Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
BALGA Daniel (2014)
12 50 m volny zpuisob 00:48,37 5.4.2025 Praha - Podoli
124 100 m prsa - nahradnik 02:17,69 25.5.2025 Praha - Radlice
2 34 50 m znak 00:58,27 5.4.2025 Praha - Podoli
2 44 100 m volny zplsob - nahradnik 01:42,14 23.11.2025 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajisténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15

BENS Ondrej (2012)

1 2 50 m volny zpuisob 00:29,93 20.12.2025 Dresden (GER)

1 19 200 m polohovy zavod 02:41,30 18.1.2026 Dresden (GER)

1 31 200 m volny zpGsob 02:17,59 28.3.2026 Usti nad Labem

2 34 50 m znak 00:36,21 30.3.2025 Dresden (GER)

2 45 100 m volny zpUsob 01:04,27 21.12.2025 Dresden (GER)

2 51 200 m znak 02:42,70 8.3.2026 Drazdany (GER)
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 ->? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikt, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenért odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po pélu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (1épe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za piedem nahliSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15

BERN Oskar (2014)

1 2 50 m volny zplsob 00:36,83 5.4.2025 Praha - Podoli

1 12 100 m znak 01:36,94 5.4.2025 Praha - Podoli

1 24 100 m prsa 01:48,31 4.10.2025 Plzen - Radbuza

2 34 50 m znak 00:43,29 5.4.2025 Praha - Podoli

2 44 100 m volny zpUsob 01:24,50 5.4.2025 Praha - Podoli

2 50 200 m znak 03:04,50 8.2.2026 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 ->? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikt, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenért odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po pélu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (1épe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za piedem nahliSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
BOHAC Marek (2012)

12 50 m volny zpGsob 00:31,51 31.5.2025 Praha - Podoli

113 100 m znak 01:13,66 29.6.2025 Usti nad Labem

131 200 m volny zpusob - nahradnik 02:33,78 31.5.2025 Praha - Podoli

2 34 50 m znak 00:33,81 28.6.2025 Usti nad Labem

2 45 100 m volny zpUsob 01:10,48 1.6.2025 Praha - Podoli

2 51 200 m znak 02:40,56  28.6.2025 Usti nad Labem
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 ->? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikt, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenért odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po pélu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (1épe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za piedem nahliSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
BROZOVA Johana (2015)

11 50 m volny zpGsob 00:41,40 17.3.2026 Praha - Vinohrady

19 100 m znak - nahradnice 01:48,66 23.11.2025 Praha - Radlice

121 100 m prsa - nahradnice 01:57,99 23.11.2025 Praha - Radlice

2 33 50 m znak 00:47,10 19. 3. 2026 Praha - Vinohrady

2 41 100 m volny zpUsob - nahradnice 01:34,80 23.11.2025 Praha - Radlice

Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikt, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Bfenda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (1épe maminky) i kaZdoroc¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za piedem nahliSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
BURESOVA Ella (2014)
1 1 50 m volny zpuisob 00:38,83 5.4.2025 Praha - Podoli
1 21 100 m prsa 01:43,25 5.4.2025 Praha - Podoli
2 33 50 m znak 00:48,25 5.4.2025 Praha - Podoli
2 35 200 m prsa 03:26,51 8.2.2026 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajisténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
BYTOMSKY Filip (2016)
1 2 50 m volny zpisob 00:43,03 9.11.2025 Praha - Zeleny pruh
2 34 50 m znak 00:49,54 9.11.2025 Praha - Zeleny pruh
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen ndhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodl s védomim trenéri odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplaveiim a po zdvodech ndm tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Kdo plave vice startii zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR 5km.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
CERMAK Filip (2011)

12 50 m volny zpGsob 00:30,21 5.4.2025 Praha - Podoli

120 200 m polohovy zavod - nahradnik 02:35,83 8.2.2026 Praha - Radlice

1 26 100 m prsa 01:18,53 28.6.2025 Usti nad Labem

2 40 200 m prsa 02:49,30 29.6.2025 Usti nad Labem

2 46 100 m volny zpGsob - nahradnik 01:06,50 3.5.2025 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikt, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Bfenda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (1épe maminky) i kaZdoroc¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za piedem nahliSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15

DOLIN Daniel (2010)

12 50 m volny zpuisob 00:27,97 5.4.2025 Praha - Podoli

120 200 m polohovy zavod 02:31,71 5.4.2025 Praha - Podoli

132 200 m volny zplsob - nahradnik 02:14,54 5.4.2025 Praha - Podoli

2 34 50 m znak 00:35,46 6.4.2024 Praha - Podoli

2 46 100 m volny zpUsob 01:01,60 3.5.2025 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikt, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Bfenda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (1épe maminky) i kaZdoroc¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za piedem nahliSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
ESCHLER Martin (2013)

12 50 m volny zpuisob 00:34,88 22.11.2025 Praha - Radlice

125 100 m prsa - nahradnik 01:53,23 21.11.2025 Praha - Radlice

2 34 50 m znak - - -

2 45 100 m volny zplsob - nahradnik 01:23,46 22.11.2025 Praha - Radlice

Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajisténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15

GANZIUC Elisabeta (2013)

11 50 m volny zpuisob 00:40,85 5.4.2025 Praha - Podoli

110 100 m znak - nahradnice 01:44,61 5.4.2025 Praha - Podoli

2 33 50 m znak 00:48,62 5.4.2025 Praha - Podoli

2 36 200 m prsa - nahradnice - - -

2 42 100 m volny zplsob - nahradnice 01:27,32 21.3.2026 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikt, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Bfenda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (1épe maminky) i kaZdoroc¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za piedem nahliSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15

HUKAL Matyas (2014)

1 2 50 m volny zpuisob 00:36,31 31.5.2025 Praha - Podoli

1 24 100 m prsa 01:39,08 5.4.2025 Praha - Podoli

1 30 200 m volny zpGsob 02:47,07 21.3.2026 Praha - Radlice

2 34 50 m znak 00:50,77 5.4.2025 Praha - Podoli

2 38 200 m prsa 03:35,06 1.6.2025 Praha - Podoli

2 44 100 m volny zplsob 01:22,53 1.6.2025 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 ->? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikt, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenért odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po pélu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (1épe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za piedem nahliSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
JILEK S$tépan (2015)
1 2 50 m volny zplsob 00:47,73 23.11.2025 Praha - Radlice
2 34 50 m znak 00:55,16 23.11.2025 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen ndhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodl s védomim trenéri odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplaveiim a po zdvodech ndm tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Kdo plave vice startii zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR 5km.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15

KAZILOVA Sara (2015)

11 50 m volny zpuisob 00:49,83 5.4.2025 Praha - Podoli

19 100 m znak - nahradnice 02:28,75 10.11.2024 Praha - Eden

121 100 m prsa - nahradnice 02:01,09 23.11.2025 Praha - Radlice

2 33 50 m znak 00:57,75 5.4.2025 Praha - Podoli

2 41 100 m volny zplsob - nahradnice 01:55,81 23.11.2025 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikt, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Bfenda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (1épe maminky) i kaZdoroc¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za piedem nahliSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
KINCL Josef (2013)

12 50 m volny zpuisob 00:44,24 22.11.2025 Praha - Radlice

125 100 m prsa - nahradnik 01:55,75 2.9.2025 Praha - Vinohrady

2 34 50 m znak 00:55,03 16.12.2025 Praha - Vinohrady

2 45 100 m volny zplsob - nahradnik 01:49,85 22.11.2025 Praha - Radlice

Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajisténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
KOTSCHOVA Anna (2011)
11 50 m volny zpGsob 00:31,16 5.4.2025 Praha - Podoli
111 100 m znak - nahradnice 01:23,12 5.4.2025 Praha - Podoli
1 23 100 m prsa 01:25,04 5.4.2025 Praha - Podoli
2 37 200 m prsa 03:03,77 29.6.2025 Usti nad Labem
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajisténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
KOUTSKA Antonina (2015)
11 50 m volny zplsob 00:54,16 23.11.2025 Praha - Radlice
2 33 50 m znak 00:57,80 16.12.2025 Praha - Vinohrady
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen ndhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodl s védomim trenéri odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplaveiim a po zdvodech ndm tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Kdo plave vice startii zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR 5km.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
KURUCZ Michal (2014)
1 2 50 m volny zplsob 01:05,90 16.12. 2025 Praha - Vinohrady
2 34 50 m znak 01:01,00 16.12.2025 Praha - Vinohrady
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen ndhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodl s védomim trenéri odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplaveiim a po zdvodech ndm tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Kdo plave vice startii zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR 5km.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
LOCHSCHMIDT Lukas (2013)

12 50 m volny zpuisob 00:40,23 8.2.2026 Praha - Radlice

113 100 m znak - ndhradnik 02:13,63 17.11.2024 Praha - Radlice

2 34 50 m znak 00:55,83 16.12.2025 Praha - Vinohrady

2 45 100 m volny zplsob - nahradnik 01:32,62 8.2.2026 Praha - Radlice

Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajisténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
LUCBAUER Martin (2012)
12 50 m volny zpGsob 00:35,96 5.4.2025 Praha - Podoli
113 100 m znak 01:37,37 5.4.2025 Praha - Podoli
131 200 m volny zpusob - nahradnik 02:50,41 22.2.2026 Plzen - Slovany
2 34 50 m znak 00:46,17 5.4.2025 Praha - Podoli
2 45 100 m volny zpUsob 01:19,37 22.2.2026 Plzen - Slovany
2 57 100 m motylek - nahradnik 01:39,74 22.11.2025 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 ->? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikt, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenért odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po pélu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (1épe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za piedem nahliSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4. 2026 sraz pted bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptildne kolem 19:15
LUCBAUEROVA Katefina (2010)
11 50 m volny zpuisob 00:30,26 28.3.2026 Usti nad Labem
1 29 200 m volny zpGsob 02:20,77 28.3.2026 Usti nad Labem
2 43 100 m volny zpUsob 01:05,75 3.5.2025 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
Vsichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodl s védomim trenéri odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Bfenda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
LUCKIJ Michail (2015)
1 2 50 m volny zpGsob 00:42,38 23.11.2025 Praha - Radlice
1 12 100 m znak - nadhradnik 01:54,88 25.5.2025 Praha - Radlice
1 24 100 m prsa - nahradnik 02:00,15 23.11.2025 Praha - Radlice
2 34 50 m znak 00:49,87 25.5.2025 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajisténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15

MAKAL OndfFej (2011)

1 2 50 m volny zpGsob 00:26,54 28.3.2026 Usti nad Labem

120 200 m polohovy zavod 02:31,92 2.5.2025 Praha - Podoli

1 32 200 m volny zpisob 02:11,73 31.5.2025 Praha - Podoli

2 46 100 m volny zplsob 00:59,38 29. 3. 2026 Usti nad Labem

2 58 100 m motylek 01:08,28 1.3.2026 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikt, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Bfenda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (1épe maminky) i kaZdoroc¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za piedem nahliSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15

MARTINEK Robert (2013)

12 50 m volny zpisob 00:49,36 5.4.2025 Praha - Podoli

125 100 m prsa - nahradnik 01:52,32 8.2.2026 Praha - Radlice

2 34 50 m znak 00:58,76 5.4.2025 Praha - Podoli

2 45 100 m volny zplsob - nahradnik 01:43,36 8.2.2026 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajisténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4. 2026 sraz pted bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptildne kolem 19:15
MELNICKY David (2015)
1 2 50 m volny zplsob 00:49,81 8.2.2026 Praha - Radlice
2 34 50 m znak 00:57,57 23.11.2025 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen ndhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodl s védomim trenéri odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplaveiim a po zdvodech ndm tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Kdo plave vice startii zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR 5km.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15

NEKLAPIL Filip (2013)

12 50 m volny zpisob 00:37,80 5.4.2025 Praha - Podoli

113 100 m znak - ndhradnik 01:38,36 8.2.2026 Praha - Radlice

131 200 m volny zpGsob - nahradnik 03:06,21 8.2.2026 Praha - Radlice

2 34 50 m znak 00:45,07 5.4.2025 Praha - Podoli

2 45 100 m volny zplsob - nahradnik 01:31,06 5.4.2025 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikt, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Bfenda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (1épe maminky) i kaZdoroc¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za piedem nahliSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15

NEKLAPIL Marek (2015)

12 50 m volny zpisob 00:52,82 5.4.2025 Praha - Podoli

112 100 m znak - ndhradnik 01:55,17 8.2.2026 Praha - Radlice

124 100 m prsa - nahradnik 02:12,94 8.2.2026 Praha - Radlice

2 34 50 m znak 01:00,47 5.4.2025 Praha - Podoli

2 44 100 m volny zplsob - nahradnik 01:50,45 8.2.2026 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikt, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Bfenda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (1épe maminky) i kaZdoroc¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za piedem nahliSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15

NEMEC Michal (2014)

1 2 50 m volny zpuisob 00:34,01 5.4.2025 Praha - Podoli

1 6 200 m motylek 03:24,29 5.4.2025 Praha - Podoli

1 30 200 m volny zpGsob 02:53,94 15.3.2025 Plzen - Slovany

2 44 100 m volny zplsob 01:14,87 1.6.2025 Praha - Podoli

2 56 100 m motylek 01:24,92 30.3.2025 Usti nad Labem
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikt, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Bfenda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (1épe maminky) i kaZdoroc¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za piedem nahliSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
NINKOVIC Luka (2015)
12 50 m volny zplsob 00:36,41 23.11.2025 Praha - Radlice
112 100 m znak 01:32,84 6.12.2025 Ceska Lipa
2 34 50 m znak 00:40,85 16.12.2025 Praha - Vinohrady
2 44 100 m volny zpdisob 01:23,91 6.12.2025 Ceska Lipa
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajisténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
ODVARKOVA Josefina (2013)

11 50 m volny zpGsob 00:35,89 22.11.2025 Praha - Radlice

110 100 m znak - nahradnice 01:34,86 22.11.2025 Praha - Radlice

122 100 m prsa - nahradnice 01:42,76 21.11.2025 Praha - Radlice

2 33 50 m znak 00:43,69 16.12.2025 Praha - Vinohrady

2 42 100 m volny zpUsob - nahradnice 01:28,64 2.9.2025 Praha - Vinohrady

Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikt, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Bfenda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (1épe maminky) i kaZdoroc¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za piedem nahliSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
PESTOVA Ema (2016)
1 1 50 m volny zpuisob 00:41,39 26.4.2025 Praha - Eden
2 33 50 m znak 00:47,66 26.4.2025 Praha - Eden
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen ndhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodl s védomim trenéri odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplaveiim a po zdvodech ndm tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Kdo plave vice startii zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR 5km.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
PETERKA Matyas (2015)
1 2 50 m volny zplsob 01:05,76 16.12. 2025 Praha - Vinohrady
2 34 50 m znak 01:08,56 19. 3. 2026 Praha - Vinohrady
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen ndhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodl s védomim trenéri odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplaveiim a po zdvodech ndm tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Kdo plave vice startii zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR 5km.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15

PIRK David (2014)

1 2 50 m volny zpGsob 00:35,78 5.4.2025 Praha - Podoli

1 18 200 m polohovy zavod 03:05,40 6.12.2025 Pisek

1 24 100 m prsa 01:38,96 15.3.2025 Plzen - Slovany

2 34 50 m znak 00:44,52 5.4.2025 Praha - Podoli

2 38 200 m prsa 03:43,05 5.4.2025 Praha - Podoli

2 44 100 m volny zpUsob 01:22,11 5.4.2025 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 ->? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikt, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenért odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po pélu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (1épe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za piedem nahliSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
PIRKOVA Magdaléna (2016)
11 50 m volny zpisob 00:42,33 9.11.2025 Praha - Zeleny pruh
2 33 50 m znak 00:47,32 16.12.2025 Praha - Vinohrady
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen ndhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodl s védomim trenéri odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplaveiim a po zdvodech ndm tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Kdo plave vice startii zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR 5km.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
PISTULKOVA Josefina (2012)
1 16 200 m polohovy zavod 02:48,32 5.4.2025 Praha - Podoli
1 22 100 m prsa 01:26,22 28.6.2025 Usti nad Labem
2 36 200 m prsa 03:08,16 5.4.2025 Praha - Podoli
2 42 100 m volny zpUsob 01:09,65 16. 3. 2025 Plzen - Slovany
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajisténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
POHL Eduard (2014)
1 2 50 m volny zplsob 00:39,26 5.4.2025 Praha - Podoli
1 12 100 m znak 01:37,75 5.4.2025 Praha - Podoli
1 30 200 m volny zpusob 02:55,40 23.11.2025 Praha - Radlice
2 34 50 m znak 00:45,24 5.4.2025 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajisténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15

SLAViICKOVA Aneta Anna (2013)

11 50 m volny zpuisob 00:44,46 5.4.2025 Praha - Podoli

2 33 50 m znak 00:52,03 5.4.2025 Praha - Podoli

2 42 100 m volny zptsob - nahradnice 01:36,36 5.4.2025 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
Vsichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodl s védomim trenéri odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Bfenda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15

SPEJCHAL Krystof (2010)

1 2 50 m volny zpGsob 00:31,13 2.5.2025 Praha - Podoli

1 20 200 m polohovy zavod 02:53,50 2.5.2025 Praha - Podoli

1 26 100 m prsa 01:27,81 3.5.2025 Praha - Podoli

2 34 50 m znak 00:39,50 5.4.2025 Praha - Podoli

2 46 100 m volny zpUsob 01:11,99 3.5.2025 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikt, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Bfenda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (1épe maminky) i kaZdoroc¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za piedem nahliSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
SRB Niko (2013)
1 2 50 m volny zpuisob 00:33,79 8.3.2026 Drazdany (GER)
1 19 200 m polohovy zavod 02:59,80 7.3.2026 Drazdany (GER)
2 34 50 m znak 00:42,76 5.4.2025 Praha - Podoli
2 51 200 m znak 03:06,70 21.6.2025 Dresden (GER)
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajisténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
SORMOVA Zoja (2014)

11 50 m volny zpuisob 00:47,79 6.4.2024 Praha - Podoli

19 100 m znak - nahradnice 01:41,37 23.11.2025 Praha - Radlice

2 33 50 m znak 00:53,60 6.4.2024 Praha - Podoli

2 41 100 m volny zplsob - nahradnice 01:31,65 23.11.2025 Praha - Radlice

Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajisténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15

STASTNA Madla (2015)

11 50 m volny zpuisob 00:45,17 10. 5. 2025 Praha - Radlice

19 100 m znak - nahradnice 01:51,97 23.11.2025 Praha - Radlice

127 200 m volny zpdsob - nahradnice 03:46,80 8.2.2026 Praha - Radlice

2 33 50 m znak 00:50,76 23.11.2025 Praha - Radlice

2 41 100 m volny zplsob - nahradnice 01:41,42 25.5.2025 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikt, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Bfenda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (1épe maminky) i kaZdoroc¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za piedem nahliSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
TICHY Vaclav (2010)
1 2 50 m volny zpisob 00:28,53 5.4.2025 Praha - Podoli
1 14 100 m znak 01:07,12 29.11.2025 Kralupy nad Vltavou
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen ndhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodl s védomim trenéri odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplaveiim a po zdvodech ndm tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Kdo plave vice startii zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR 5km.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
VRCHLABSKY Matéj (2017)
1 2 50 m volny zplsob 00:39,49 16.12. 2025 Praha - Vinohrady
2 34 50 m znak 00:48,39 16.12.2025 Praha - Vinohrady
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen ndhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodl s védomim trenéri odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplaveiim a po zdvodech ndm tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Kdo plave vice startii zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR 5km.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15

VRCHLABSKY Vojtéch (2015)

12 50 m volny zplsob 00:36,63 6.12.2025 Ceska Lipa

1 12 100 m znak 01:40,33 8.2.2026 Praha - Radlice

1 30 200 m volny zpusob 02:48,05 21.3.2026 Praha - Radlice

2 34 50 m znak 00:45,24 16.12.2025 Praha - Vinohrady

2 44 100 m volny zpUsob 01:16,60 21.3.2026 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikt, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Bfenda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (1épe maminky) i kaZdoroc¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za piedem nahliSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15
YERMAK Matvii (2014)
1 2 50 m volny zplsob 01:01,98 16.12. 2025 Praha - Vinohrady
2 34 50 m znak 01:03,32 16.12.2025 Praha - Vinohrady
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen ndhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodl s védomim trenéri odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplaveiim a po zdvodech ndm tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Kdo plave vice startii zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR 5km.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15

ZAMECNIK Ondfej (2010)

1 14 100 m znak 01:11,35 3.5.2025 Praha - Podoli

1 20 200 m polohovy zavod 02:36,86 5.4.2025 Praha - Podoli

2 34 50 m znak 00:33,17 5.4.2025 Praha - Podoli

2 46 100 m volny zplsob 01:02,79 3.5.2025 Praha - Podoli

2 52 200 m znak 02:32,19 2.5.2025 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikt, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Bfenda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (1épe maminky) i kaZdoroc¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za piedem nahliSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4.2026 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:15

ZAMECNIKOVA Agita (2012)

11 50 m volny zpuisob 00:36,03 5.4.2025 Praha - Podoli

122 100 m prsa 01:46,42 1.4.2023 Praha - Podoli

2 33 50 m znak 00:41,06 5.4.2025 Praha - Podoli

2 42 100 m volny zplsob - nahradnice 01:19,46 5.4.2025 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodt s védomim trenéru odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplavcim a po zdvodech nam tak 30minut pomuzete s klidem bazénu. ©.

Kdo plave vice starti zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR Skm.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajisténi téchto velkych zavodu.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 11.4. 2026 sraz pted bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptildne kolem 19:15
ZIMA Alex (2016)
1 2 50 m volny zpisob 01:02,45 8.2.2026 Praha - Radlice
2 34 50 m znak 01:04,05 24.6.2025 Praha - Vinohrady
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:15 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2010+11, 2012+13, 2014+15(17).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni chip do turnikett. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve sportovni $atné,
pujdou s trenérem Radkem, resp. trenérkou Klarou do spoleéné Satny v zimnich $atnach. Plavci plavajici jen zavody na 50 m budou
moc z bazénu spole¢né odejit a piijit na odpoledni sraz ve 14:15 pred bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen ndhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 200 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zarazeni nahradnikd, jako fadné€ startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlasky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 réno.

Zavodnici, ktefi plavou jen 50m mohou po odplavani svych zavodl s védomim trenéri odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az
dokonce, budete fandit svym spoluplaveiim a po zdvodech ndm tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Kdo plave vice startii zistava do konce, vyjimku maji jen zavodnici. Ktefi startuji v nedéli na MCR 5km.

Trenéti: Martin Benda, Katetina Holubova, Klara Svobodova, Radek Simsa a Sofia Novakova.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. V sobotu tklid hned po vyhlaseni cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele.

Diky za predem nahlaSené.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

