Podzimni Krajsky piebor nejmladsiho Zactva
Praha - Eden (bazén Slavia Praha, Vladivostocka 1460/10, Praha 10, GPS: 50°4'4.762"N, 14°28'44.236"E)
nedéle 10. 11. 2024 sraz pied bazénem do 7:30, odpoledne piedbézné 13:15. Bude upiesnéno ve étvrtek na webu!

JILEK $tépan (2015)

1 2 50 m znak 01:06,82 20.4.2024 Praha - Eden
1 10 100 m volny zpUsob - - -

2 18 100 m znak - - -

2 20 50 m volny zpUsob 01:11,00 20.4.2024 Praha - Eden
Harmonogram:

1. pilden (nedé€le dopo): Rozplavani: 7:45 - 8:10, Zavody: 8:15 -> ? 10:15, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. ptlden (nedéle 0dpo) po zavodech starsich zaki: predbézné R: 13:30 - 13:55, Z: 14:00 -> ? 16:15, discipliny &islo 13.- 25.
Zavody se konaji spolecné s KP dlouhé traté. Mezi pildny plave mladsi Zactvo 800K.

Dalsi informace:

25m traté jsou urcené vyhradné pro zacatecniky (ale pozor: ne pro 2015), ktefi neplavou 50m a opacné.

Jedna se o zavody, kdy je Sance si vyzkouset své dovednosti ziskané z tréninkii.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a plavou v zelené oddilové Cepicce.

Kdo nema jesté vlastni tricko, domluvime se s trenérem na zapijceni.

Oddil hradi startovné 200 K¢ za vSechny plavce, ktefi maji spolecné oddilové obleceni (minimalné tricko, ¢epicku).
Vsichni budou sedét spolecné, tradi¢né u okna u drahy ¢. 1.

Pro divaky bude vyhrazena ¢ast tribuny.

20 K¢ mince na zalohu na skiinku.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 7. 11. do 19:00 u trenéra.

Dopoledne se plavou stafety 11. 4x25 VZ mix, 12. 4x50PZ mix, odpoledne 25. 4x50K mix.

Pocitame se startem ve Stafetach, takze vSichni zlstavaji az do konce zavodu a budou fandit i ostatnim.

V poledne je ¢as na obéd.

Vedouci: Misa Ulipova, Klara Svobodova a Sona Novakova.



Podzimni Krajsky piebor nejmladsiho Zactva
Praha - Eden (bazén Slavia Praha, Vladivostocka 1460/10, Praha 10, GPS: 50°4'4.762"N, 14°28'44.236"E)
nedéle 10. 11. 2024 sraz pied bazénem do 7:30, odpoledne piedbézné 13:15. Bude upiesnéno ve étvrtek na webu!

KAZILOVA Sara (2015)

1 1 50 m znak 01:05,35 20.4.2024 Praha - Eden
1 9 100 m volny zpUsob 02:31,19 20. 4.2024 Praha - Eden
2 17 100 m znak - - -

2 19 50 m volny zpUsob 01:08,20 20.4.2024 Praha - Eden
Harmonogram:

1. pilden (nedé€le dopo): Rozplavani: 7:45 - 8:10, Zavody: 8:15 -> ? 10:15, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. ptlden (nedéle 0dpo) po zavodech starsich zaki: predbézné R: 13:30 - 13:55, Z: 14:00 -> ? 16:15, discipliny &islo 13.- 25.
Zavody se konaji spolecné s KP dlouhé traté. Mezi pildny plave mladsi Zactvo 800K.

Dalsi informace:

25m traté jsou urcené vyhradné pro zacatecniky (ale pozor: ne pro 2015), ktefi neplavou 50m a opacné.

Jedna se o zavody, kdy je Sance si vyzkouset své dovednosti ziskané z tréninkii.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a plavou v zelené oddilové Cepicce.

Kdo nema jesté vlastni tricko, domluvime se s trenérem na zapijceni.

Oddil hradi startovné 200 K¢ za vSechny plavce, ktefi maji spolecné oddilové obleceni (minimalné tricko, ¢epicku).
Vsichni budou sedét spolecné, tradi¢né u okna u drahy ¢. 1.

Pro divaky bude vyhrazena ¢ast tribuny.

20 K¢ mince na zalohu na skiinku.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 7. 11. do 19:00 u trenéra.

Dopoledne se plavou stafety 11. 4x25 VZ mix, 12. 4x50PZ mix, odpoledne 25. 4x50K mix.

Pocitame se startem ve Stafetach, takze vSichni zlstavaji az do konce zavodu a budou fandit i ostatnim.

V poledne je ¢as na obéd.

Vedouci: Misa Ulipova, Klara Svobodova a Sona Novakova.



Podzimni Krajsky piebor nejmladsiho Zactva
Praha - Eden (bazén Slavia Praha, Vladivostocka 1460/10, Praha 10, GPS: 50°4'4.762"N, 14°28'44.236"E)
nedéle 10. 11. 2024 sraz pied bazénem do 7:30, odpoledne piedbézné 13:15. Bude upiesnéno ve étvrtek na webu!

LUCKIJ Michail (2015)

1 2 50 m znak 01:00,05 25.6.2024 Praha - Vinohrady
1 10 100 m volny zpUisob - - -

2 18 100 m znak - - -

2 20 50 m volny zplsob 00:50,63 25.6.2024 Praha - Vinohrady
Harmonogram:

1. pilden (nedé€le dopo): Rozplavani: 7:45 - 8:10, Zavody: 8:15 -> ? 10:15, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. ptlden (nedéle 0dpo) po zavodech starsich zaki: predbézné R: 13:30 - 13:55, Z: 14:00 -> ? 16:15, discipliny &islo 13.- 25.
Zavody se konaji spolecné s KP dlouhé traté. Mezi pildny plave mladsi Zactvo 800K.

Dalsi informace:

25m traté jsou urcené vyhradné pro zacatecniky (ale pozor: ne pro 2015), ktefi neplavou 50m a opacné.

Jedna se o zavody, kdy je Sance si vyzkouset své dovednosti ziskané z tréninkii.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a plavou v zelené oddilové Cepicce.

Kdo nema jesté vlastni tricko, domluvime se s trenérem na zapijceni.

Oddil hradi startovné 200 K¢ za vSechny plavce, ktefi maji spolecné oddilové obleceni (minimalné tricko, ¢epicku).
Vsichni budou sedét spolecné, tradi¢né u okna u drahy ¢. 1.

Pro divaky bude vyhrazena ¢ast tribuny.

20 K¢ mince na zalohu na skiinku.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 7. 11. do 19:00 u trenéra.

Dopoledne se plavou stafety 11. 4x25 VZ mix, 12. 4x50PZ mix, odpoledne 25. 4x50K mix.

Pocitame se startem ve Stafetach, takze vSichni zlstavaji az do konce zavodu a budou fandit i ostatnim.

V poledne je ¢as na obéd.

Vedouci: Misa Ulipova, Klara Svobodova a Sona Novakova.



Podzimni Krajsky piebor nejmladsiho Zactva
Praha - Eden (bazén Slavia Praha, Vladivostocka 1460/10, Praha 10, GPS: 50°4'4.762"N, 14°28'44.236"E)
nedéle 10. 11. 2024 sraz pied bazénem do 7:30, odpoledne piedbézné 13:15. Bude upiesnéno ve étvrtek na webu!

NEKLAPIL Marek (2015)

1 2 50 m znak 01:03,39 3.9.2024 Praha - Vinohrady
1 8 50 m prsa 01:12,59 3.9.2024 Praha - Vinohrady
2 18 100 m znak 02:30,38 20.4.2024 Praha - Eden

2 20 50 m volny zpUsob 01:00,01 5.5.2024 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (nedé€le dopo): Rozplavani: 7:45 - 8:10, Zavody: 8:15 -> ? 10:15, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. ptlden (nedéle 0dpo) po zavodech starsich zaki: predbézné R: 13:30 - 13:55, Z: 14:00 -> ? 16:15, discipliny &islo 13.- 25.
Zavody se konaji spolecné s KP dlouhé traté. Mezi pildny plave mladsi Zactvo 800K.

Dalsi informace:

25m traté jsou urcené vyhradné pro zacatecniky (ale pozor: ne pro 2015), ktefi neplavou 50m a opacné.

Jedna se o zavody, kdy je Sance si vyzkouset své dovednosti ziskané z tréninkii.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a plavou v zelené oddilové Cepicce.

Kdo nema jesté vlastni tricko, domluvime se s trenérem na zapijceni.

Oddil hradi startovné 200 K¢ za vSechny plavce, ktefi maji spolecné oddilové obleceni (minimalné tricko, ¢epicku).
Vsichni budou sedét spolecné, tradi¢né u okna u drahy ¢. 1.

Pro divaky bude vyhrazena ¢ast tribuny.

20 K¢ mince na zalohu na skiinku.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 7. 11. do 19:00 u trenéra.

Dopoledne se plavou stafety 11. 4x25 VZ mix, 12. 4x50PZ mix, odpoledne 25. 4x50K mix.

Pocitame se startem ve Stafetach, takze vSichni zlstavaji az do konce zavodu a budou fandit i ostatnim.

V poledne je ¢as na obéd.

Vedouci: Misa Ulipova, Klara Svobodova a Sona Novakova.



Podzimni Krajsky piebor nejmladsiho Zactva
Praha - Eden (bazén Slavia Praha, Vladivostocka 1460/10, Praha 10, GPS: 50°4'4.762"N, 14°28'44.236"E)
nedéle 10. 11. 2024 sraz pied bazénem do 7:30, odpoledne piedbézné 13:15. Bude upiesnéno ve étvrtek na webu!

NINKOVIC Luka (2015)
1 2 50 m znak 1|
1 10 100 m volny zplsob - - -
2 18 100 m znak - - -
2 20 50 m volny zplsob - - -
Harmonogram:

1. pilden (nedé€le dopo): Rozplavani: 7:45 - 8:10, Zavody: 8:15 -> ? 10:15, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. ptlden (nedéle 0dpo) po zavodech starsich zaki: predbézné R: 13:30 - 13:55, Z: 14:00 -> ? 16:15, discipliny &islo 13.- 25.
Zavody se konaji spolecné s KP dlouhé traté. Mezi pildny plave mladsi Zactvo 800K.

Dalsi informace:

25m traté jsou urcené vyhradné pro zacatecniky (ale pozor: ne pro 2015), ktefi neplavou 50m a opacné.

Jedna se o zavody, kdy je Sance si vyzkouset své dovednosti ziskané z tréninkii.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a plavou v zelené oddilové Cepicce.

Kdo nema jesté vlastni tricko, domluvime se s trenérem na zapijceni.

Oddil hradi startovné 200 K¢ za vSechny plavce, ktefi maji spolecné oddilové obleceni (minimalné tricko, ¢epicku).
Vsichni budou sedét spolecné, tradi¢né u okna u drahy ¢. 1.

Pro divaky bude vyhrazena ¢ast tribuny.

20 K¢ mince na zalohu na skiinku.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 7. 11. do 19:00 u trenéra.

Dopoledne se plavou stafety 11. 4x25 VZ mix, 12. 4x50PZ mix, odpoledne 25. 4x50K mix.

Pocitame se startem ve Stafetach, takze vSichni zlstavaji az do konce zavodu a budou fandit i ostatnim.

V poledne je ¢as na obéd.

Vedouci: Misa Ulipova, Klara Svobodova a Sona Novakova.



Podzimni Krajsky piebor nejmladsiho Zactva
Praha - Eden (bazén Slavia Praha, Vladivostocka 1460/10, Praha 10, GPS: 50°4'4.762"N, 14°28'44.236"E)
nedéle 10. 11. 2024 sraz pied bazénem do 7:30, odpoledne piedbézné 13:15. Bude upiesnéno ve étvrtek na webu!

PESTOVA Ema (2016)

1 1 50 m znak 00:56,28 20.4.2024 Praha - Eden

1 9 100 m volny zplsob 01:52,13 20.4.2024 Praha - Eden

2 13 50 m motylek 01:09,88 25.6.2024 Praha - Vinohrady
2 19 50 m volny zplsob 00:51,83 20.4.2024 Praha - Eden
Harmonogram:

1. pilden (nedé€le dopo): Rozplavani: 7:45 - 8:10, Zavody: 8:15 -> ? 10:15, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. ptlden (nedéle 0dpo) po zavodech starsich zaki: predbézné R: 13:30 - 13:55, Z: 14:00 -> ? 16:15, discipliny &islo 13.- 25.
Zavody se konaji spolecné s KP dlouhé traté. Mezi pildny plave mladsi Zactvo 800K.

Dalsi informace:

25m traté jsou urcené vyhradné pro zacatecniky (ale pozor: ne pro 2015), ktefi neplavou 50m a opacné.

Jedna se o zavody, kdy je Sance si vyzkouset své dovednosti ziskané z tréninkii.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a plavou v zelené oddilové Cepicce.

Kdo nema jesté vlastni tricko, domluvime se s trenérem na zapijceni.

Oddil hradi startovné 200 K¢ za vSechny plavce, ktefi maji spolecné oddilové obleceni (minimalné tricko, ¢epicku).
Vsichni budou sedét spolecné, tradi¢né u okna u drahy ¢. 1.

Pro divaky bude vyhrazena ¢ast tribuny.

20 K¢ mince na zalohu na skiinku.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 7. 11. do 19:00 u trenéra.

Dopoledne se plavou stafety 11. 4x25 VZ mix, 12. 4x50PZ mix, odpoledne 25. 4x50K mix.

Pocitame se startem ve Stafetach, takze vSichni zlstavaji az do konce zavodu a budou fandit i ostatnim.

V poledne je ¢as na obéd.

Vedouci: Misa Ulipova, Klara Svobodova a Sona Novakova.



Podzimni Krajsky piebor nejmladsiho Zactva
Praha - Eden (bazén Slavia Praha, Vladivostocka 1460/10, Praha 10, GPS: 50°4'4.762"N, 14°28'44.236"E)
nedéle 10. 11. 2024 sraz pied bazénem do 7:30, odpoledne piedbézné 13:15. Bude upiesnéno ve étvrtek na webu!

PIRKOVA Magdaléna (2016)

1 1 50 m znak 01:00,27 5.11.2023 Praha - Eden

1 7 50 m prsa 01:11,85 20.4.2024 Praha - Eden

2 17 100 m znak 02:19,00 20.4.2024 Praha - Eden

2 19 50 m volny zpUsob 01:01,93 20.4.2024 Praha - Eden
Harmonogram:

1. pilden (nedé€le dopo): Rozplavani: 7:45 - 8:10, Zavody: 8:15 -> ? 10:15, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. ptlden (nedéle 0dpo) po zavodech starsich zaki: predbézné R: 13:30 - 13:55, Z: 14:00 -> ? 16:15, discipliny &islo 13.- 25.
Zavody se konaji spolecné s KP dlouhé traté. Mezi pildny plave mladsi Zactvo 800K.

Dalsi informace:

25m traté jsou urcené vyhradné pro zacatecniky (ale pozor: ne pro 2015), ktefi neplavou 50m a opacné.

Jedna se o zavody, kdy je Sance si vyzkouset své dovednosti ziskané z tréninkii.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a plavou v zelené oddilové Cepicce.

Kdo nema jesté vlastni tricko, domluvime se s trenérem na zapijceni.

Oddil hradi startovné 200 K¢ za vSechny plavce, ktefi maji spolecné oddilové obleceni (minimalné tricko, ¢epicku).
Vsichni budou sedét spolecné, tradi¢né u okna u drahy ¢. 1.

Pro divaky bude vyhrazena ¢ast tribuny.

20 K¢ mince na zalohu na skiinku.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 7. 11. do 19:00 u trenéra.

Dopoledne se plavou stafety 11. 4x25 VZ mix, 12. 4x50PZ mix, odpoledne 25. 4x50K mix.

Pocitame se startem ve Stafetach, takze vSichni zlstavaji az do konce zavodu a budou fandit i ostatnim.

V poledne je ¢as na obéd.

Vedouci: Misa Ulipova, Klara Svobodova a Sona Novakova.



Podzimni Krajsky piebor nejmladsiho Zactva
Praha - Eden (bazén Slavia Praha, Vladivostocka 1460/10, Praha 10, GPS: 50°4'4.762"N, 14°28'44.236"E)
nedéle 10. 11. 2024 sraz pied bazénem do 7:30, odpoledne piedbézné 13:15. Bude upiesnéno ve étvrtek na webu!

STASTNA Madla (2015)

11 50 m znak 00:56,96 5.11.2023 Praha - Eden

1 3 100 m polohovy zavod 02:35,31 3.9.2024 Praha - Vinohrady
2 17 100 m znak 02:11,42 5.11.2023 Praha - Eden

2 19 50 m volny zpUsob 00:52,79 5.5.2024 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (nedé€le dopo): Rozplavani: 7:45 - 8:10, Zavody: 8:15 -> ? 10:15, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. ptlden (nedéle 0dpo) po zavodech starsich zaki: predbézné R: 13:30 - 13:55, Z: 14:00 -> ? 16:15, discipliny &islo 13.- 25.
Zavody se konaji spolecné s KP dlouhé traté. Mezi pildny plave mladsi Zactvo 800K.

Dalsi informace:

25m traté jsou urcené vyhradné pro zacatecniky (ale pozor: ne pro 2015), ktefi neplavou 50m a opacné.

Jedna se o zavody, kdy je Sance si vyzkouset své dovednosti ziskané z tréninkii.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a plavou v zelené oddilové Cepicce.

Kdo nema jesté vlastni tricko, domluvime se s trenérem na zapijceni.

Oddil hradi startovné 200 K¢ za vSechny plavce, ktefi maji spolecné oddilové obleceni (minimalné tricko, ¢epicku).
Vsichni budou sedét spolecné, tradi¢né u okna u drahy ¢. 1.

Pro divaky bude vyhrazena ¢ast tribuny.

20 K¢ mince na zalohu na skiinku.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 7. 11. do 19:00 u trenéra.

Dopoledne se plavou stafety 11. 4x25 VZ mix, 12. 4x50PZ mix, odpoledne 25. 4x50K mix.

Pocitame se startem ve Stafetach, takze vSichni zlstavaji az do konce zavodu a budou fandit i ostatnim.

V poledne je ¢as na obéd.

Vedouci: Misa Ulipova, Klara Svobodova a Sona Novakova.



Podzimni Krajsky piebor nejmladsiho Zactva
Praha - Eden (bazén Slavia Praha, Vladivostocka 1460/10, Praha 10, GPS: 50°4'4.762"N, 14°28'44.236"E)
nedéle 10. 11. 2024 sraz pied bazénem do 7:30, odpoledne piedbézné 13:15. Bude upiesnéno ve étvrtek na webu!

SVARC Hugo (2015)

1 2 50 m znak 00:57,76 20.4.2024 Praha - Eden

1 8 50 m prsa 01:07,56 20.4.2024 Praha - Eden

2 18 100 m znak 02:06,97 20.4.2024 Praha - Eden

2 20 50 m volny zpUlsob 00:56,39 20.4.2024 Praha - Eden
Harmonogram:

1. pilden (nedé€le dopo): Rozplavani: 7:45 - 8:10, Zavody: 8:15 -> ? 10:15, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. ptlden (nedéle 0dpo) po zavodech starsich zaki: predbézné R: 13:30 - 13:55, Z: 14:00 -> ? 16:15, discipliny &islo 13.- 25.
Zavody se konaji spolecné s KP dlouhé traté. Mezi pildny plave mladsi Zactvo 800K.

Dalsi informace:

25m traté jsou urcené vyhradné pro zacatecniky (ale pozor: ne pro 2015), ktefi neplavou 50m a opacné.

Jedna se o zavody, kdy je Sance si vyzkouset své dovednosti ziskané z tréninkii.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a plavou v zelené oddilové Cepicce.

Kdo nema jesté vlastni tricko, domluvime se s trenérem na zapijceni.

Oddil hradi startovné 200 K¢ za vSechny plavce, ktefi maji spolecné oddilové obleceni (minimalné tricko, ¢epicku).
Vsichni budou sedét spolecné, tradi¢né u okna u drahy ¢. 1.

Pro divaky bude vyhrazena ¢ast tribuny.

20 K¢ mince na zalohu na skiinku.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 7. 11. do 19:00 u trenéra.

Dopoledne se plavou stafety 11. 4x25 VZ mix, 12. 4x50PZ mix, odpoledne 25. 4x50K mix.

Pocitame se startem ve Stafetach, takze vSichni zlstavaji az do konce zavodu a budou fandit i ostatnim.

V poledne je ¢as na obéd.

Vedouci: Misa Ulipova, Klara Svobodova a Sona Novakova.



Podzimni Krajsky piebor nejmladsiho Zactva
Praha - Eden (bazén Slavia Praha, Vladivostocka 1460/10, Praha 10, GPS: 50°4'4.762"N, 14°28'44.236"E)
nedéle 10. 11. 2024 sraz pied bazénem do 7:30, odpoledne piedbézné 13:15. Bude upiesnéno ve étvrtek na webu!

TICHY Frantisek (2015)

1 2 50 m znak 00:50,04 20.4.2024 Praha - Eden
1 4 100 m polohovy zavod - - -

2 18 100 m znak 01:48,41 20.4.2024 Praha - Eden
2 20 50 m volny zplsob 00:44,70 20. 4.2024 Praha - Eden
Harmonogram:

1. pilden (nedé€le dopo): Rozplavani: 7:45 - 8:10, Zavody: 8:15 -> ? 10:15, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. ptlden (nedéle 0dpo) po zavodech starsich zaki: predbézné R: 13:30 - 13:55, Z: 14:00 -> ? 16:15, discipliny &islo 13.- 25.
Zavody se konaji spolecné s KP dlouhé traté. Mezi pildny plave mladsi Zactvo 800K.

Dalsi informace:

25m traté jsou urcené vyhradné pro zacatecniky (ale pozor: ne pro 2015), ktefi neplavou 50m a opacné.

Jedna se o zavody, kdy je Sance si vyzkouset své dovednosti ziskané z tréninkii.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a plavou v zelené oddilové Cepicce.

Kdo nema jesté vlastni tricko, domluvime se s trenérem na zapijceni.

Oddil hradi startovné 200 K¢ za vSechny plavce, ktefi maji spolecné oddilové obleceni (minimalné tricko, ¢epicku).
Vsichni budou sedét spolecné, tradi¢né u okna u drahy ¢. 1.

Pro divaky bude vyhrazena ¢ast tribuny.

20 K¢ mince na zalohu na skiinku.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 7. 11. do 19:00 u trenéra.

Dopoledne se plavou stafety 11. 4x25 VZ mix, 12. 4x50PZ mix, odpoledne 25. 4x50K mix.

Pocitame se startem ve Stafetach, takze vSichni zlstavaji az do konce zavodu a budou fandit i ostatnim.

V poledne je ¢as na obéd.

Vedouci: Misa Ulipova, Klara Svobodova a Sona Novakova.



Podzimni Krajsky piebor nejmladsiho Zactva
Praha - Eden (bazén Slavia Praha, Vladivostocka 1460/10, Praha 10, GPS: 50°4'4.762"N, 14°28'44.236"E)
nedéle 10. 11. 2024 sraz pied bazénem do 7:30, odpoledne piedbézné 13:15. Bude upiesnéno ve étvrtek na webu!

VLK Josef (2016)

1 2 50 m znak 00:51,26 25.6.2024 Praha - Vinohrady
1 10 100 m volny zpUisob - - -

2 18 100 m znak - - -

2 20 50 m volny zpUsob 01:05,48 25.6.2024 Praha - Vinohrady
Harmonogram:

1. pilden (nedé€le dopo): Rozplavani: 7:45 - 8:10, Zavody: 8:15 -> ? 10:15, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. ptlden (nedéle 0dpo) po zavodech starsich zaki: predbézné R: 13:30 - 13:55, Z: 14:00 -> ? 16:15, discipliny &islo 13.- 25.
Zavody se konaji spolecné s KP dlouhé traté. Mezi pildny plave mladsi Zactvo 800K.

Dalsi informace:

25m traté jsou urcené vyhradné pro zacatecniky (ale pozor: ne pro 2015), ktefi neplavou 50m a opacné.

Jedna se o zavody, kdy je Sance si vyzkouset své dovednosti ziskané z tréninkii.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a plavou v zelené oddilové Cepicce.

Kdo nema jesté vlastni tricko, domluvime se s trenérem na zapijceni.

Oddil hradi startovné 200 K¢ za vSechny plavce, ktefi maji spolecné oddilové obleceni (minimalné tricko, ¢epicku).
Vsichni budou sedét spolecné, tradi¢né u okna u drahy ¢. 1.

Pro divaky bude vyhrazena ¢ast tribuny.

20 K¢ mince na zalohu na skiinku.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 7. 11. do 19:00 u trenéra.

Dopoledne se plavou stafety 11. 4x25 VZ mix, 12. 4x50PZ mix, odpoledne 25. 4x50K mix.

Pocitame se startem ve Stafetach, takze vSichni zlstavaji az do konce zavodu a budou fandit i ostatnim.

V poledne je ¢as na obéd.

Vedouci: Misa Ulipova, Klara Svobodova a Sona Novakova.



Podzimni Krajsky piebor nejmladsiho Zactva
Praha - Eden (bazén Slavia Praha, Vladivostocka 1460/10, Praha 10, GPS: 50°4'4.762"N, 14°28'44.236"E)
nedéle 10. 11. 2024 sraz pied bazénem do 7:30, odpoledne piedbézné 13:15. Bude upiesnéno ve étvrtek na webu!

VRCHLABSKY Matéj (2017)

1 2 50 m znak 00:55,90 25.6.2024 Praha - Vinohrady
1 8 50 m prsa 01:10,40 20.4.2024 Praha - Eden

2 20 50 m volny zplsob 00:58,38 25.6.2024 Praha - Vinohrady
2 24 100 m prsa - = =
Harmonogram:

1. pilden (nedé€le dopo): Rozplavani: 7:45 - 8:10, Zavody: 8:15 -> ? 10:15, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. ptlden (nedéle 0dpo) po zavodech starsich zaki: predbézné R: 13:30 - 13:55, Z: 14:00 -> ? 16:15, discipliny &islo 13.- 25.
Zavody se konaji spolecné s KP dlouhé traté. Mezi pildny plave mladsi Zactvo 800K.

Dalsi informace:

25m traté jsou urcené vyhradné pro zacatecniky (ale pozor: ne pro 2015), ktefi neplavou 50m a opacné.

Jedna se o zavody, kdy je Sance si vyzkouset své dovednosti ziskané z tréninkii.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a plavou v zelené oddilové Cepicce.

Kdo nema jesté vlastni tricko, domluvime se s trenérem na zapijceni.

Oddil hradi startovné 200 K¢ za vSechny plavce, ktefi maji spolecné oddilové obleceni (minimalné tricko, ¢epicku).
Vsichni budou sedét spolecné, tradi¢né u okna u drahy ¢. 1.

Pro divaky bude vyhrazena ¢ast tribuny.

20 K¢ mince na zalohu na skiinku.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 7. 11. do 19:00 u trenéra.

Dopoledne se plavou stafety 11. 4x25 VZ mix, 12. 4x50PZ mix, odpoledne 25. 4x50K mix.

Pocitame se startem ve Stafetach, takze vSichni zlstavaji az do konce zavodu a budou fandit i ostatnim.

V poledne je ¢as na obéd.

Vedouci: Misa Ulipova, Klara Svobodova a Sona Novakova.



Podzimni Krajsky piebor nejmladsiho Zactva
Praha - Eden (bazén Slavia Praha, Vladivostocka 1460/10, Praha 10, GPS: 50°4'4.762"N, 14°28'44.236"E)
nedéle 10. 11. 2024 sraz pied bazénem do 7:30, odpoledne piedbézné 13:15. Bude upiesnéno ve étvrtek na webu!

VRCHLABSKY Vojtéch (2015)

1 2 50 m znak 00:54,56 20.4.2024 Praha - Eden

1 8 50 m prsa 01:10,81 3.9.2024 Praha - Vinohrady
2 20 50 m volny zplsob 00:50,26 25.6.2024 Praha - Vinohrady
2 24 100 m prsa - = =
Harmonogram:

1. pilden (nedé€le dopo): Rozplavani: 7:45 - 8:10, Zavody: 8:15 -> ? 10:15, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. ptlden (nedéle 0dpo) po zavodech starsich zaki: predbézné R: 13:30 - 13:55, Z: 14:00 -> ? 16:15, discipliny &islo 13.- 25.
Zavody se konaji spolecné s KP dlouhé traté. Mezi pildny plave mladsi Zactvo 800K.

Dalsi informace:

25m traté jsou urcené vyhradné pro zacatecniky (ale pozor: ne pro 2015), ktefi neplavou 50m a opacné.

Jedna se o zavody, kdy je Sance si vyzkouset své dovednosti ziskané z tréninkii.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a plavou v zelené oddilové Cepicce.

Kdo nema jesté vlastni tricko, domluvime se s trenérem na zapijceni.

Oddil hradi startovné 200 K¢ za vSechny plavce, ktefi maji spolecné oddilové obleceni (minimalné tricko, ¢epicku).
Vsichni budou sedét spolecné, tradi¢né u okna u drahy ¢. 1.

Pro divaky bude vyhrazena ¢ast tribuny.

20 K¢ mince na zalohu na skiinku.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 7. 11. do 19:00 u trenéra.

Dopoledne se plavou stafety 11. 4x25 VZ mix, 12. 4x50PZ mix, odpoledne 25. 4x50K mix.

Pocitame se startem ve Stafetach, takze vSichni zlstavaji az do konce zavodu a budou fandit i ostatnim.

V poledne je ¢as na obéd.

Vedouci: Misa Ulipova, Klara Svobodova a Sona Novakova.



Podzimni Krajsky piebor nejmladsiho Zactva
Praha - Eden (bazén Slavia Praha, Vladivostocka 1460/10, Praha 10, GPS: 50°4'4.762"N, 14°28'44.236"E)
nedéle 10. 11. 2024 sraz pied bazénem do 7:30, odpoledne piedbézné 13:15. Bude upiesnéno ve étvrtek na webu!

ZIMA Alex (2016)
1 2 50 m znak 1 |
2 20 50 m volny zplsob - - -
Harmonogram:

1. pilden (nedé€le dopo): Rozplavani: 7:45 - 8:10, Zavody: 8:15 -> ? 10:15, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. ptlden (nedéle 0dpo) po zavodech starsich zaki: predbézné R: 13:30 - 13:55, Z: 14:00 -> ? 16:15, discipliny &islo 13.- 25.
Zavody se konaji spolecné s KP dlouhé traté. Mezi pildny plave mladsi Zactvo 800K.

Dalsi informace:

25m traté jsou urcené vyhradné pro zacatecniky (ale pozor: ne pro 2015), ktefi neplavou 50m a opacné.

Jedna se o zavody, kdy je Sance si vyzkouset své dovednosti ziskané z tréninkii.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ...), svainu, piti.
Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a plavou v zelené oddilové Cepicce.

Kdo nema jesté vlastni tricko, domluvime se s trenérem na zapijceni.

Oddil hradi startovné 200 K¢ za vSechny plavce, ktefi maji spolecné oddilové obleceni (minimalné tricko, ¢epicku).
Vsichni budou sedét spolecné, tradi¢né u okna u drahy ¢. 1.

Pro divaky bude vyhrazena ¢ast tribuny.

20 K¢ mince na zalohu na skiinku.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 7. 11. do 19:00 u trenéra.

Dopoledne se plavou stafety 11. 4x25 VZ mix, 12. 4x50PZ mix, odpoledne 25. 4x50K mix.

Pocitame se startem ve Stafetach, takze vSichni zlstavaji az do konce zavodu a budou fandit i ostatnim.

V poledne je ¢as na obéd.

Vedouci: Misa Ulipova, Klara Svobodova a Sona Novakova.



