Letni Mistrovstvi CR mladsiho Zactva

Znojmo

sobota - nedéle 8.- 9. 6. 2024 doprava dle dohody s trenérkou
BOHAC Marek (2012)

11 200 m volny zpisob 02:35,15 19.11.2023 Praha - Radlice
1 7 100 m polohovy zavod 01:21,89 17.5.2024 Praha - Radlice
2 14 50 m volny zpGsob 00:31,79 18.5.2024 Praha - Radlice
2 18 100 m znak 01:16,18 20.4.2024 Praha - Eden
3 25 200 m znak 02:44,89 19.11.2023 Praha - Radlice
3 31 100 m volny zpUsob 01:10,41 19.11.2023 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 12:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. palden (sobota odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 16:00 - ? 18:30 ?, discipliny ¢islo 13.- 22.
3. pulden (nedéle dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 —? 12:30 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

Dalsi informace:

Stafety: neobsazujeme

S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, bunda, pantofle, piip. halové tenisky, vice plavek, ¢epicka,
bryli¢ky, ...), svacinu, dostatek piti.

Vsichni plavcei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vedouci akce trenérka Kacka Holubova.



Letni Mistrovstvi CR mladsiho Zactva
Znojmo
sobota - nedéle 8.- 9. 6. 2024 doprava dle dohody s trenérkou

PISTULKOVA Josefina (2012)

1 4 100 m prsa 01:27,21 17.5.2024 Praha - Radlice
112 800 m volny zpusob 11:10,95 21.4.2024 Praha - Zeleny pruh
2 17 100 m znak 01:20,24 20.4.2024 Praha - Eden

2 19 400 m volny zpUsob 05:27,94 20.4.2024 Praha - Eden

3 28 200 m prsa 03:07,16 18.5.2024 Praha - Radlice

3 32 400 m polohovy zavod 06:21,71 18.5.2024 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 12:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. palden (sobota odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 16:00 - ? 18:30 ?, discipliny ¢islo 13.- 22.
3. pulden (nedéle dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 —? 12:30 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

Dalsi informace:

Stafety: neobsazujeme

S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, bunda, pantofle, piip. halové tenisky, vice plavek, ¢epicka,
bryli¢ky, ...), svacinu, dostatek piti.

Vsichni plavcei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vedouci akce trenérka Kacka Holubova.



