Jarni Krajsky prebor Zactva 2010-2012
Praha Radlice (bazén u metra B Radlicka, Radlicka 298/105, Praha 5, GPS: 50°3'29.309"N, 14°23'26.926"E)
patek a sobota 17.- 18. 5. 2024 sraz pied bazénem v patek do 15:30, dalsi puldny piimo na bazéné

BOHAC Marek (2012)

11 200 m volny zpisob 02:35,15 19.11.2023 Praha - Radlice
1 7 100 m polohovy zavod 01:22,82 19.11.2023 Praha - Radlice
2 14 50 m volny zpGsob 00:32,55 8.10.2023 Praha - Radlice
2 18 100 m znak 01:16,18 20.4.2024 Praha - Eden
3 25 200 m znak 02:44,89 19.11.2023 Praha - Radlice
3 31 100 m volny zpUsob 01:10,41 19.11.2023 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 16:00 - 16:40, Z: 16:45 -> ? 21:00, discipliny ¢islo 1.- 12.

2. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ? 12:30, discipliny ¢islo 13.- 22.

3. palden (sobota odpo): piedbézné R: 14:00 bude stanoveno na misté -> 19:00?, discipliny Cislo 23.- 34.
Je piihlageno velké mnozstvi plavei a spousty disciplin. Casovy harmonogram se miize lehce posunout.

Po dvou na draze se poplave nejen 800K a 1500K, ale i 400K a asi i 200K.

Dalsi informace:

Kategorie: plave se spole¢né, vyhlasuje oddélené 2010, 2011, 2012 a $tafety vSak spolecné.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Minci 10K¢ jako zalohu na sktinku do dvojice.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné ve vysi 300 K¢ v§em plavctm.

Vsichni budou sedét spole¢né s trenéry na §ifce u okna u drahy 6, kteti vzdy po doplavani hodnoti vykon plavce.
Zavod je otevieny pro divaky.

Stafety 10. 4x50K Za&ky, 11. 4x50PZ zaci, 20. 4x50K Zaci, 21. 4x50PZ zacky, 23. 4x50PS mix, 34. 4x50K mix

Nominace do stafet bude provedena na misté po srazu. Pocitejte s tim, Ze postavime co nejvice §tafet ze vSech plavci.
Vsichni plavci zistavaji v sobotu az do konce a fandi ostatnim, patek dle domluvy. O odchodu z bazénu musi védét trenéfi.
Odhlasky z divodu nemoci trenérovi (J. Srbovi 777852196) do ¢tvrtka do 18:00.

Vedouci: Jan Srb a v sobotu navic Luc Delmotte.



Jarni Krajsky prebor Zactva 2010-2012
Praha Radlice (bazén u metra B Radlicka, Radlicka 298/105, Praha 5, GPS: 50°3'29.309"N, 14°23'26.926"E)
patek a sobota 17.- 18. 5. 2024 sraz pied bazénem v patek do 15:30, dalsi puldny piimo na bazéné

DOLIN Daniel (2010)

11 200 m volny zpusob 02:21,73 17.11.2023 Praha - Radlice

1 3 100 m prsa 01:26,62 2.2.2024 Praha - Radlice

2 14 50 m volny zplsob 00:29,41 21.12.2023 Praha - Vinohrady
2 18 100 m znak 01:14,93 23.3.2024 Praha - Radlice

2 22 1500 m volny zplisob 19:08,75 21.4.2024 Praha - Zeleny pruh
3 27 100 m motylek 01:15,59 20.4.2024 Praha - Eden

3 31 100 m volny zpUsob 01:02,48 23.3.2024 Praha - Radlice

3 33 400 m polohovy zavod 05:42,35 21.12.2023 Praha - Vinohrady
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 16:00 - 16:40, Z: 16:45 -> ? 21:00, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. palden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ? 12:30, discipliny ¢islo 13.- 22.
3. palden (sobota odpo): predbézné R: 14:00 bude stanoveno na misté -> 19:00?, discipliny Cislo 23.- 34.

Je piihlageno velké mnozstvi plavei a spousty disciplin. Casovy harmonogram se miize lehce posunout.
Po dvou na draze se poplave nejen 800K a 1500K, ale i 400K a asi i 200K.

Dalsi informace:

Kategorie: plave se spole¢né, vyhlasuje oddélené 2010, 2011, 2012 a $tafety vSak spolecné.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Minci 10K¢ jako zalohu na sktinku do dvojice.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné ve vysi 300 K¢ vSem plavcim.

Vsichni budou sedét spole¢né s trenéry na §ifce u okna u drahy 6, kteti vzdy po doplavani hodnoti vykon plavce.
Zavod je otevieny pro divaky.

Stafety 10. 4x50K Za&ky, 11. 4x50PZ Zzaci, 20. 4x50K Zaci, 21. 4x50PZ zacky, 23. 4x50PS mix, 34. 4x50K mix

Nominace do stafet bude provedena na misté po srazu. Pocitejte s tim, Ze postavime co nejvice §tafet ze vSech plavci.
Vsichni plavci zistavaji v sobotu az do konce a fandi ostatnim, patek dle domluvy. O odchodu z bazénu musi védét trenéfi.
Odhlasky z duvodu nemoci trenérovi (J. Srbovi 777852196) do ¢tvrtka do 18:00.

Vedouci: Jan Srb a v sobotu navic Luc Delmotte.



Jarni Krajsky prebor Zactva 2010-2012
Praha Radlice (bazén u metra B Radlicka, Radlicka 298/105, Praha 5, GPS: 50°3'29.309"N, 14°23'26.926"E)
patek a sobota 17.- 18. 5. 2024 sraz pied bazénem v patek do 15:30, dalsi puldny piimo na bazéné

HEJNA Julie (2010)

1 2 200 m volny zpusob 02:23,83 23.3.2024 Praha - Radlice
112 800 m volny zpusob 10:32,96 21.4.2024 Praha - Zeleny pruh
2 13 50 m volny zplsob 00:30,38 7.10.2023 Praha - Radlice

2 17 100 m znak 01:15,93 20.4.2024 Praha - Eden

3 24 200 m znak 02:40,17 23.3.2024 Praha - Radlice

3 30 100 m volny zplsob 01:05,44 18.11.2023 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 16:00 - 16:40, Z: 16:45 -> ? 21:00, discipliny ¢islo 1.- 12.

2. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ? 12:30, discipliny ¢islo 13.- 22.

3. palden (sobota odpo): piedbézné R: 14:00 bude stanoveno na misté -> 19:00?, discipliny Cislo 23.- 34.
Je piihlageno velké mnozstvi plavei a spousty disciplin. Casovy harmonogram se miize lehce posunout.

Po dvou na draze se poplave nejen 800K a 1500K, ale i 400K a asi i 200K.

Dalsi informace:

Kategorie: plave se spole¢né, vyhlasuje oddélené 2010, 2011, 2012 a $tafety vSak spolecné.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Minci 10K¢ jako zalohu na sktinku do dvojice.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné ve vysi 300 K¢ v§em plavctm.

Vsichni budou sedét spole¢né s trenéry na §ifce u okna u drahy 6, kteti vzdy po doplavani hodnoti vykon plavce.
Zavod je otevieny pro divaky.

Stafety 10. 4x50K Za&ky, 11. 4x50PZ zaci, 20. 4x50K Zaci, 21. 4x50PZ zacky, 23. 4x50PS mix, 34. 4x50K mix

Nominace do stafet bude provedena na misté po srazu. Pocitejte s tim, Ze postavime co nejvice §tafet ze vSech plavci.
Vsichni plavci zistavaji v sobotu az do konce a fandi ostatnim, patek dle domluvy. O odchodu z bazénu musi védét trenéfi.
Odhlasky z divodu nemoci trenérovi (J. Srbovi 777852196) do ¢tvrtka do 18:00.

Vedouci: Jan Srb a v sobotu navic Luc Delmotte.



Jarni Krajsky prebor Zactva 2010-2012
Praha Radlice (bazén u metra B Radlicka, Radlicka 298/105, Praha 5, GPS: 50°3'29.309"N, 14°23'26.926"E)
patek a sobota 17.- 18. 5. 2024 sraz pied bazénem v patek do 15:30, dalsi puldny piimo na bazéné

HRUBY Petr (2012)

1 3 100 m prsa 01:49,04 20.4.2024 Praha - Eden
1 7 100 m polohovy zavod - - -

2 14 50 m volny zpGsob 00:38,18 19.11.2023 Praha - Radlice
2 18 100 m znak 01:32,29 20.4.2024 Praha - Eden
3 25 200 m znak - - -

3 31 100 m volny zplsob 01:21,96 20.4.2024 Praha - Eden
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 16:00 - 16:40, Z: 16:45 -> ? 21:00, discipliny ¢islo 1.- 12.

2. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ? 12:30, discipliny ¢islo 13.- 22.

3. palden (sobota odpo): piedbézné R: 14:00 bude stanoveno na misté -> 19:00?, discipliny Cislo 23.- 34.
Je piihlageno velké mnozstvi plavei a spousty disciplin. Casovy harmonogram se miize lehce posunout.

Po dvou na draze se poplave nejen 800K a 1500K, ale i 400K a asi i 200K.

Dalsi informace:

Kategorie: plave se spole¢né, vyhlasuje oddélené 2010, 2011, 2012 a $tafety vSak spolecné.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Minci 10K¢ jako zalohu na sktinku do dvojice.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné ve vysi 300 K¢ v§em plavctm.

Vsichni budou sedét spole¢né s trenéry na §ifce u okna u drahy 6, kteti vzdy po doplavani hodnoti vykon plavce.
Zavod je otevieny pro divaky.

Stafety 10. 4x50K Za&ky, 11. 4x50PZ zaci, 20. 4x50K Zaci, 21. 4x50PZ zacky, 23. 4x50PS mix, 34. 4x50K mix

Nominace do stafet bude provedena na misté po srazu. Pocitejte s tim, Ze postavime co nejvice §tafet ze vSech plavci.
Vsichni plavci zistavaji v sobotu az do konce a fandi ostatnim, patek dle domluvy. O odchodu z bazénu musi védét trenéfi.
Odhlasky z divodu nemoci trenérovi (J. Srbovi 777852196) do ¢tvrtka do 18:00.

Vedouci: Jan Srb a v sobotu navic Luc Delmotte.



Jarni Krajsky prebor Zactva 2010-2012
Praha Radlice (bazén u metra B Radlicka, Radlicka 298/105, Praha 5, GPS: 50°3'29.309"N, 14°23'26.926"E)
patek a sobota 17.- 18. 5. 2024 sraz pied bazénem v patek do 15:30, dalsi puldny piimo na bazéné

JERABKOVA Anna Marie (2010)

1 12 800 m volny zplsob - - -

2 13 50 m volny zpuisob 00:35,08 2.2.2024 Praha - Radlice
2 15 200 m polohovy zavod 03:11,28 2.2.2024 Praha - Radlice
2 17 100 m znak 01:31,67 2.2.2024 Praha - Radlice
3 26 100 m motylek 01:30,72 2.2.2024 Praha - Radlice
3 30 100 m volny zpUisob 01:21,98 2.2.2024 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 16:00 - 16:40, Z: 16:45 -> ? 21:00, discipliny ¢islo 1.- 12.

2. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ? 12:30, discipliny ¢islo 13.- 22.

3. palden (sobota odpo): piedbézné R: 14:00 bude stanoveno na misté -> 19:00?, discipliny Cislo 23.- 34.
Je piihlageno velké mnozstvi plavei a spousty disciplin. Casovy harmonogram se miize lehce posunout.

Po dvou na draze se poplave nejen 800K a 1500K, ale i 400K a asi i 200K.

Dalsi informace:

Kategorie: plave se spole¢né, vyhlasuje oddélené 2010, 2011, 2012 a $tafety vSak spolecné.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Minci 10K¢ jako zalohu na sktinku do dvojice.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné ve vysi 300 K¢ v§em plavctm.

Vsichni budou sedét spole¢né s trenéry na §ifce u okna u drahy 6, kteti vzdy po doplavani hodnoti vykon plavce.
Zavod je otevieny pro divaky.

Stafety 10. 4x50K Za&ky, 11. 4x50PZ zaci, 20. 4x50K Zaci, 21. 4x50PZ zacky, 23. 4x50PS mix, 34. 4x50K mix

Nominace do stafet bude provedena na misté po srazu. Pocitejte s tim, Ze postavime co nejvice §tafet ze vSech plavci.
Vsichni plavci zistavaji v sobotu az do konce a fandi ostatnim, patek dle domluvy. O odchodu z bazénu musi védét trenéfi.
Odhlasky z divodu nemoci trenérovi (J. Srbovi 777852196) do ¢tvrtka do 18:00.

Vedouci: Jan Srb a v sobotu navic Luc Delmotte.



Jarni Krajsky prebor Zactva 2010-2012
Praha Radlice (bazén u metra B Radlicka, Radlicka 298/105, Praha 5, GPS: 50°3'29.309"N, 14°23'26.926"E)
patek a sobota 17.- 18. 5. 2024 sraz pied bazénem v patek do 15:30, dalsi puldny piimo na bazéné

KOSORU Darina (2012)

1 4 100 m prsa 02:23,85 19.11.2023 Praha - Radlice
1 8 100 m polohovy zavod 02:04,61 19.11.2023 Praha - Radlice
2 13 50 m volny zpGsob 00:50,68 19.11.2023 Praha - Radlice
2 17 100 m znak 02:07,23 19.11.2023 Praha - Radlice
3 30 100 m volny zplsob 01:56,32 19.11.2023 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 16:00 - 16:40, Z: 16:45 -> ? 21:00, discipliny ¢islo 1.- 12.

2. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ? 12:30, discipliny ¢islo 13.- 22.

3. pulden (sobota odpo): ptedbézné R: 14:00 bude stanoveno na misté -> 19:00?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Je ptihlaseno velké mnozstvi plavci a spousty disciplin. Casovy harmonogram se miize lehce posunout.

Po dvou na draze se poplave nejen 800K a 1500K, ale i 400K a asi i 200K.

Dalsi informace:

Kategorie: plave se spole¢né, vyhlasuje oddélené 2010, 2011, 2012 a $tafety vSak spolecné.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Minci 10K¢ jako zalohu na sktinku do dvojice.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné ve vysi 300 K¢ vSem plavcim.

Vsichni budou sedét spole¢né s trenéry na §ifce u okna u drahy 6, kteti vzdy po doplavani hodnoti vykon plavce.
Zavod je otevieny pro divaky.

Stafety 10. 4x50K Za&ky, 11. 4x50PZ zaci, 20. 4x50K Zaci, 21. 4x50PZ za&ky, 23. 4x50PS mix, 34. 4x50K mix

Nominace do $tafet bude provedena na misté po srazu. Pocitejte s tim, Ze postavime co nejvice $tafet ze vSech plavei.
Vsichni plavci zistavaji v sobotu az do konce a fandi ostatnim, patek dle domluvy. O odchodu z bazénu musi védét trenéfi.
Odhlasky z divodu nemoci trenérovi (J. Srbovi 777852196) do ¢tvrtka do 18:00.

Vedouci: Jan Srb a v sobotu navic Luc Delmotte.



Jarni Krajsky prebor Zactva 2010-2012
Praha Radlice (bazén u metra B Radlicka, Radlicka 298/105, Praha 5, GPS: 50°3'29.309"N, 14°23'26.926"E)
patek a sobota 17.- 18. 5. 2024 sraz pied bazénem v patek do 15:30, dalsi puldny piimo na bazéné

KOZAK Vojtéch (2012)

11 200 m volny zpGsob - - -

2 14 50 m volny zpuisob 01:03,29 21.5.2023 Praha - Radlice
3 31 100 m volny zpUsob 02:35,81 21.5.2023 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 16:00 - 16:40, Z: 16:45 -> ? 21:00, discipliny ¢islo 1.- 12.

2. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ? 12:30, discipliny ¢islo 13.- 22.

3. pulden (sobota odpo): ptedbézné R: 14:00 bude stanoveno na misté -> 19:00?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Je ptihlaseno velké mnozstvi plavci a spousty disciplin. Casovy harmonogram se miize lehce posunout.

Po dvou na draze se poplave nejen 800K a 1500K, ale i 400K a asi i 200K.

Dalsi informace:

Kategorie: plave se spole¢né, vyhlasuje oddélené 2010, 2011, 2012 a Stafety vSak spole¢né.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Minci 10K¢ jako zalohu na sktinku do dvojice.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddiloveé.

Oddil hradi startovné ve vysi 300 K¢ vSem plavcim.

Vsichni budou sedét spole¢né s trenéry na §ifce u okna u drahy 6, kteti vzdy po doplavani hodnoti vykon plavce.
Zavod je otevieny pro divaky.

Stafety 10. 4x50K Za&ky, 11. 4x50PZ zaci, 20. 4x50K Zaci, 21. 4x50PZ zacky, 23. 4x50PS mix, 34. 4x50K mix

Nominace do $tafet bude provedena na misté po srazu. Pocitejte s tim, Ze postavime co nejvice $tafet ze vSech plavei.
Vsichni plavci zistavaji v sobotu az do konce a fandi ostatnim, patek dle domluvy. O odchodu z bazénu musi védét trenéfi.
Odhlasky z duvodu nemoci trenérovi (J. Srbovi 777852196) do ¢tvrtka do 18:00.

Vedouci: Jan Srb a v sobotu navic Luc Delmotte.



Jarni Krajsky prebor Zactva 2010-2012
Praha Radlice (bazén u metra B Radlicka, Radlicka 298/105, Praha 5, GPS: 50°3'29.309"N, 14°23'26.926"E)
patek a sobota 17.- 18. 5. 2024 sraz pied bazénem v patek do 15:30, dalsi puldny piimo na bazéné

KRIZOVA Johana (2011)

112 800 m volny zpisob 12:14,11 17.11.2023 Praha - Radlice
2 13 50 m volny zplsob 00:33,06 23.3.2024 Praha - Radlice
2 15 200 m polohovy zavod 03:05,67 20.4.2024 Praha - Eden
2 17 100 m znak 01:19,00 20.4.2024 Praha - Eden
3 24 200 m znak 02:53,89 23.3.2024 Praha - Radlice
3 26 100 m motylek 01:34,79 20.4.2024 Praha - Eden
3 30 100 m volny zplsob 01:13,90 23.3.2024 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 16:00 - 16:40, Z: 16:45 -> ? 21:00, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ? 12:30, discipliny ¢islo 13.- 22.
3. palden (sobota odpo): predbézné R: 14:00 bude stanoveno na misté -> 19:00?, discipliny Cislo 23.- 34.

Je piihlageno velké mnozstvi plavei a spousty disciplin. Casovy harmonogram se miize lehce posunout.
Po dvou na draze se poplave nejen 800K a 1500K, ale i 400K a asi i 200K.

Dalsi informace:

Kategorie: plave se spole¢né, vyhlasuje oddélené 2010, 2011, 2012 a $tafety vSak spolecné.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Minci 10K¢ jako zalohu na sktinku do dvojice.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné ve vysi 300 K¢ vSem plavcim.

Vsichni budou sedét spole¢né s trenéry na §ifce u okna u drahy 6, kteti vzdy po doplavani hodnoti vykon plavce.
Zavod je otevieny pro divaky.

Stafety 10. 4x50K Za&ky, 11. 4x50PZ zaci, 20. 4x50K Zaci, 21. 4x50PZ zacky, 23. 4x50PS mix, 34. 4x50K mix

Nominace do stafet bude provedena na misté po srazu. Pocitejte s tim, Ze postavime co nejvice §tafet ze vSech plavci.
Vsichni plavci zistavaji v sobotu az do konce a fandi ostatnim, patek dle domluvy. O odchodu z bazénu musi védét trenéfi.
Odhlasky z divodu nemoci trenérovi (J. Srbovi 777852196) do ¢tvrtka do 18:00.

Vedouci: Jan Srb a v sobotu navic Luc Delmotte.



Jarni Krajsky prebor Zactva 2010-2012
Praha Radlice (bazén u metra B Radlicka, Radlicka 298/105, Praha 5, GPS: 50°3'29.309"N, 14°23'26.926"E)
patek a sobota 17.- 18. 5. 2024 sraz pied bazénem v patek do 15:30, dalsi puldny piimo na bazéné

LOY Alexandre Christian (2012)

11 200 m volny zptisob - - i
2 14 50 m volny zplsob 00:45,28 21.12.2023 Praha - Vinohrady
2 18 100 m znak - = .

3 31 100 m volny zpUsob - - i
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 16:00 - 16:40, Z: 16:45 -> ? 21:00, discipliny ¢islo 1.- 12.

2. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ? 12:30, discipliny ¢islo 13.- 22.

3. pulden (sobota odpo): ptredbézné R: 14:00 bude stanoveno na misté -> 19:00?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Je piihlageno velké mnoZstvi plavel a spousty disciplin. Casovy harmonogram se miize lehce posunout.

Po dvou na draze se poplave nejen 800K a 1500K, ale i 400K a asi i 200K.

Dalsi informace:

Kategorie: plave se spole¢né, vyhlasuje oddélené 2010, 2011, 2012 a $tafety vSak spolecné.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Minci 10K¢ jako zalohu na sktinku do dvojice.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné ve vysi 300 K¢ v§em plavctim.

VSsichni budou sedét spole¢né s trenéry na §ifce u okna u drahy 6, kteti vzdy po doplavani hodnoti vykon plavce.
Zavod je otevieny pro divaky.

Stafety 10. 4x50K Za&ky, 11. 4x50PZ zaci, 20. 4x50K Zaci, 21. 4x50PZ zacky, 23. 4x50PS mix, 34. 4x50K mix

Nominace do $tafet bude provedena na misté po srazu. Pocitejte s tim, Ze postavime co nejvice $tafet ze vSech plavei.
Vsichni plavci zistavaji v sobotu az do konce a fandi ostatnim, patek dle domluvy. O odchodu z bazénu musi védét trenéfi.
Odhlasky z divodu nemoci trenérovi (J. Srbovi 777852196) do ¢tvrtka do 18:00.

Vedouci: Jan Srb a v sobotu navic Luc Delmotte.



Jarni Krajsky prebor Zactva 2010-2012
Praha Radlice (bazén u metra B Radlicka, Radlicka 298/105, Praha 5, GPS: 50°3'29.309"N, 14°23'26.926"E)
patek a sobota 17.- 18. 5. 2024 sraz pied bazénem v patek do 15:30, dalsi puldny piimo na bazéné

LUCBAUER Martin (2012)

11 200 m volny zpGsob 03:25,68 19.11.2023 Praha - Radlice
17 100 m polohovy zavod 01:48,65 19.11.2023 Praha - Radlice
2 14 50 m volny zpuisob 00:41,70 21.12.2023 Praha - Vinohrady
2 18 100 m znak 01:40,34 20.4.2024 Praha - Eden

3 25 200 m znak 03:41,79 19.11.2023 Praha - Radlice
3 31 100 m volny zpUsob 01:30,30 20.4.2024 Praha - Eden
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 16:00 - 16:40, Z: 16:45 -> ? 21:00, discipliny ¢islo 1.- 12.

2. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ? 12:30, discipliny ¢islo 13.- 22.

3. palden (sobota odpo): piedbézné R: 14:00 bude stanoveno na misté -> 19:00?, discipliny Cislo 23.- 34.
Je piihlageno velké mnozstvi plavei a spousty disciplin. Casovy harmonogram se miize lehce posunout.

Po dvou na draze se poplave nejen 800K a 1500K, ale i 400K a asi i 200K.

Dalsi informace:

Kategorie: plave se spole¢né, vyhlasuje oddélené 2010, 2011, 2012 a $tafety vSak spolecné.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Minci 10K¢ jako zalohu na sktinku do dvojice.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné ve vysi 300 K¢ v§em plavctm.

Vsichni budou sedét spole¢né s trenéry na §ifce u okna u drahy 6, kteti vzdy po doplavani hodnoti vykon plavce.
Zavod je otevieny pro divaky.

Stafety 10. 4x50K Za&ky, 11. 4x50PZ zaci, 20. 4x50K Zaci, 21. 4x50PZ zacky, 23. 4x50PS mix, 34. 4x50K mix

Nominace do stafet bude provedena na misté po srazu. Pocitejte s tim, Ze postavime co nejvice §tafet ze vSech plavci.
Vsichni plavci zistavaji v sobotu az do konce a fandi ostatnim, patek dle domluvy. O odchodu z bazénu musi védét trenéfi.
Odhlasky z divodu nemoci trenérovi (J. Srbovi 777852196) do ¢tvrtka do 18:00.

Vedouci: Jan Srb a v sobotu navic Luc Delmotte.



Jarni Krajsky prebor Zactva 2010-2012
Praha Radlice (bazén u metra B Radlicka, Radlicka 298/105, Praha 5, GPS: 50°3'29.309"N, 14°23'26.926"E)
patek a sobota 17.- 18. 5. 2024 sraz pied bazénem v patek do 15:30, dalsi puldny piimo na bazéné

LUCBAUEROVA Katefina (2010)

12 200 m volny zpusob 02:31,23 23.3.2024 Praha - Radlice
112 800 m volny zpusob 11:00,01 21.4.2024 Praha - Zeleny pruh
2 15 200 m polohovy zavod 02:53,23 23.3.2024 Praha - Radlice

2 17 100 m znak 01:18,97 20.4.2024 Praha - Eden

2 19 400 m volny zpUsob 05:26,25 20.1.2024 Praha - Radlice

3 24 200 m znak - - -

3 30 100 m volny zplsob 01:09,11 20.4.2024 Praha - Eden
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 16:00 - 16:40, Z: 16:45 -> ? 21:00, discipliny ¢islo 1.- 12.

2. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ? 12:30, discipliny ¢islo 13.- 22.

3. pilden (sobota odpo): pfedbézné R: 14:00 bude stanoveno na misté -> 19:00?, discipliny Cislo 23.- 34.
Je ptihlaseno velké mnozstvi plavci a spousty disciplin. Casovy harmonogram se muze lehce posunout.

Po dvou na draze se poplave nejen 800K a 1500K, ale i 400K a asi i 200K.

Dalsi informace:

Kategorie: plave se spole¢né, vyhlasuje oddélené 2010, 2011, 2012 a $tafety vSak spolecné.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Minci 10K¢ jako zalohu na sktinku do dvojice.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné ve vysi 300 K¢ vSem plavcim.

Vsichni budou sedét spole¢né s trenéry na §ifce u okna u drahy 6, kteti vzdy po doplavani hodnoti vykon plavce.
Zavod je otevieny pro divaky.

Stafety 10. 4x50K Za&ky, 11. 4x50PZ zaci, 20. 4x50K Zaci, 21. 4x50PZ zacky, 23. 4x50PS mix, 34. 4x50K mix

Nominace do stafet bude provedena na misté po srazu. Pocitejte s tim, Ze postavime co nejvice §tafet ze vSech plavci.
Vsichni plavci zistavaji v sobotu az do konce a fandi ostatnim, patek dle domluvy. O odchodu z bazénu musi védét trenéfi.
Odhlasky z divodu nemoci trenérovi (J. Srbovi 777852196) do ¢tvrtka do 18:00.

Vedouci: Jan Srb a v sobotu navic Luc Delmotte.



Jarni Krajsky prebor Zactva 2010-2012
Praha Radlice (bazén u metra B Radlicka, Radlicka 298/105, Praha 5, GPS: 50°3'29.309"N, 14°23'26.926"E)
patek a sobota 17.- 18. 5. 2024 sraz pied bazénem v patek do 15:30, dalsi puldny piimo na bazéné

MAKAL Ondrej (2011)

11 200 m volny zpGsob 03:05,65 19.2.2023 Praha - Radlice
1 3 100 m prsa 01:29,89 2.2.2024 Praha - Radlice
2 14 50 m volny zpuisob 00:31,50 23.3.2024 Praha - Radlice
2 18 100 m znak 01:22,25 20.4.2024 Praha - Eden
3 27 100 m motylek 01:23,47 20. 4. 2024 Praha - Eden
3 31 100 m volny zplsob 01:09,07 23.3.2024 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 16:00 - 16:40, Z: 16:45 -> ? 21:00, discipliny ¢islo 1.- 12.

2. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ? 12:30, discipliny ¢islo 13.- 22.

3. palden (sobota odpo): piedbézné R: 14:00 bude stanoveno na misté -> 19:00?, discipliny Cislo 23.- 34.
Je piihlageno velké mnozstvi plavei a spousty disciplin. Casovy harmonogram se miize lehce posunout.

Po dvou na draze se poplave nejen 800K a 1500K, ale i 400K a asi i 200K.

Dalsi informace:

Kategorie: plave se spole¢né, vyhlasuje oddélené 2010, 2011, 2012 a $tafety vSak spolecné.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Minci 10K¢ jako zalohu na sktinku do dvojice.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné ve vysi 300 K¢ v§em plavctm.

Vsichni budou sedét spole¢né s trenéry na §ifce u okna u drahy 6, kteti vzdy po doplavani hodnoti vykon plavce.
Zavod je otevieny pro divaky.

Stafety 10. 4x50K Za&ky, 11. 4x50PZ zaci, 20. 4x50K Zaci, 21. 4x50PZ zacky, 23. 4x50PS mix, 34. 4x50K mix

Nominace do stafet bude provedena na misté po srazu. Pocitejte s tim, Ze postavime co nejvice §tafet ze vSech plavci.
Vsichni plavci zistavaji v sobotu az do konce a fandi ostatnim, patek dle domluvy. O odchodu z bazénu musi védét trenéfi.
Odhlasky z divodu nemoci trenérovi (J. Srbovi 777852196) do ¢tvrtka do 18:00.

Vedouci: Jan Srb a v sobotu navic Luc Delmotte.



Jarni Krajsky prebor Zactva 2010-2012
Praha Radlice (bazén u metra B Radlicka, Radlicka 298/105, Praha 5, GPS: 50°3'29.309"N, 14°23'26.926"E)
patek a sobota 17.- 18. 5. 2024 sraz pied bazénem v patek do 15:30, dalsi puldny piimo na bazéné

OSIPOV Fedor (2012)

11 200 m volny zptisob - - i
1 3 100 m prsa - - -

2 14 50 m volny zpGsob 00:49,53 21.12.2023 Praha - Vinohrady
2 18 100 m znak - = -

3 31 100 m volny zpUsob - - i
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 16:00 - 16:40, Z: 16:45 -> ? 21:00, discipliny ¢islo 1.- 12.

2. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ? 12:30, discipliny ¢islo 13.- 22.

3. pulden (sobota odpo): ptedbézné R: 14:00 bude stanoveno na misté -> 19:00?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Je ptihlaseno velké mnozstvi plavci a spousty disciplin. Casovy harmonogram se miize lehce posunout.

Po dvou na draze se poplave nejen 800K a 1500K, ale i 400K a asi i 200K.

Dalsi informace:

Kategorie: plave se spole¢né, vyhlasuje oddélené 2010, 2011, 2012 a $tafety vSak spolecné.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Minci 10K¢ jako zalohu na sktinku do dvojice.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné ve vysi 300 K¢ vSem plavcim.

Vsichni budou sedét spole¢né s trenéry na §ifce u okna u drahy 6, kteti vzdy po doplavani hodnoti vykon plavce.
Zavod je otevieny pro divaky.

Stafety 10. 4x50K Za&ky, 11. 4x50PZ zaci, 20. 4x50K Zaci, 21. 4x50PZ za&ky, 23. 4x50PS mix, 34. 4x50K mix

Nominace do $tafet bude provedena na misté po srazu. Pocitejte s tim, Ze postavime co nejvice $tafet ze vSech plavei.
Vsichni plavci zistavaji v sobotu az do konce a fandi ostatnim, patek dle domluvy. O odchodu z bazénu musi védét trenéfi.
Odhlasky z divodu nemoci trenérovi (J. Srbovi 777852196) do ¢tvrtka do 18:00.

Vedouci: Jan Srb a v sobotu navic Luc Delmotte.



Jarni Krajsky prebor Zactva 2010-2012
Praha Radlice (bazén u metra B Radlicka, Radlicka 298/105, Praha 5, GPS: 50°3'29.309"N, 14°23'26.926"E)
patek a sobota 17.- 18. 5. 2024 sraz pied bazénem v patek do 15:30, dalsi puldny piimo na bazéné

PISTULKOVA Josefina (2012)

1 4 100 m prsa 01:28,57 5.5.2024 Praha - Radlice
18 100 m polohovy zavod 01:22,05 5.5.2024 Praha - Radlice
112 800 m volny zpusob 11:10,95 21.4.2024 Praha - Zeleny pruh
2 17 100 m znak 01:20,24 20.4.2024 Praha - Eden

2 19 400 m volny zpUsob 05:27,94 20.4.2024 Praha - Eden

3 28 200 m prsa 03:22,78 2.12.2023 Domazlice

3 32 400 m polohovy zavod 06:35,75 20.1.2024 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 16:00 - 16:40, Z: 16:45 -> ? 21:00, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ? 12:30, discipliny ¢islo 13.- 22.
3. palden (sobota odpo): predbézné R: 14:00 bude stanoveno na misté -> 19:00?, discipliny Cislo 23.- 34.

Je piihlageno velké mnozstvi plavei a spousty disciplin. Casovy harmonogram se miize lehce posunout.
Po dvou na draze se poplave nejen 800K a 1500K, ale i 400K a asi i 200K.

Dalsi informace:

Kategorie: plave se spole¢né, vyhlasuje oddélené 2010, 2011, 2012 a $tafety vSak spolecné.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Minci 10K¢ jako zalohu na sktinku do dvojice.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné ve vysi 300 K¢ vSem plavcim.

Vsichni budou sedét spole¢né s trenéry na §ifce u okna u drahy 6, kteti vzdy po doplavani hodnoti vykon plavce.
Zavod je otevieny pro divaky.

Stafety 10. 4x50K Za&ky, 11. 4x50PZ zaci, 20. 4x50K Zaci, 21. 4x50PZ zacky, 23. 4x50PS mix, 34. 4x50K mix

Nominace do stafet bude provedena na misté po srazu. Pocitejte s tim, Ze postavime co nejvice §tafet ze vSech plavci.
Vsichni plavci zistavaji v sobotu az do konce a fandi ostatnim, patek dle domluvy. O odchodu z bazénu musi védét trenéfi.
Odhlasky z divodu nemoci trenérovi (J. Srbovi 777852196) do ¢tvrtka do 18:00.

Vedouci: Jan Srb a v sobotu navic Luc Delmotte.



Jarni Krajsky prebor Zactva 2010-2012
Praha Radlice (bazén u metra B Radlicka, Radlicka 298/105, Praha 5, GPS: 50°3'29.309"N, 14°23'26.926"E)
patek a sobota 17.- 18. 5. 2024 sraz pied bazénem v patek do 15:30, dalsi puldny piimo na bazéné

PRZECZEK Jakub Karel (2010)

11 200 m volny zpusob 02:56,29 17.11.2023 Praha - Radlice
19 400 m volny zpasob - - -

2 14 50 m volny zpGsob 00:32,91 21.12.2023 Praha - Vinohrady
2 18 100 m znak 01:31,47 17.11.2023 Praha - Radlice
3 25 200 m znak 03:23,56 20.5.2023 Praha - Radlice
3 31 100 m volny zpUsob 01:18,47 18.11.2023 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 16:00 - 16:40, Z: 16:45 -> ? 21:00, discipliny ¢islo 1.- 12.

2. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ? 12:30, discipliny ¢islo 13.- 22.

3. palden (sobota odpo): piedbézné R: 14:00 bude stanoveno na misté -> 19:00?, discipliny Cislo 23.- 34.
Je piihlageno velké mnozstvi plavei a spousty disciplin. Casovy harmonogram se miize lehce posunout.

Po dvou na draze se poplave nejen 800K a 1500K, ale i 400K a asi i 200K.

Dalsi informace:

Kategorie: plave se spole¢né, vyhlasuje oddélené 2010, 2011, 2012 a $tafety vSak spolecné.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Minci 10K¢ jako zalohu na sktinku do dvojice.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné ve vysi 300 K¢ v§em plavctm.

Vsichni budou sedét spole¢né s trenéry na §ifce u okna u drahy 6, kteti vzdy po doplavani hodnoti vykon plavce.
Zavod je otevieny pro divaky.

Stafety 10. 4x50K Za&ky, 11. 4x50PZ zaci, 20. 4x50K Zaci, 21. 4x50PZ zacky, 23. 4x50PS mix, 34. 4x50K mix

Nominace do stafet bude provedena na misté po srazu. Pocitejte s tim, Ze postavime co nejvice §tafet ze vSech plavci.
Vsichni plavci zistavaji v sobotu az do konce a fandi ostatnim, patek dle domluvy. O odchodu z bazénu musi védét trenéfi.
Odhlasky z divodu nemoci trenérovi (J. Srbovi 777852196) do ¢tvrtka do 18:00.

Vedouci: Jan Srb a v sobotu navic Luc Delmotte.



Jarni Krajsky prebor Zactva 2010-2012
Praha Radlice (bazén u metra B Radlicka, Radlicka 298/105, Praha 5, GPS: 50°3'29.309"N, 14°23'26.926"E)
patek a sobota 17.- 18. 5. 2024 sraz pied bazénem v patek do 15:30, dalsi puldny piimo na bazéné

RUSTAMOV Timur (2012)

11 200 m volny zpGsob - - -

1 3 100 m prsa = = =

2 14 50 m volny zpuisob 00:45,61 19.2.2023 Praha - Radlice
2 18 100 m znak 01:57,64 1.4.2023 Praha - Podoli
3 31 100 m volny zplsob 01:44,94 19.2.2023 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 16:00 - 16:40, Z: 16:45 -> ? 21:00, discipliny ¢islo 1.- 12.

2. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ? 12:30, discipliny ¢islo 13.- 22.

3. pulden (sobota odpo): ptedbézné R: 14:00 bude stanoveno na misté -> 19:00?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Je ptihlaseno velké mnozstvi plavci a spousty disciplin. Casovy harmonogram se miize lehce posunout.

Po dvou na draze se poplave nejen 800K a 1500K, ale i 400K a asi i 200K.

Dalsi informace:

Kategorie: plave se spole¢né, vyhlasuje oddélené 2010, 2011, 2012 a $tafety vSak spolecné.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Minci 10K¢ jako zalohu na sktinku do dvojice.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné ve vysi 300 K¢ vSem plavcim.

Vsichni budou sedét spole¢né s trenéry na §ifce u okna u drahy 6, kteti vzdy po doplavani hodnoti vykon plavce.
Zavod je otevieny pro divaky.

Stafety 10. 4x50K Za&ky, 11. 4x50PZ zaci, 20. 4x50K Zaci, 21. 4x50PZ za&ky, 23. 4x50PS mix, 34. 4x50K mix

Nominace do $tafet bude provedena na misté po srazu. Pocitejte s tim, Ze postavime co nejvice $tafet ze vSech plavei.
Vsichni plavci zistavaji v sobotu az do konce a fandi ostatnim, patek dle domluvy. O odchodu z bazénu musi védét trenéfi.
Odhlasky z divodu nemoci trenérovi (J. Srbovi 777852196) do ¢tvrtka do 18:00.

Vedouci: Jan Srb a v sobotu navic Luc Delmotte.



Jarni Krajsky prebor Zactva 2010-2012
Praha Radlice (bazén u metra B Radlicka, Radlicka 298/105, Praha 5, GPS: 50°3'29.309"N, 14°23'26.926"E)
patek a sobota 17.- 18. 5. 2024 sraz pied bazénem v patek do 15:30, dalsi puldny piimo na bazéné

SIEBERTOVA Laura (2010)

1 2 200 m volny zpusob 02:19,36 23.3.2024 Praha - Radlice
112 800 m volny zpusob 10:21,67 21.4.2024 Praha - Zeleny pruh
2 13 50 m volny zplsob 00:29,36 23.3.2024 Praha - Radlice

2 19 400 m volny zpUsob 04:57,61 2.2.2024 Praha - Radlice

3 24 200 m znak 02:46,63 23.3.2024 Praha - Radlice

3 30 100 m volny zplsob 01:04,66 25.11.2023 Praha - Vinohrady
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 16:00 - 16:40, Z: 16:45 -> ? 21:00, discipliny ¢islo 1.- 12.

2. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ? 12:30, discipliny ¢islo 13.- 22.

3. palden (sobota odpo): piedbézné R: 14:00 bude stanoveno na misté -> 19:00?, discipliny Cislo 23.- 34.
Je piihlageno velké mnozstvi plavei a spousty disciplin. Casovy harmonogram se miize lehce posunout.

Po dvou na draze se poplave nejen 800K a 1500K, ale i 400K a asi i 200K.

Dalsi informace:

Kategorie: plave se spole¢né, vyhlasuje oddélené 2010, 2011, 2012 a $tafety vSak spolecné.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Minci 10K¢ jako zalohu na sktinku do dvojice.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné ve vysi 300 K¢ v§em plavctm.

Vsichni budou sedét spole¢né s trenéry na §ifce u okna u drahy 6, kteti vzdy po doplavani hodnoti vykon plavce.
Zavod je otevieny pro divaky.

Stafety 10. 4x50K Za&ky, 11. 4x50PZ zaci, 20. 4x50K Zaci, 21. 4x50PZ zacky, 23. 4x50PS mix, 34. 4x50K mix

Nominace do stafet bude provedena na misté po srazu. Pocitejte s tim, Ze postavime co nejvice §tafet ze vSech plavci.
Vsichni plavci zistavaji v sobotu az do konce a fandi ostatnim, patek dle domluvy. O odchodu z bazénu musi védét trenéfi.
Odhlasky z divodu nemoci trenérovi (J. Srbovi 777852196) do ¢tvrtka do 18:00.

Vedouci: Jan Srb a v sobotu navic Luc Delmotte.



Jarni Krajsky prebor Zactva 2010-2012
Praha Radlice (bazén u metra B Radlicka, Radlicka 298/105, Praha 5, GPS: 50°3'29.309"N, 14°23'26.926"E)
patek a sobota 17.- 18. 5. 2024 sraz pied bazénem v patek do 15:30, dalsi puldny piimo na bazéné

SPUSTA Simon (2010)

11 200 m volny zpisob 02:37,41 20.1.2024 Praha - Radlice
1 3 100 m prsa 01:30,41 20.4.2024 Praha - Eden
2 14 50 m volny zplsob 00:30,39 23.3.2024 Praha - Radlice
2 18 100 m znak 01:19,92 20.4.2024 Praha - Eden
3 25 200 m znak 02:57,54 20.1.2024 Praha - Radlice
3 31 100 m volny zplsob 01:07,29 20.4.2024 Praha - Eden
3 33 400 m polohovy zavod 07:11,55 21.1.2023 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 16:00 - 16:40, Z: 16:45 -> ? 21:00, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ? 12:30, discipliny ¢islo 13.- 22.
3. palden (sobota odpo): predbézné R: 14:00 bude stanoveno na misté -> 19:00?, discipliny Cislo 23.- 34.

Je piihlageno velké mnozstvi plavei a spousty disciplin. Casovy harmonogram se miize lehce posunout.
Po dvou na draze se poplave nejen 800K a 1500K, ale i 400K a asi i 200K.

Dalsi informace:

Kategorie: plave se spole¢né, vyhlasuje oddélené 2010, 2011, 2012 a $tafety vSak spolecné.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Minci 10K¢ jako zalohu na sktinku do dvojice.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné ve vysi 300 K¢ vSem plavcim.

Vsichni budou sedét spole¢né s trenéry na §ifce u okna u drahy 6, kteti vzdy po doplavani hodnoti vykon plavce.
Zavod je otevieny pro divaky.

Stafety 10. 4x50K Za&ky, 11. 4x50PZ zaci, 20. 4x50K Zaci, 21. 4x50PZ zacky, 23. 4x50PS mix, 34. 4x50K mix

Nominace do stafet bude provedena na misté po srazu. Pocitejte s tim, Ze postavime co nejvice §tafet ze vSech plavci.
Vsichni plavci zistavaji v sobotu az do konce a fandi ostatnim, patek dle domluvy. O odchodu z bazénu musi védét trenéfi.
Odhlasky z divodu nemoci trenérovi (J. Srbovi 777852196) do ¢tvrtka do 18:00.

Vedouci: Jan Srb a v sobotu navic Luc Delmotte.



Jarni Krajsky prebor Zactva 2010-2012
Praha Radlice (bazén u metra B Radlicka, Radlicka 298/105, Praha 5, GPS: 50°3'29.309"N, 14°23'26.926"E)
patek a sobota 17.- 18. 5. 2024 sraz pied bazénem v patek do 15:30, dalsi puldny piimo na bazéné

STRANSKA Alexandra (2010)

1 2 200 m volny zpisob 02:39,38 17.11.2023 Praha - Radlice
1 4 100 m prsa 01:32,93 2.2.2024 Praha - Radlice
2 15 200 m polohovy zavod 03:04,10 17.11.2023 Praha - Radlice
2 19 400 m volny zpUsob 05:41,43 20.4.2024 Praha - Eden
3 24 200 m znak 03:01,04 2.2.2024 Praha - Radlice
3 28 200 m prsa 03:17,84 2.2.2024 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 16:00 - 16:40, Z: 16:45 -> ? 21:00, discipliny ¢islo 1.- 12.

2. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ? 12:30, discipliny ¢islo 13.- 22.

3. palden (sobota odpo): piedbézné R: 14:00 bude stanoveno na misté -> 19:00?, discipliny Cislo 23.- 34.
Je piihlageno velké mnozstvi plavei a spousty disciplin. Casovy harmonogram se miize lehce posunout.

Po dvou na draze se poplave nejen 800K a 1500K, ale i 400K a asi i 200K.

Dalsi informace:

Kategorie: plave se spole¢né, vyhlasuje oddélené 2010, 2011, 2012 a $tafety vSak spolecné.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Minci 10K¢ jako zalohu na sktinku do dvojice.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné ve vysi 300 K¢ v§em plavctm.

Vsichni budou sedét spole¢né s trenéry na §ifce u okna u drahy 6, kteti vzdy po doplavani hodnoti vykon plavce.
Zavod je otevieny pro divaky.

Stafety 10. 4x50K Za&ky, 11. 4x50PZ zaci, 20. 4x50K Zaci, 21. 4x50PZ zacky, 23. 4x50PS mix, 34. 4x50K mix

Nominace do stafet bude provedena na misté po srazu. Pocitejte s tim, Ze postavime co nejvice §tafet ze vSech plavci.
Vsichni plavci zistavaji v sobotu az do konce a fandi ostatnim, patek dle domluvy. O odchodu z bazénu musi védét trenéfi.
Odhlasky z divodu nemoci trenérovi (J. Srbovi 777852196) do ¢tvrtka do 18:00.

Vedouci: Jan Srb a v sobotu navic Luc Delmotte.



Jarni Krajsky prebor Zactva 2010-2012
Praha Radlice (bazén u metra B Radlicka, Radlicka 298/105, Praha 5, GPS: 50°3'29.309"N, 14°23'26.926"E)
patek a sobota 17.- 18. 5. 2024 sraz pied bazénem v patek do 15:30, dalsi puldny piimo na bazéné

TICHY Vaclav (2010)
11 200 m volny zpusob 02:28,27 21.4.2024 Praha - Zeleny pruh
19 400 m volny zpasob 05:03,89 20.4.2024 Praha - Eden
2 16 200 m polohovy zavod 02:49,46 23.3.2024 Praha - Radlice
2 18 100 m znak 01:20,68 20.4.2024 Praha - Eden
3 27 100 m motylek 01:23,97 20.4.2024 Praha - Eden
3 31 100 m volny zplsob 01:08,96 20.4.2024 Praha - Eden
3 33 400 m polohovy zavod 06:12,92 21.12.2023 Praha - Vinohrady
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 16:00 - 16:40, Z: 16:45 -> ? 21:00, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ? 12:30, discipliny ¢islo 13.- 22.
3. palden (sobota odpo): predbézné R: 14:00 bude stanoveno na misté -> 19:00?, discipliny Cislo 23.- 34.

Je piihlageno velké mnozstvi plavei a spousty disciplin. Casovy harmonogram se miize lehce posunout.
Po dvou na draze se poplave nejen 800K a 1500K, ale i 400K a asi i 200K.

Dalsi informace:

Kategorie: plave se spole¢né, vyhlasuje oddélené 2010, 2011, 2012 a $tafety vSak spolecné.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Minci 10K¢ jako zalohu na sktinku do dvojice.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné ve vysi 300 K¢ vSem plavcim.

Vsichni budou sedét spole¢né s trenéry na §ifce u okna u drahy 6, kteti vzdy po doplavani hodnoti vykon plavce.
Zavod je otevieny pro divaky.

Stafety 10. 4x50K Za&ky, 11. 4x50PZ zaci, 20. 4x50K Zaci, 21. 4x50PZ zacky, 23. 4x50PS mix, 34. 4x50K mix

Nominace do stafet bude provedena na misté po srazu. Pocitejte s tim, Ze postavime co nejvice §tafet ze vSech plavci.
Vsichni plavci zistavaji v sobotu az do konce a fandi ostatnim, patek dle domluvy. O odchodu z bazénu musi védét trenéfi.
Odhlasky z divodu nemoci trenérovi (J. Srbovi 777852196) do ¢tvrtka do 18:00.

Vedouci: Jan Srb a v sobotu navic Luc Delmotte.



Jarni Krajsky prebor Zactva 2010-2012
Praha Radlice (bazén u metra B Radlicka, Radlicka 298/105, Praha 5, GPS: 50°3'29.309"N, 14°23'26.926"E)
patek a sobota 17.- 18. 5. 2024 sraz pied bazénem v patek do 15:30, dalsi puldny piimo na bazéné

ZAMECNIK Ondiej (2010)

11 200 m volny zpisob 02:22,86 17.11.2023 Praha - Radlice
1 3 100 m prsa 01:22,02 20.4.2024 Praha - Eden
1 9 400 m volny zpdsob 04:53,02 20.4.2024 Praha - Eden
2 14 50 m volny zptsob 00:30,66 17.11.2023 Praha - Radlice
2 16 200 m polohovy zavod 02:41,39 23.3.2024 Praha - Radlice
2 18 100 m znak 01:12,65 20.4.2024 Praha - Eden
3 25 200 m znak 02:41,66 18.11.2023 Praha - Radlice
3 29 200 m prsa 03:00,13 20.1.2024 Praha - Radlice
3 31 100 m volny zpUsob 01:04,51 20.4.2024 Praha - Eden
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 16:00 - 16:40, Z: 16:45 -> ? 21:00, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. palden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ? 12:30, discipliny ¢islo 13.- 22.
3. palden (sobota odpo): predbézné R: 14:00 bude stanoveno na misté -> 19:00?, discipliny Cislo 23.- 34.

Je piihlageno velké mnozstvi plavei a spousty disciplin. Casovy harmonogram se miize lehce posunout.
Po dvou na draze se poplave nejen 800K a 1500K, ale i 400K a asi i 200K.

Dalsi informace:

Kategorie: plave se spole¢né, vyhlasuje oddélené 2010, 2011, 2012 a $tafety vSak spolecné.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Minci 10K¢ jako zalohu na sktinku do dvojice.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné ve vysi 300 K¢ v§em plavcim.

Vsichni budou sedét spole¢né s trenéry na §ifce u okna u drahy 6, kteti vzdy po doplavani hodnoti vykon plavce.
Zavod je otevieny pro divaky.

Stafety 10. 4x50K Za&ky, 11. 4x50PZ Zzaci, 20. 4x50K Zaci, 21. 4x50PZ zacky, 23. 4x50PS mix, 34. 4x50K mix

Nominace do stafet bude provedena na misté po srazu. Pocitejte s tim, Ze postavime co nejvice §tafet ze vSech plavet.
Vsichni plavci zistavaji v sobotu az do konce a fandi ostatnim, patek dle domluvy. O odchodu z bazénu musi védét trenéfi.
Odhlasky z duvodu nemoci trenérovi (J. Srbovi 777852196) do ¢tvrtka do 18:00.

Vedouci: Jan Srb a v sobotu navic Luc Delmotte.



Jarni Krajsky prebor Zactva 2010-2012
Praha Radlice (bazén u metra B Radlicka, Radlicka 298/105, Praha 5, GPS: 50°3'29.309"N, 14°23'26.926"E)
patek a sobota 17.- 18. 5. 2024 sraz pied bazénem v patek do 15:30, dalsi puldny piimo na bazéné

ZAMECNIKOVA Agita (2012)

1 4 100 m prsa 01:41,03 20.4.2024 Praha - Eden

1 8 100 m polohovy zavod 01:37,30 19.11.2023 Praha - Radlice
2 13 50 m volny zpuisob 00:38,92 21.12.2023 Praha - Vinohrady
2 17 100 m znak 01:27,74 20.4.2024 Praha - Eden

3 30 100 m volny zpUsob 01:22,62 20. 4. 2024 Praha - Eden
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 16:00 - 16:40, Z: 16:45 -> ? 21:00, discipliny ¢islo 1.- 12.

2. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ? 12:30, discipliny ¢islo 13.- 22.

3. pulden (sobota odpo): ptedbézné R: 14:00 bude stanoveno na misté -> 19:00?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Je ptihlaseno velké mnozstvi plavci a spousty disciplin. Casovy harmonogram se miize lehce posunout.

Po dvou na draze se poplave nejen 800K a 1500K, ale i 400K a asi i 200K.

Dalsi informace:

Kategorie: plave se spole¢né, vyhlasuje oddélené 2010, 2011, 2012 a $tafety vSak spolecné.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Minci 10K¢ jako zalohu na sktinku do dvojice.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné ve vysi 300 K¢ vSem plavcim.

Vsichni budou sedét spole¢né s trenéry na §ifce u okna u drahy 6, kteti vzdy po doplavani hodnoti vykon plavce.
Zavod je otevieny pro divaky.

Stafety 10. 4x50K Za&ky, 11. 4x50PZ zaci, 20. 4x50K Zaci, 21. 4x50PZ za&ky, 23. 4x50PS mix, 34. 4x50K mix

Nominace do $tafet bude provedena na misté po srazu. Pocitejte s tim, Ze postavime co nejvice $tafet ze vSech plavei.
Vsichni plavci zistavaji v sobotu az do konce a fandi ostatnim, patek dle domluvy. O odchodu z bazénu musi védét trenéfi.
Odhlasky z divodu nemoci trenérovi (J. Srbovi 777852196) do ¢tvrtka do 18:00.

Vedouci: Jan Srb a v sobotu navic Luc Delmotte.



