Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pted bazénem do 7:25, predpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10
BIELECKA Tereza (2009)

11 50 m volny zpuisob 00:36,48 26.3.2022 Praha - Podoli

116 200 m polohovy zavod - nahradnice 03:07,28 19.2.2023 Praha - Radlice

122 100 m prsa 01:32,61 21.1.2023 Praha - Radlice

2 33 50 m znak 00:42,33 26.3.2022 Praha - Podoli

2 36 200 m prsa - nahradnice 03:18,26 21.1.2023 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkd bude rozdé¢leni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v ¢epicee, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniketi. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou S trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spoleéné Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen ndhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavclim a po zdvodech nam tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiZ bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Déle Zadame (1épe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jesté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10
BOHAC Marek (2012)
1 2 50 m volny zpuisob 00:37,49 26.3.2022 Praha - Podoli
1 12 100 m znak 01:26,58 19.2.2023 Praha - Radlice
1 30 200 m volny zpGsob 02:53,89 8.10.2022 Praha - Radlice
2 34 50 m znak 00:44,12 26.3.2022 Praha - Podoli
2 44 100 m volny zplsob 01:17,32 19.2.2023 Praha - Radlice
2 50 200 m znak - - -
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
Vsichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plosinu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atné, ptjdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zadvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavciim a po zdvodech ndm tak 30minut pomizZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiZ bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kazdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodii.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10
BOHAC Patrik (2009)
1 2 50 m volny zpGsob 00:29,20 3.6.2022 Praha - Podoli
1 31 200 m volny zpisob 02:17,93 28.6.2022 Olomouc
2 34 50 m znak 00:35,41 3.6.2022 Praha - Podoli
2 45 100 m volny zpUsob 01:04,71 29.6.2022 Olomouc
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavcei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
Vsichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plosinu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atné, pujdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavcei neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jeste v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavciim a po zdvodech ndm tak 30minut pomizZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kazdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10
CERMAKOVA Tereza (2007)
1 5 200 m motylek 02:26,21 25.2.2023 Usti nad Labem
1 29 200 m volny zpGsob 02:16,35 25.2.2023 Usti nad Labem
2 43 100 m volny zpUsob 01:03,19 19.3.2023 Pardubice
2 55 100 m motylek 01:06,81 26.2.2023 Usti nad Labem
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledki bude rozdé€leni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavcei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
Vsichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plosinu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atné, pujdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavcei neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jeste v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavciim a po zdvodech ndm tak 30minut pomizZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kazdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10
DOLIN Daniel (2010)

12 50 m volny zpGsob 00:38,03 26.3.2022 Praha - Podoli

2 34 50 m znak 00:46,76 26.3.2022 Praha - Podoli

2 45 100 m volny zplsob - nahradnik 01:28,55 26.3.2022 Praha - Podoli

2 57 100 m motylek - nahradnik 01:38,64 19.2.2023 Praha - Radlice

Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledki bude rozdé€leni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavcei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniketl. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spole¢né odejit a pfijit na odpoledni sraz ve 14:15 pfed bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavei neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodu s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavclim a po zdvodech nam tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiZ bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kazdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pted bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. piilldne kolem 19:10
FISAREK Vojtéch (2009)
1 2 50 m volny zpGsob 00:53,76 13.4.2019 Praha - Podoli
2 34 50 m znak 00:55,04 26.3.2022 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
Vsichni budou sedét spoleéné na obvyklém misté u startovni plosinu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je oteviena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni Satné€, ptijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a pfijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se piihlasilo celkem moc zavodnik. Hodné se Skrtatalo a spousty zavodniki jsou jen ndhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesteé v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavciim a po zdvodech nam tak 30minut pomiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kazdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pted bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. piilldne kolem 19:10
FUCIKOVA Lucie (2013)
1 1 50 m volny zpisob 00:44,38 19.2.2023 Praha - Radlice
2 33 50 m znak 00:53,62 5.11.2022 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
Vsichni budou sedét spoleéné na obvyklém misté u startovni plosinu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divéky je oteviena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni Satné€, ptijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a pfijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zadvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodnikt jsou jen nahradniky. Zavody to jsou velmi
siln€ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesteé v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavclim a po zdvodech nam tak 30minut pomutZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Déle Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jesSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10
HEJNA Julie (2010)

11 50 m volny zpuisob 00:34,33 26.3.2022 Praha - Podoli

128 200 m volny zplsob - nahradnice 02:31,40 19.2.2023 Praha - Radlice

2 33 50 m znak 00:40,52 26.3.2022 Praha - Podoli

2 42 100 m volny zplsob 01:15,93 26.3.2022 Praha - Podoli

Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledki bude rozdé€leni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavcei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniketl. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spole¢né odejit a pfijit na odpoledni sraz ve 14:15 pfed bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavcei neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodi s védomim trenért odejit, avsak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavclim a po zdvodech nam tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po pélu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kazdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10
HERNYCHOVA Sofie (2012)

11 50 m volny zpGsob 00:46,01 19.2.2023 Praha - Radlice

19 100 m znak - nahradnice 01:54,42 19.2.2023 Praha - Radlice

2 33 50 m znak 00:51,88 20.12.2022 Praha - Vinohrady

2 41 100 m volny zpUsob - nahradnice 01:48,16 19.2.2023 Praha - Radlice

Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢&islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavcei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divéky je oteviena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se piihlasilo celkem moc zavodniki. Hodné se Skrtatalo a spousty zavodniki jsou jen nahradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavcei neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavciim a po zdvodech nam tak 30minut pomtZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. Nanoseni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Déle Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jesté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10
HRUBY Petr (2012)
12 50 m volny zpGsob 00:51,58 26.3.2022 Praha - Podoli
1 12 100 m znak - nadhradnik 01:54,77 29.5.2022 Praha - Radlice
124 100 m prsa - nahradnik - - -
Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: zacky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢&islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledki bude rozdé€leni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v €epiccee, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
Vsichni budou sedét spoleéné na obvyklém misté u startovni plosinu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je oteviena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavcei neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesteé v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, av§ak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavclim a po zdvodech nam tak 30minut pomiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Déle Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pted bazénem do 7:25, ptredpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10
JERABKOVA Anna Marie (2010)

11 50 m volny zpGsob 00:38,91 19.11.2022 Praha - Radlice

122 100 m prsa - nahradnice 01:50,30 19.11.2022 Praha - Radlice

2 33 50 m znak 00:45,43 21.6.2022 Praha - Vinohrady

2 42 100 m volny zpUsob - nadhradnice 01:36,57 28.5.2022 Praha - Radlice

2 54 100 m motylek - nahradnice - - -

Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
Vsichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zadvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodnikti jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavciim a po zdvodech ndm tak 30minut pomtZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10
JIRSAK Adam (2009)

12 50 m volny zpuisob 00:32,31 26.3.2022 Praha - Podoli

119 200 m polohovy zavod - nahradnik 02:56,57  19.11.2022 Praha - Radlice

125 100 m prsa 01:28,11 18.6.2022 Ceské Budéjovice

2 34 50 m znak 00:41,42 26.3.2022 Praha - Podoli

2 39 200 m prsa - nahradnik 03:13,48 19. 6. 2022 Ceské Budgjovice

2 45 100 m volny zplsob 01:12,01 26.3.2022 Praha - Podoli

Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divéky je oteviena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se piihlasilo celkem moc zavodnikd. Hodné se Skrtatalo a spousty zavodniki jsou jen nahradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesteé v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavciim a po zdvodech nam tak 30minut pomaZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. Nanoseni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Déle Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10
JURCAKOVA Hana (2008)

11 50 m volny zpuisob 00:33,73 26.3.2022 Praha - Podoli

117 200 m polohovy zavod - nahradnice 02:46,44 19.2.2023 Praha - Radlice

129 200 m volny zplsob - nahradnice 02:24,35 19.2.2023 Praha - Radlice

2 33 50 m znak 00:41,43 26.3.2022 Praha - Podoli

2 43 100 m volny zplsob 01:16,25 26.3.2022 Praha - Podoli

2 55 100 m motylek - nahradnice 01:18,25 19.2.2023 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divéky je oteviena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se piihlasilo celkem moc zavodnikd. Hodné se Skrtatalo a spousty zavodniki jsou jen nahradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesteé v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavciim a po zdvodech nam tak 30minut pomaZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. Nanoseni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Déle Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pted bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. piilldne kolem 19:10
KALIVODOVA Nikita (2007)

11 50 m volny zpuisob 00:34,69 29.4.2022 Praha - Podoli

129 200 m volny zplsob - nahradnice 02:42,96 30.4.2022 Praha - Podoli

2 43 100 m volny zptsob - nahradnice 01:15,84 26.2.2022 Praha - Podoli

Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkti bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
Vsichni budou sedét spoleéné na obvyklém misté u startovni plosinu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je oteviena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a pfijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavclim a po zdvodech nam tak 30minut pomiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kazdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10

KOTT Simon (2010)

12 50 m volny zpuisob 00:45,03 26.3.2022 Praha - Podoli

125 100 m prsa - nahradnik 01:50,20 19.2.2023 Praha - Radlice

131 200 m volny zplsob - nahradnik 03:29,36 18.11.2022 Praha - Radlice

2 34 50 m znak 00:55,12 26.3.2022 Praha - Podoli

2 39 200 m prsa - nahradnik 03:55,01 19.11.2022 Praha - Radlice

2 45 100 m volny zplsob - nahradnik 01:43,69 26.3.2022 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divéky je oteviena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodnikt jsou jen nahradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesteé v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavciim a po zdvodech nam tak 30minut pomtZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Déle Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jesSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10
KRAMAR Max (2008)
1 2 50 m volny zplsob 00:27,61 19.6.2022 Ceské Bud&jovice
1 14 100 m znak 01:15,63 26.3.2022 Praha - Podoli
2 34 50 m znak 00:34,23 26.3.2022 Praha - Podoli
2 46 100 m volny zpUsob 01:01,89 19.6.2022 Ceské Budéjovice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledki bude rozdé€leni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavcei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniketl. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spole¢né odejit a pfijit na odpoledni sraz ve 14:15 pfed bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavcei neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodi s védomim trenért odejit, avsak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavclim a po zdvodech nam tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po pélu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kazdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10

KREJCi Petr (2009)

12 50 m volny zplsob 00:37,20 26.2.2022 Praha - Podoli

113 100 m znak - nadhradnik 01:33,25 19.2.2023 Praha - Radlice

131 200 m volny zpusob - nahradnik 02:58,76 19.2.2023 Praha - Radlice

2 34 50 m znak 00:43,60 26.2.2022 Praha - Podoli

2 45 100 m volny zpGsob - nahradnik 01:22,97 19.2.2023 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
Vsichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zadvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodnikt jsou jen nahradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavclim a po zdvodech ndm tak 30minut pomtiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Déle Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10

KRIZOVA Johana (2011)

11 50 m volny zpuisob 00:46,13 26.3.2022 Praha - Podoli

1 9 100 m znak 01:46,97 26.3.2022 Praha - Podoli

2 33 50 m znak 00:45,24 26.3.2022 Praha - Podoli

2 41 100 m volny zplsob 01:46,76 26.3.2022 Praha - Podoli

2 47 200 m znak 03:24,54 19.2.2023 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkti bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniketd. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen ndhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavclim a po zdvodech nam tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s pFipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10
LIPS Vojtéch (2012)
1 2 50 m volny zpuisob 00:49,11 26.3.2022 Praha - Podoli
1 12 100 m znak 01:41,86 19.2.2023 Praha - Radlice
2 34 50 m znak 00:52,71 26.3.2022 Praha - Podoli
2 44 100 m volny zplsob 01:38,01 19.2.2023 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledki bude rozdé€leni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavcei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniketl. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spole¢né odejit a pfijit na odpoledni sraz ve 14:15 pfed bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavcei neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodi s védomim trenért odejit, avsak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavclim a po zdvodech nam tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po pélu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kazdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pted bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. piilldne kolem 19:10
LUCBAUER Martin (2012)

12 50 m volny zpuisob 00:43,89 19.2.2023 Praha - Radlice

112 100 m znak - ndhradnik 01:54,48 19.2.2023 Praha - Radlice

130 200 m volny zpisob - nahradnik 03:44,90 19.2.2023 Praha - Radlice

2 34 50 m znak 00:53,01 20.12.2022 Praha - Vinohrady

2 44 100 m volny zplsob 01:40,55 19.2.2023 Praha - Radlice

Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
Vsichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zadvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodnikti jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavciim a po zdvodech ndm tak 30minut pomtZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10
LUCBAUEROVA Katefina (2010)

11 50 m volny zpuisob 00:35,43 19.2.2023 Praha - Radlice

122 100 m prsa - nahradnik 01:40,83 19.2.2023 Praha - Radlice

128 200 m volny zpisob - nahradnik 03:35,67 20.10. 2022 Praha - Vinohrady

2 33 50 m znak 00:43,68 21.6.2022 Praha - Vinohrady

2 42 100 m volny zplsob - nahradnik 01:18,16 19.2.2023 Praha - Radlice

Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkti bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniketd. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen ndhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesteé v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avsak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavclim a po zdvodech nam tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10

MAKAL Ondrej (2011)

12 50 m volny zpGsob 00:36,10 19.2.2023 Praha - Radlice

1 12 100 m znak - nadhradnik 01:49,32 29.5.2022 Praha - Radlice

1 30 200 m volny zpusob 03:05,65 19.2.2023 Praha - Radlice

2 34 50 m znak 00:45,95 20.12.2022 Praha - Vinohrady

2 44 100 m volny zpUsob 01:22,16 19.2.2023 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢&islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledki bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v éepiccee, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniketl. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spole¢né odejit a pfijit na odpoledni sraz ve 14:15 pied bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen ndhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavclim a po zdvodech nam tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Déle Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pted bazénem do 7:25, ptredpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10
MICHU Sofia Michaela (2009)

11 50 m volny zpuisob 00:35,18 26.3.2022 Praha - Podoli

128 200 m volny zpisob - nahradnice 02:36,94 19.2.2023 Praha - Radlice

2 33 50 m znak 00:43,88 26.3.2022 Praha - Podoli

2 42 100 m volny zplsob - nahradnice 01:11,95 19.2.2023 Praha - Radlice

Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavcei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
Vsichni budou sedét spolecné na obvyklém misté u startovni plosinu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se piihlasilo celkem moc zavodniki. Hodné se Skrtatalo a spousty zavodniki jsou jen nahradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavcei neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavciim a po zdvodech nam tak 30minut pomtZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. Nanoseni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Déle Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jesté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10

PISTULKOVA Josefina (2012)

11 50 m volny zpuisob 00:59,00 26.3.2022 Praha - Podoli

121 100 m prsa 01:41,49 19.2.2023 Praha - Radlice

2 33 50 m znak 01:01,79 26.3.2022 Praha - Podoli

2 35 200 m prsa - nahradnice 03:42,77 19.2.2023 Praha - Radlice

2 41 100 m volny zplsob 01:24,32 19.2.2023 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkti bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniketd. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen ndhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavclim a po zdvodech nam tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s pFipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pted bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. piilldne kolem 19:10
PRZECZEK Jakub Karel (2010)
1 2 50 m volny zpGsob 01:01,26 13.4.2019 Praha - Podoli
2 34 50 m znak 00:59,32 13.4.2019 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
Vsichni budou sedét spoleéné na obvyklém misté u startovni plosinu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je oteviena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni Satné€, ptijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a pfijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se piihlasilo celkem moc zavodnikd. Hodné se Skrtatalo a spousty zavodniki jsou jen nahradniky. Zavody to jsou velmi
siln€ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesteé v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavciim a po zdvodech nam tak 30minut pomtZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. Nanoseni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Déle Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jesté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10

RUSTAMOV Timur (2012)

12 50 m volny zpuisob 00:45,61 19.2.2023 Praha - Radlice

112 100 m znak - ndhradnik - - -

2 34 50 m znak 00:54,38 21.6.2022 Praha - Vinohrady

2 44 100 m volny zplsob 01:44,94 19.2.2023 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavcei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
Vsichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plosinu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atné, pujdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavcei neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodu s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavclim a po zdvodech nam tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kazdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pted bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. piilldne kolem 19:10
SEMAN Karel (2013)
1 2 50 m volny zpisob 00:43,52 5.11.2022 Praha - Radlice
2 34 50 m znak 00:48,90 5.11.2022 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
Vsichni budou sedét spoleéné na obvyklém misté u startovni plosinu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divéky je oteviena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni Satné€, ptijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a pfijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se piihlasilo celkem moc zavodniki. Hodné se Skrtatalo a spousty zavodniki jsou jen nahradniky. Zavody to jsou velmi
siln€ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesteé v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavciim a po zdvodech nam tak 30minut pomtZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. Nanoseni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Déle Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jesté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10
SPUSTA Simon (2010)

12 50 m volny zpGsob 00:38,25 26.3.2022 Praha - Podoli

119 200 m polohovy zavod - nahradnik 03:22,90 19.11. 2022 Praha - Radlice

125 100 m prsa - nahradnik 01:58,88 26.3.2022 Praha - Podoli

2 34 50 m znak 00:46,10 26.3.2022 Praha - Podoli

2 45 100 m volny zpGsob - nahradnik 01:28,39 26.3.2022 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkti bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniketd. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen ndhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavclim a po zdvodech nam tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s pFipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pted bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. piilldne kolem 19:10
STEWART Erin (2006)
1 11 100 m znak 1:07,69 =1 =
2 33 50 m znak 0:31,68 - -
2 49 200 m znak 2:30,47 =1 =
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
Vsichni budou sedét spoleéné na obvyklém misté u startovni plosinu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je oteviena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktetfi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atné, ptjdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesteé v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodu s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavclim a po zdvodech nam tak 30minut pomiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kazdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10
STEWART Lexi (2010)
1 1 50 m volny zpUsob 0:31,45 - -
1 28 200 m volny zpdsob - nahradnice 2:35,81 - -
2 33 50 m znak 0:38,84 - -
2 42 100 m volny zpUsob 1:10,59 - -
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavcei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divéky je oteviena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se piihlasilo celkem moc zavodniki. Hodné se Skrtatalo a spousty zavodniki jsou jen nahradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavcei neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavciim a po zdvodech nam tak 30minut pomtZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. Nanoseni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Déle Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jesté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10
STRANSKA Alexandra (2010)

11 50 m volny zpuisob 00:37,38 26.3.2022 Praha - Podoli

122 100 m prsa - nahradnice 01:41,40 26.3.2022 Praha - Podoli

128 200 m volny zpdsob - nahradnice 02:44,36 19.2.2023 Praha - Radlice

2 33 50 m znak 00:44,19 26.3.2022 Praha - Podoli

2 36 200 m prsa - nahradnice 03:39,92 26.3.2022 Praha - Podoli

2 42 100 m volny zplsob - nahradnice 01:23,40 26.3.2022 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divéky je oteviena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se piihlasilo celkem moc zavodnikd. Hodné se Skrtatalo a spousty zavodniki jsou jen nahradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesteé v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavciim a po zdvodech nam tak 30minut pomaZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. Nanoseni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Déle Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10
SVOBODOVA Elen (2007)

11 50 m volny zpGsob 00:32,53 26.3.2022 Praha - Podoli

111 100 m znak 01:19,29 30.4.2022 Praha - Podoli

117 200 m polohovy zavod - nahradnice 02:53,50 26.3.2022 Praha - Podoli

2 33 50 m znak 00:36,96 30.4.2022 Praha - Podoli

Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavcei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
Vsichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plosinu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atné, pujdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavcei neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodu s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavclim a po zdvodech nam tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kazdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10
SVOBODOVA Nikol (2007)

11 50 m volny zpuisob 00:32,35 26.2.2022 Praha - Podoli

129 200 m volny zplsob - nahradnice 02:28,82 30.4.2022 Praha - Podoli

2 33 50 m znak 00:41,64 26.3.2022 Praha - Podoli

2 43 100 m volny zplsob - nahradnice 01:10,12 26.3.2022 Praha - Podoli

Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledki bude rozdé€leni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavcei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniketl. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spole¢né odejit a pfijit na odpoledni sraz ve 14:15 pfed bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavei neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavclim a po zdvodech nam tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptildne kolem 19:10
SKOPOVA Barbora (2009)
11 50 m volny zpisob 00:30,72 30.6.2022 Olomouc
1 10 100 m znak 01:09,11 18. 3.2023 Pardubice
2 33 50 m znak 00:33,27 25.2.2023 Usti nad Labem
2 48 200 m znak 02:31,85 26.2.2023 Usti nad Labem
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavcei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divéky je oteviena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se piihlasilo celkem moc zavodniki. Hodné se Skrtatalo a spousty zavodniki jsou jen nahradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavcei neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavciim a po zdvodech nam tak 30minut pomtZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. Nanoseni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Déle Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jesté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10

SKOPOVA Karla (2008)

1 1 50 m volny zpuisob 00:28,10 19.3.2023 Pardubice

1 11 100 m znak 01:07,89 18. 3.2023 Pardubice

2 33 50 m znak 00:31,38 28.6.2022 Olomouc

2 43 100 m volny zpUsob 01:02,64 18. 3. 2023 Pardubice

2 55 100 m motylek 01:10,62 19. 3. 2023 Pardubice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zadvody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svainu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
Vsichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plosinu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zadvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodnikt jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jeste v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavciim a po zdvodech ndm tak 30minut pomizZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piripravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10
STVERAK Jakub (2008)
1 2 50 m volny zplsob 00:30,15 26.3.2022 Praha - Podoli
1 32 200 m volny zpusob 02:13,14 18.6.2022 Ceské Budgjovice
2 46 100 m volny zpUsob 01:03,80 29.6.2022 Olomouc
2 58 100 m motylek 01:35,01 27.6.2020 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledki bude rozdé€leni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavcei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniketl. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spole¢né odejit a pfijit na odpoledni sraz ve 14:15 pfed bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavei neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavclim a po zdvodech nam tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptildne kolem 19:10
TICHY Vaclav (2010)

12 50 m volny zpuisob 00:38,35 26.3.2022 Praha - Podoli

119 200 m polohovy zavod - nahradnik 03:16,39 21.1.2023 Praha - Radlice

125 100 m prsa - nahradnik 01:59,82 26.3.2022 Praha - Podoli

2 34 50 m znak 00:49,53 26.3.2022 Praha - Podoli

2 45 100 m volny zplsob - nahradnik 01:26,83 26.3.2022 Praha - Podoli

2 57 100 m motylek - nahradnik 02:00,11 26.3.2022 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledki bude rozdé€leni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v ¢epiéee, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniketl. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spole¢né odejit a pfijit na odpoledni sraz ve 14:15 pied bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zadvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesteé v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodi s védomim trenért odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavciim a po zdvodech nam tak 30minut pomiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po pélu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kazdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pted bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. piilldne kolem 19:10
VOZENILEK Daniel (2009)
1 2 50 m volny zpGsob 00:51,39 13.4.2019 Praha - Podoli
2 34 50 m znak 00:57,26 13.4.2019 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledki bude rozdé€leni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v €epicee, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
Vsichni budou sedét spoleéné na obvyklém misté u startovni plosinu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je oteviena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniketll. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni Satné€, ptijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spole¢né odejit a pfijit na odpoledni sraz ve 14:15 pfed bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zadvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen nadhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavei neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesteé v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavciim a po zdvodech nam tak 30minut pomiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pted bazénem do 7:25, ptredpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10

WEISSER Karolina (2009)

11 50 m volny zpisob 00:32,08 26.3.2022 Praha - Podoli

1 4 200 m motylek 03:03,13 19.11.2021 Praha - Radlice

1 28 200 m volny zpGsob 02:30,09 19.6.2022 Ceské Budéjovice

2 33 50 m znak 00:40,54 26.3.2022 Praha - Podoli

2 42 100 m volny zplsob 01:09,00 19.6.2022 Ceské Budgjovice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
Vsichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plosinu aZ po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zadvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodnikt jsou jen nahradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavclim a po zdvodech ndm tak 30minut pomtiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Déle Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10

ZAMECNIK Ondiej (2010)

12 50 m volny zpGsob 00:32,28 30. 6.2022 Olomouc

113 100 m znak - nadhradnik 01:25,29 26.3.2022 Praha - Podoli

131 200 m volny zpusob - nahradnik 02:35,98 28.6.2022 Olomouc

2 34 50 m znak 00:39,86 26.3.2022 Praha - Podoli

2 45 100 m volny zplsob 01:09,65 29.6.2022 Olomouc
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkti bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniketd. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen ndhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavclim a po zdvodech nam tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s pFipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Dale Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10

ZAMECNIKOVA Adéla (2007)

11 50 m volny zpuisob 00:29,35 26.3.2022 Praha - Podoli

1 17 200 m polohovy zavod 02:37,89 26.3.2022 Praha - Podoli

1 29 200 m volny zpGsob 02:18,24 4.6.2022 Praha - Podoli

2 43 100 m volny zpUsob 01:03,15 30.4.2022 Praha - Podoli

2 55 100 m motylek 01:13,38 22.4.2022 Zlin
Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢&islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledki bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v éepiccee, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniketl. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spole¢né odejit a pfijit na odpoledni sraz ve 14:15 pied bazén.

Na zavody se pfihlasilo celkem moc zdvodnikti. Hodné se skrtatalo a spousty zavodniktl jsou jen ndhradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavcei neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavclim a po zdvodech nam tak 30minut pomiiZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. NanoSeni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Déle Zadame (Iépe maminky) i kaZzdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptildne kolem 19:10
ZAMECNIKOVA Agita (2012)

11 50 m volny zpuisob 00:48,84 26.3.2022 Praha - Podoli

121 100 m prsa 01:48,23 4.12.2022 Liberec

2 33 50 m znak 00:52,38 26.3.2022 Praha - Podoli

2 41 100 m volny zplsob - nahradnice 01:35,08 20.11.2022 Praha - Radlice

Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny &islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavcei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
Vsichni budou sedét spolecné na obvyklém misté u startovni plosinu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divaky je otevfena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se piihlasilo celkem moc zavodniki. Hodné se Skrtatalo a spousty zavodniki jsou jen nahradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavcei neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesté v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavciim a po zdvodech nam tak 30minut pomtZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. Nanoseni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Déle Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jesté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

Jarni cena Prahy
Praha — Podoli (50m, kryty)

sobota 1. 4. 2023 sraz pred bazénem do 7:25, pfedpokladany konec 2. ptldne kolem 19:10
ZANKOVA Jolana (2009)

11 50 m volny zpGsob 00:47,06 14.4.2018 Praha - Podoli

110 100 m znak - nahradnice 01:20,94 19.11.2022 Praha - Radlice

128 200 m volny zpisob - nahradnice 02:40,90 18.11.2022 Praha - Radlice

2 33 50 m znak 00:53,87 16.3.2018 Plzen - Slovany

2 42 100 m volny zpUsob - nahradnice 01:11,84 19.2.2023 Praha - Radlice

2 54 100 m motylek 01:30,86 19.2.2023 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (sobota dopo): R: zac¢ky 7:50 - 8:20, zaci 8:20 - 8:50 Z: 9:00 -> ? 13:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 32.
2. palden (sobota odpo): R: 14:30 - 14:55, Z: 15:00 -> ? 19:05 ?, discipliny ¢islo 33.- 58

Dalsi informace:

Kategorie: vyhlasuje se kazda disciplina samostatné. Pouze 50K a 50Z se plave dohromady a do vysledkt bude rozdéleni po
ro¢nicich: 2007+8, 2009+10, 2011+12(13).

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové. Objednavka véci predem!
V3sichni budou sedét spole¢né na obvyklém misté u startovni plo§inu az po praporky u drahy ¢. 8.

Pro divéky je oteviena tribuna.

Na zavody se vydava specialni jednodenni legitka do turniket. Vydavaji trenéfi u srazu. Plavci, ktefi nemaji pronajatou skiinku ve
sportovni $atng, pijdou s trenérem Mirou Vranou, resp. Klarou Svobodovou do spole¢né Satny v zimnich Satnach. Plavci plavajici jen
zavody na 50 m budou moc z bazénu spoleéné odejit a ptijit na odpoledni sraz ve 14:15 pted bazén.

Na zavody se piihlasilo celkem moc zavodnikd. Hodné se Skrtatalo a spousty zavodniki jsou jen nahradniky. Zavody to jsou velmi
siln€¢ obsazené a budou dlouhé.

Startovné 150 K¢ za 1 start nasi plavci neplati.

O zatazeni nahradnikl, jako fadné startujici, bude rozhodnuto ve ¢tvrtek odpoledne a ptipadné jesteé v sobotu.

Informace na www.boh.cz a www.jarnicenaprahy.cz. Zavody jsou vysilané online po internetu.

Odhlagky pro nemoc se provadi na telefonu trenéra Jana Srba (777852196) nejpozdéji ve ¢tvrtek do 8:00 rano.

Letos mohou zavodnici po odplavani svych zavodt s védomim trenérii odejit, avSak budeme radi, pokud vydrzite az dokonce, budete
fandit svym spoluplavciim a po zdvodech nam tak 30minut pomaZete s uklidem bazénu. ©.

Trenéti: Luc Delmotte (hlavni vedouci), Kacka Holubova, Klara Svobodova a Mira Vrana.

Prosime rodice, ktefi by jesté chtéli pomoc s piipravou nebo uklidem bazénu (Iépe silni tatinci), aby
dorazili v patek v 19:45 do Podoli. Nanoseni ¢asomiry, videotechniky a nasledné jeji instalace. Drahy a
dalsi se rozmisti po polu od 21:45. Zvuk a LEDKa jiz bude pripraveny. V sobotu tiklid hned po vyhlaseni
cca od 19:15 asi hodinu.

Déle Zadame (Iépe maminky) i kaZdoro¢ni napeceni dobrot pro rozhod¢i a poradatele. A kdyby byla jeSté
i néjaka pomocnice na bazén..., budu Vas informovat.

Dékujeme za spoluprici a pomoc pri zajiSténi téchto velkych zavodi.



http://www.boh.cz/
http://www.jarnicenaprahy.cz/

