Prazsky Drop cup 2023 Zactva (ve vSestrannosti)
Praha - Zeleny Pruh (bazén SPS, Praha 4, GPS: 50°2'18.909"N, 14°25'30.062"E)

nedéle 23. 4. 2023 sraz pred bazénem V ned¢li v 8:00, bude upresnéno!
BIELECKA Tereza (2009)

11 100 m znak 01:29,83 28.5.2022 Praha - Radlice
1 3 100 m motylek 01:52,79 31.8.2022 Praha - Vinohrady
2 7 100 m volny zpUsob 01:17,70 19.11.2022 Praha - Radlice
2 9 100 m prsa 01:32,61 21.1.2023 Praha - Radlice
2 11 200 m polohovy zavod 03:03,81 25.3.2023 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. palden (nedéle dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ??? 11:30, discipliny ¢islo 1.- 6.
2. ptlden (nedéle odpo): predbézné R: 14:00 - 14:40, Z: 14:45 -> ??? 17:00 (17:30), discipliny ¢islo 7.- 14.

Dalsi informace:

Kategorie: oddélené 2009, 2010, 2011 vyhlasuje se TOP10 v kazdém ro¢niku za soucet pétiboje

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ...), svainu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a zelenou Bohemackou ¢epiéei. 100K¢ zalohu na zamek nebo vlastni zamek.
Oddil hradi startovné 300 K¢ za v§echny plavce, kteti maji spole¢né oddilové obleceni (minimalné tri¢ko)

V3sichni budou sedét spole¢né podle pokynt trenéra u drahy ¢.1.

Pro divaky oteviena tribuna.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti tihrady startovného do soboty do 18:00 u trenéra (J.Srba 777852196).

Vedouci akce trenér Jan Srb.



Praisky Drop cup 2023 Zactva (ve vSestrannosti)
Praha - Zeleny Pruh (bazén SPS, Praha 4, GPS: 50°2'18.909"N, 14°25'30.062"E)

nedéle 23. 4. 2023 sraz pred bazénem V ned¢li v 8:00, bude upresnéno!

BOHAC Patrik (2009)

1 2 100 m znak 01:12,13 19.11.2022 Praha - Radlice

1 4 100 m motylek 01:17,22 19.11.2022 Praha - Radlice

1 6 400 m volny zpasob 04:41,60 21.1.2023 Praha - Radlice

2 8 100 m volny zpUsob 01:00,09 21.1.2023 Praha - Radlice

2 10 100 m prsa 01:33,02 10. 4.2022 Praha - Zeleny pruh
Harmonogram:

1. palden (nedéle dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ??? 11:30, discipliny ¢islo 1.- 6.
2. ptlden (nedéle odpo): predbézné R: 14:00 - 14:40, Z: 14:45 -> ??? 17:00 (17:30), discipliny ¢islo 7.- 14.

Dalsi informace:

Kategorie: oddélené 2009, 2010, 2011  vyhlasuje se TOP10 v kazdém ro¢niku za soucet pétiboje

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ...), svainu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a zelenou Bohemackou ¢epicéei. 100K¢ zalohu na zamek nebo vlastni zamek.
Oddil hradi startovné 300 K¢ za vSechny plavce, kteti maji spole¢né oddilové obleceni (minimaln¢ tri¢ko)

V3sichni budou sedét spole¢né podle pokynt trenéra u drahy ¢.1.

Pro divéky oteviena tribuna.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti thrady startovného do soboty do 18:00 u trenéra (J.Srba 777852196).

Vedouci akce trenér Jan Srb.



Praisky Drop cup 2023 Zactva (ve vSestrannosti)
Praha - Zeleny Pruh (bazén SPS, Praha 4, GPS: 50°2'18.909"N, 14°25'30.062"E)
nedéle 23. 4. 2023 sraz pred bazénem V ned¢li v 8:00, bude upresnéno!

HEJNA Julie (2010)

11 100 m znak 01:21,51 21.1.2023 Praha - Radlice
1 3 100 m motylek - - -

2 7 100 m volny zpUsob 01:09,44 25.3.2023 Praha - Radlice
2 9 100 m prsa 01:43,68 5.12.2021 Kladno

2 11 200 m polohovy zavod - - -
Harmonogram:

1. palden (nedéle dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ??? 11:30, discipliny ¢islo 1.- 6.
2. ptlden (nedéle odpo): predbézné R: 14:00 - 14:40, Z: 14:45 -> ??? 17:00 (17:30), discipliny ¢islo 7.- 14.

Dalsi informace:

Kategorie: oddélené 2009, 2010, 2011  vyhlasuje se TOP10 v kazdém ro¢niku za soucet pétiboje

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ...), svainu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a zelenou Bohemackou ¢epicéei. 100K¢ zalohu na zamek nebo vlastni zamek.
Oddil hradi startovné 300 K¢ za v§echny plavce, kteti maji spole¢né oddilové obleceni (minimaln¢ tricko)

V3sichni budou sedét spole¢né podle pokynt trenéra u drahy ¢.1.

Pro divéky oteviena tribuna.

Pfipadné odhlasky bez nutnosti tihrady startovného do soboty do 18:00 u trenéra (J.Srba 777852196).

Vedouci akce trenér Jan Srb.



Praisky Drop cup 2023 Zactva (ve vSestrannosti)
Praha - Zeleny Pruh (bazén SPS, Praha 4, GPS: 50°2'18.909"N, 14°25'30.062"E)

nedéle 23. 4. 2023 sraz pred bazénem V ned¢li v 8:00, bude upresnéno!
JIRSAK Adam (2009)
1 2 100 m znak - - -
1 4 100 m motylek - - -
2 8 100 m volny zpUsob 01:06,48 19.2.2023 Praha - Radlice
2 10 100 m prsa 01:23,51 19.2.2023 Praha - Radlice
2 12 200 m polohovy zavod 02:56,57 19.11.2022 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. palden (nedéle dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ??? 11:30, discipliny ¢islo 1.- 6.
2. ptlden (nedéle odpo): predbézné R: 14:00 - 14:40, Z: 14:45 -> ??? 17:00 (17:30), discipliny ¢islo 7.- 14.

Dalsi informace:

Kategorie: oddélené 2009, 2010, 2011  vyhlasuje se TOP10 v kazdém ro¢niku za soucet pétiboje

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ...), svainu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a zelenou Bohemackou ¢epicéei. 100K¢ zalohu na zamek nebo vlastni zamek.
Oddil hradi startovné 300 K¢ za vSechny plavce, kteti maji spole¢né oddilové obleceni (minimaln¢ tri¢ko)

V3sichni budou sedét spole¢né podle pokynt trenéra u drahy ¢.1.

Pro divéky oteviena tribuna.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti tihrady startovného do soboty do 18:00 u trenéra (J.Srba 777852196).

Vedouci akce trenér Jan Srb.



Praisky Drop cup 2023 Zactva (ve vSestrannosti)
Praha - Zeleny Pruh (bazén SPS, Praha 4, GPS: 50°2'18.909"N, 14°25'30.062"E)

nedéle 23. 4. 2023 sraz pred bazénem V ned¢li v 8:00, bude upresnéno!
KOTT Simon (2010)
1 2 100 m znak 02:00,90 21.11.2021 Praha - Radlice
1 4 100 m motylek - - -
2 8 100 m volny zpUsob 01:31,90 19.2.2023 Praha - Radlice
2 10 100 m prsa 01:50,20 19.2.2023 Praha - Radlice
2 12 200 m polohovy zavod - - -
Harmonogram:

1. palden (nedéle dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ??? 11:30, discipliny ¢islo 1.- 6.
2. ptlden (nedéle odpo): predbézné R: 14:00 - 14:40, Z: 14:45 -> ??? 17:00 (17:30), discipliny ¢islo 7.- 14.

Dalsi informace:

Kategorie: oddélené 2009, 2010, 2011  vyhlasuje se TOP10 v kazdém ro¢niku za soucet pétiboje

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ...), svainu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a zelenou Bohemackou ¢epicéei. 100K¢ zalohu na zamek nebo vlastni zamek.
Oddil hradi startovné 300 K¢ za v§echny plavce, kteti maji spole¢né oddilové obleceni (minimaln¢ tricko)

V3sichni budou sedét spole¢né podle pokynt trenéra u drahy ¢.1.

Pro divéky oteviena tribuna.

Pfipadné odhlasky bez nutnosti tihrady startovného do soboty do 18:00 u trenéra (J.Srba 777852196).

Vedouci akce trenér Jan Srb.



Praisky Drop cup 2023 Zactva (ve vSestrannosti)
Praha - Zeleny Pruh (bazén SPS, Praha 4, GPS: 50°2'18.909"N, 14°25'30.062"E)
nedéle 23. 4. 2023 sraz pred bazénem V ned¢li v 8:00, bude upresnéno!

KRIZOVA Johana (2011)

11 100 m znak 01:38,04 19. 2.2023 Praha - Radlice
13 100 m motylek - - -

15 400 m volny zplsob - - -

27 100 m volny zplsob 01:29,62 19.2.2023 Praha - Radlice
29 100 m prsa - - -
Harmonogram:

1. palden (nedéle dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ??? 11:30, discipliny ¢islo 1.- 6.
2. ptlden (nedéle odpo): predbézné R: 14:00 - 14:40, Z: 14:45 -> ??? 17:00 (17:30), discipliny ¢islo 7.- 14.

Dalsi informace:

Kategorie: oddélené 2009, 2010, 2011  vyhlasuje se TOP10 v kazdém ro¢niku za soucet pétiboje

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ...), svainu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a zelenou Bohemackou ¢epicéei. 100K¢ zalohu na zamek nebo vlastni zamek.
Oddil hradi startovné 300 K¢ za v§echny plavce, kteti maji spole¢né oddilové obleceni (minimaln¢ tricko)

V3sichni budou sedét spole¢né podle pokynt trenéra u drahy ¢.1.

Pro divéky oteviena tribuna.

Pfipadné odhlasky bez nutnosti tihrady startovného do soboty do 18:00 u trenéra (J.Srba 777852196).

Vedouci akce trenér Jan Srb.



Praisky Drop cup 2023 Zactva (ve vSestrannosti)
Praha - Zeleny Pruh (bazén SPS, Praha 4, GPS: 50°2'18.909"N, 14°25'30.062"E)
nedéle 23. 4. 2023 sraz pred bazénem V ned¢li v 8:00, bude upresnéno!

MAKAL Ondrej (2011)

1 2 100 m znak 01:49,32 29.5.2022 Praha - Radlice
1 4 100 m motylek - - -

2 8 100 m volny zpUsob 01:22,16 19.2.2023 Praha - Radlice
2 10 100 m prsa 01:54,19 25.3.2023 Praha - Radlice
2 12 200 m polohovy zavod - - -
Harmonogram:

1. palden (nedéle dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ??? 11:30, discipliny ¢islo 1.- 6.
2. ptlden (nedéle odpo): predbézné R: 14:00 - 14:40, Z: 14:45 -> ??? 17:00 (17:30), discipliny ¢islo 7.- 14.

Dalsi informace:

Kategorie: oddélené 2009, 2010, 2011  vyhlasuje se TOP10 v kazdém ro¢niku za soucet pétiboje

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ...), svainu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a zelenou Bohemackou ¢epicéei. 100K¢ zalohu na zamek nebo vlastni zamek.
Oddil hradi startovné 300 K¢ za vSechny plavce, kteti maji spole¢né oddilové obleceni (minimaln¢ tri¢ko)

V3sichni budou sedét spole¢né podle pokynt trenéra u drahy ¢.1.

Pro divéky oteviena tribuna.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti tihrady startovného do soboty do 18:00 u trenéra (J.Srba 777852196).

Vedouci akce trenér Jan Srb.



Praisky Drop cup 2023 Zactva (ve vSestrannosti)
Praha - Zeleny Pruh (bazén SPS, Praha 4, GPS: 50°2'18.909"N, 14°25'30.062"E)
nedéle 23. 4. 2023 sraz pred bazénem V ned¢li v 8:00, bude upresnéno!

MICHU Sofia Michaela (2009)

11 100 m znak 01:30,35 19.11.2022 Praha - Radlice
1 3 100 m motylek - - -

2 7 100 m volny zpUsob 01:09,24 25.3.2023 Praha - Radlice
2 9 100 m prsa 01:48,53 27.5.2022 Praha - Radlice
2 11 200 m polohovy zavod 03:04,81 19.2.2023 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. palden (nedéle dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ??? 11:30, discipliny ¢islo 1.- 6.
2. ptlden (nedéle odpo): predbézné R: 14:00 - 14:40, Z: 14:45 -> ??? 17:00 (17:30), discipliny ¢islo 7.- 14.

Dalsi informace:

Kategorie: oddélené 2009, 2010, 2011  vyhlasuje se TOP10 v kazdém ro¢niku za soucet pétiboje

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ...), svainu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a zelenou Bohemackou ¢epicéei. 100K¢ zalohu na zamek nebo vlastni zamek.
Oddil hradi startovné 300 K¢ za v§echny plavce, kteti maji spole¢né oddilové obleceni (minimaln¢ tricko)

V3sichni budou sedét spole¢né podle pokynt trenéra u drahy ¢.1.

Pro divéky oteviena tribuna.

Pfipadné odhlasky bez nutnosti tihrady startovného do soboty do 18:00 u trenéra (J.Srba 777852196).

Vedouci akce trenér Jan Srb.



Praisky Drop cup 2023 Zactva (ve vSestrannosti)
Praha - Zeleny Pruh (bazén SPS, Praha 4, GPS: 50°2'18.909"N, 14°25'30.062"E)

nedéle 23. 4. 2023 sraz pred bazénem V ned¢li v 8:00, bude upresnéno!
SPUSTA Simon (2010)
1 2 100 m znak 01:25,81 21.1.2023 Praha - Radlice
1 4 100 m motylek 01:46,42 21.1.2023 Praha - Radlice
2 8 100 m volny zpUsob 01:22,56 18.11.2022 Praha - Radlice
2 10 100 m prsa 01:47,62 27.5.2022 Praha - Radlice
2 12 200 m polohovy zavod 03:22,90 19.11.2022 Praha - Radlice

Harmonogram:

1. palden (nedéle dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ??? 11:30, discipliny ¢islo 1.- 6.
2. ptlden (nedéle odpo): predbézné R: 14:00 - 14:40, Z: 14:45 -> ??? 17:00 (17:30), discipliny ¢islo 7.- 14.

Dalsi informace:

Kategorie: oddélené 2009, 2010, 2011  vyhlasuje se TOP10 v kazdém ro¢niku za soucet pétiboje

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ...), svainu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a zelenou Bohemackou ¢epicéei. 100K¢ zalohu na zamek nebo vlastni zamek.
Oddil hradi startovné 300 K¢ za vSechny plavce, kteti maji spole¢né oddilové obleceni (minimaln¢ tri¢ko)

V3sichni budou sedét spole¢né podle pokynt trenéra u drahy ¢.1.

Pro divéky oteviena tribuna.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti tihrady startovného do soboty do 18:00 u trenéra (J.Srba 777852196).

Vedouci akce trenér Jan Srb.



Praisky Drop cup 2023 Zactva (ve vSestrannosti)
Praha - Zeleny Pruh (bazén SPS, Praha 4, GPS: 50°2'18.909"N, 14°25'30.062"E)
nedéle 23. 4. 2023 sraz pred bazénem V ned¢li v 8:00, bude upresnéno!

STRANSKA Alexandra (2010)

11 100 m znak - - -

1 3 100 m motylek 01:45,22 31.8.2022 Praha - Vinohrady
2 7 100 m volny zpUsob 01:17,53 19.11.2022 Praha - Radlice
2 9 100 m prsa 01:36,52 18.11.2022 Praha - Radlice
2 11 200 m polohovy zavod 04:14,40 31.7.2020 Praha - Vinohrady
Harmonogram:

1. palden (nedéle dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ??? 11:30, discipliny ¢islo 1.- 6.
2. ptlden (nedéle odpo): predbézné R: 14:00 - 14:40, Z: 14:45 -> ??? 17:00 (17:30), discipliny ¢islo 7.- 14.

Dalsi informace:

Kategorie: oddélené 2009, 2010, 2011  vyhlasuje se TOP10 v kazdém ro¢niku za soucet pétiboje

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ...), svainu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a zelenou Bohemackou ¢epicéei. 100K¢ zalohu na zamek nebo vlastni zamek.
Oddil hradi startovné 300 K¢ za v§echny plavce, kteti maji spole¢né oddilové obleceni (minimaln¢ tricko)

V3sichni budou sedét spole¢né podle pokynt trenéra u drahy ¢.1.

Pro divéky oteviena tribuna.

Pfipadné odhlasky bez nutnosti tihrady startovného do soboty do 18:00 u trenéra (J.Srba 777852196).

Vedouci akce trenér Jan Srb.



Praisky Drop cup 2023 Zactva (ve vSestrannosti)
Praha - Zeleny Pruh (bazén SPS, Praha 4, GPS: 50°2'18.909"N, 14°25'30.062"E)
nedéle 23. 4. 2023 sraz pred bazénem V ned¢li v 8:00, bude upresnéno!

SKOPOVA Barbora (2009)

11 100 m znak 01:07,34 10. 12. 2022 Trutnov

1 3 100 m motylek 01:14,75 9.10.2022 Praha - Radlice

2 7 100 m volny zpUsob 01:04,30 19.11.2022 Praha - Radlice

2 9 100 m prsa 01:30,72 10. 4. 2022 Praha - Zeleny pruh
2 11 200 m polohovy zavod 02:33,48 25.3.2023 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. palden (nedéle dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ??? 11:30, discipliny ¢islo 1.- 6.
2. ptlden (nedéle odpo): predbézné R: 14:00 - 14:40, Z: 14:45 -> ??? 17:00 (17:30), discipliny ¢islo 7.- 14.

Dalsi informace:

Kategorie: oddélené 2009, 2010, 2011  vyhlasuje se TOP10 v kazdém ro¢niku za soucet pétiboje

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ...), svainu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a zelenou Bohemackou ¢epicéei. 100K¢ zalohu na zamek nebo vlastni zamek.
Oddil hradi startovné 300 K¢ za vSechny plavce, kteti maji spole¢né oddilové obleceni (minimaln¢ tri¢ko)

V3sichni budou sedét spole¢né podle pokynt trenéra u drahy ¢.1.

Pro divéky oteviena tribuna.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti tihrady startovného do soboty do 18:00 u trenéra (J.Srba 777852196).

Vedouci akce trenér Jan Srb.



Praisky Drop cup 2023 Zactva (ve vSestrannosti)
Praha - Zeleny Pruh (bazén SPS, Praha 4, GPS: 50°2'18.909"N, 14°25'30.062"E)

nedéle 23. 4. 2023 sraz pred bazénem V ned¢li v 8:00, bude upresnéno!
TICHY Vaclav (2010)
12 100 m znak 01:51,65 19.6.2021 Praha - Vinohrady
1 4 100 m motylek 01:39,66 19.11.2022 Praha - Radlice
16 400 m volny zplsob 06:06,61 21.1.2023 Praha - Radlice
2 8 100 m volny zplsob 01:18,76 25.3.2023 Praha - Radlice
2 12 200 m polohovy zavod 03:15,13 25.3.2023 Praha - Radlice

Harmonogram:

1. palden (nedéle dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ??? 11:30, discipliny ¢islo 1.- 6.
2. ptlden (nedéle odpo): predbézné R: 14:00 - 14:40, Z: 14:45 -> ??? 17:00 (17:30), discipliny ¢islo 7.- 14.

Dalsi informace:

Kategorie: oddélené 2009, 2010, 2011  vyhlasuje se TOP10 v kazdém ro¢niku za soucet pétiboje

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ...), svainu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a zelenou Bohemackou ¢epicéei. 100K¢ zalohu na zamek nebo vlastni zamek.
Oddil hradi startovné 300 K¢ za v§echny plavce, kteti maji spole¢né oddilové obleceni (minimaln¢ tricko)

V3sichni budou sedét spole¢né podle pokynt trenéra u drahy ¢.1.

Pro divéky oteviena tribuna.

Pfipadné odhlasky bez nutnosti tihrady startovného do soboty do 18:00 u trenéra (J.Srba 777852196).

Vedouci akce trenér Jan Srb.



Praisky Drop cup 2023 Zactva (ve vSestrannosti)
Praha - Zeleny Pruh (bazén SPS, Praha 4, GPS: 50°2'18.909"N, 14°25'30.062"E)
nedéle 23. 4. 2023 sraz pred bazénem V ned¢li v 8:00, bude upresnéno!

WEISSER Karolina (2009)

11 100 m znak 01:17,85 10. 4. 2022 Praha - Zeleny pruh
13 100 m motylek 01:15,30 25.3.2023 Praha - Radlice
15 400 m volny zpasob 05:06,42 11.11.2022 Kladno

2 7 100 m volny zplsob 01:03,60 25.3.2023 Praha - Radlice
29 100 m prsa 01:25,91 18.11.2022 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. palden (nedéle dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ??? 11:30, discipliny ¢islo 1.- 6.
2. ptlden (nedéle odpo): predbézné R: 14:00 - 14:40, Z: 14:45 -> ??? 17:00 (17:30), discipliny ¢islo 7.- 14.

Dalsi informace:

Kategorie: oddélené 2009, 2010, 2011  vyhlasuje se TOP10 v kazdém ro¢niku za soucet pétiboje

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ...), svainu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a zelenou Bohemackou ¢epicéei. 100K¢ zalohu na zamek nebo vlastni zamek.
Oddil hradi startovné 300 K¢ za vSechny plavce, kteti maji spole¢né oddilové obleceni (minimaln¢ tri¢ko)

V3sichni budou sedét spole¢né podle pokynt trenéra u drahy ¢.1.

Pro divéky oteviena tribuna.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti tihrady startovného do soboty do 18:00 u trenéra (J.Srba 777852196).

Vedouci akce trenér Jan Srb.



Praisky Drop cup 2023 Zactva (ve vSestrannosti)
Praha - Zeleny Pruh (bazén SPS, Praha 4, GPS: 50°2'18.909"N, 14°25'30.062"E)
nedéle 23. 4. 2023 sraz pred bazénem V ned¢li v 8:00, bude upresnéno!

ZAMECNIK Ondiej (2010)

1 2 100 m znak 01:18,88 10.12. 2022 Prostéjov

1 4 100 m motylek 01:44,80 10. 4. 2022 Praha - Zeleny pruh
1 6 400 m volny zpasob 05:12,72 10.12.2022 Prostéjov

2 8 100 m volny zpUsob 01:07,73 11.12.2022 Prostéjov

2 10 100 m prsa 01:32,33 21.1.2023 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. palden (nedéle dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ??? 11:30, discipliny ¢islo 1.- 6.
2. ptlden (nedéle odpo): predbézné R: 14:00 - 14:40, Z: 14:45 -> ??? 17:00 (17:30), discipliny ¢islo 7.- 14.

Dalsi informace:

Kategorie: oddélené 2009, 2010, 2011  vyhlasuje se TOP10 v kazdém ro¢niku za soucet pétiboje

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ...), svainu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a zelenou Bohemackou ¢epicéei. 100K¢ zalohu na zamek nebo vlastni zamek.
Oddil hradi startovné 300 K¢ za v§echny plavce, kteti maji spole¢né oddilové obleceni (minimaln¢ tricko)

V3sichni budou sedét spole¢né podle pokynt trenéra u drahy ¢.1.

Pro divéky oteviena tribuna.

Pfipadné odhlasky bez nutnosti tihrady startovného do soboty do 18:00 u trenéra (J.Srba 777852196).

Vedouci akce trenér Jan Srb.



Praisky Drop cup 2023 Zactva (ve vSestrannosti)
Praha - Zeleny Pruh (bazén SPS, Praha 4, GPS: 50°2'18.909"N, 14°25'30.062"E)

nedéle 23. 4. 2023 sraz pred bazénem V ned¢li v 8:00, bude upresnéno!
ZANKOVA Jolana (2009)
11 100 m znak 01:19,64 25.3.2023 Praha - Radlice
1 3 100 m motylek 01:30,86 19.2.2023 Praha - Radlice
2 7 100 m volny zpUsob 01:11,84 19.2.2023 Praha - Radlice
2 9 100 m prsa 01:45,99 27.5.2022 Praha - Radlice
2 11 200 m polohovy zavod 03:00,57 19.2.2023 Praha - Radlice

Harmonogram:

1. palden (nedéle dopo): R: 8:00 - 8:40, Z: 8:45 -> ??? 11:30, discipliny ¢islo 1.- 6.
2. ptlden (nedéle odpo): predbézné R: 14:00 - 14:40, Z: 14:45 -> ??? 17:00 (17:30), discipliny ¢islo 7.- 14.

Dalsi informace:

Kategorie: oddélené 2009, 2010, 2011  vyhlasuje se TOP10 v kazdém ro¢niku za soucet pétiboje

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ...), svainu, piti.

Vsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a zelenou Bohemackou ¢epicéei. 100K¢ zalohu na zamek nebo vlastni zamek.
Oddil hradi startovné 300 K¢ za vSechny plavce, kteti maji spole¢né oddilové obleceni (minimaln¢ tri¢ko)

V3sichni budou sedét spole¢né podle pokynt trenéra u drahy ¢.1.

Pro divéky oteviena tribuna.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti tihrady startovného do soboty do 18:00 u trenéra (J.Srba 777852196).

Vedouci akce trenér Jan Srb.



