Zimni Mistrovstvi CR juniori a dospélych

Plzen Slovany (25m na §itku, kryty bazén, nam. Gen Piky 42, GPS: 49°44'12.791"N, 13°23'52.527"E)

¢tvrtek az nedéle 24.- 27. 11. 2022 doprava dle dohody, sraz stfeda do 17:00 pted bazénem
mozny vlak R762 Berounka v 15:08 z Praha hl.n.

BORYSLAVSKYI Ivan (2004)

1 2 50 m volny zpisob 00:23,78 14.10.2022 Wroclaw

1 6 100 m znak 00:57,18 14.10.2022 Wroclaw

3 16 100 m volny zpisob 00:52,10 15.10.2022 Wroclaw

3 .20 200 m znak 2? na25m

5 30 50 m motylek 00:25,67 15.10.2022 Wroclaw

T 42 50 m znak 00:25,82 15.10.2022 Wroclaw
Harmonogram:

1. ptilden (&tvrtek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 1.- 12., stafeta 4x50PS jci,jky
2. plden (tvrtek 0odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, §tafeta 4x50PS m,z
3. pulden (patek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 15.- 26., stafeta 4x50K jci,jky
4. pilden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K m,Z
5. ptilden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 29.- 39., §tafeta 4x50PS mix j
6. palden (sobota odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00 ?, finalovy blok, §tafeta 4x50PS mix
7. pulden (ned¢€le dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 41.- 47., Stafeta 4x50K mix j
8. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K mix

Nékteré finalové discipliny se plavou az jiny den (vice piimo v rozpise na boh.cz). TOP rozpavba 8/15K rovnou ve findle.

Dalsi informace:

Kategorie: OPEN, starsi juniofi (2004-5) a mladsi juniofi (2006-7). Stafety dopo spole&né juniofi, odpo OPEN.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v Eepiéce, tak v zelené oddilové.

0Oddil hradi nasim plavcim ubytovani v hotelu Central na namésti (véetné snidané) a pfispiva na stravu 600 K¢.
Vsichni budou sedét spolecné, pracujeme na zajisténi obvyklého mista na hlavni tribuné.

Pro divaky oteviena tribuna a online pfenos.

Vedouci akce trenér — Martin Bienda (777571054) a Jan Srb (777852196).



Zimni Mistrovstvi CR juniori a dospélych

Plzen Slovany (25m na §itku, kryty bazén, nam. Gen Piky 42, GPS: 49°44'12.791"N, 13°23'52.527"E)

étvrtek az nedéle 24.- 27. 11. 2022 doprava dle dohody, sraz stieda do 17:00 pfed bazénem
mozny vlak R762 Berounka v 15:08 z Praha hl.n.

BREZINA Tomas (2003)

14 200 m prsa 02:25,07  16.12.2021 Plzen - Slovany
18 200 m polohovy zavod 02:12,12  15.10.2022 Plzen - Slovany
318 50 m prsa - nahradnik ¢.9 00:31,09  18.12.2021 Plzen - Slovany
322 100 m motylek - nahradnik ¢.10 01:00,96  17.10.2021 Plzen - Slovany
532 100 m prsa 01:05,76 ~ 18.12.2021 Plzen - Slovany
5 36 100 m polohovy zavod - nahradnik ¢.26 01:01,09  14.12.2019 Plzen - Slovany
7 44 400 m polohovy zavod 04:42,74  16.10.2022 Plzen - Slovany
Harmonogram:

1. ptilden (&tvrtek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 1.- 12., §tafeta 4x50PS jci,jky
2. palden (&tvrtek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, $tafeta 4x50PS m,
3. ptlden (patek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 15.- 26., stafeta 4x50K jci,jky
4. pilden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K m,Z
5. ptilden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 29.- 39., §tafeta 4x50PS mix j
6. palden (sobota odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00 ?, finalovy blok, §tafeta 4x50PS mix
7. ptlden (nedé€le dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 41.- 47., Stafeta 4x50K mix j
8. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K mix

Nékteré finalové discipliny se plavou az jiny den (vice primo v rozpise na boh.cz). TOP rozpavba 8/15K rovnou ve findle.

Dalsi informace:

Kategorie: OPEN, starsi juniofi (2004-5) a mladsi juniofi (2006-7). Stafety dopo spole&né juniofi, odpo OPEN.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, bryli¢ky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v Eepiéce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi nasim plavcim ubytovani v hotelu Central na namésti (véetné snidan€) a pfispiva na stravu 600 K¢.
Vsichni budou sedét spolecné, pracujeme na zajisténi obvyklého mista na hlavni tribuné.

Pro divaky oteviena tribuna a online pfenos.

Vedouci akce trenér — Martin Bienda (777571054) a Jan Srb (777852196).



Zimni Mistrovstvi CR juniori a dospélych

Plzen Slovany (25m na §itku, kryty bazén, nam. Gen Piky 42, GPS: 49°44'12.791"N, 13°23'52.527"E)

étvrtek az nedéle 24.- 27. 11. 2022 doprava dle dohody, sraz stfeda do 17:00 pted bazénem
mozny vlak R762 Berounka v 15:08 z Praha hl.n.

CARDA Jan (2005)

112 800 m volny zpisob 08:37,75  6.11.2021 Mlada Boleslav
324 400 m volny zplsob 04:11,41 2.7.2021 Praha - Vinohrady
538 1500 m volny zplsob 16:12,63  6.11.2021 Mlada Boleslav
7 44 400 m polohovy zavod - nahradnik ¢.3 04:47,16  10.10.2021 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. ptilden (&tvrtek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 1.- 12., §tafeta 4x50PS jci,jky
2. pilden (tvrtek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, tafeta 4x50PS m,
3. pulden (patek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 15.- 26., Stafeta 4x50K jci,jky
4. pilden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K m,Z
5. pilden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 29.- 39., §tafeta 4x50PS mix j
6. plden (sobota odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00 ?, finalovy blok, stafeta 4x50PS mix
7. ptlden (nedé€le dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 41.- 47., Stafeta 4x50K mix j
8. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K mix

Nékteré finalové discipliny se plavou az jiny den (vice primo v rozpise na boh.cz). TOP rozpavba 8/15K rovnou ve findle.

Dalsi informace:

Kategorie: OPEN, star3i juniofi (2004-5) a mladsi juniofi (2006-7). Stafety dopo spoleéné juniofi, odpo OPEN.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, bryli¢ky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v Eepiéce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi nasim plavcim ubytovani v hotelu Central na namésti (véetné snidan¢) a pfispiva na stravu 600 K¢.
V3sichni budou sedét spolecné, pracujeme na zajisténi obvyklého mista na hlavni tribuné.

Pro divaky oteviena tribuna a online pfenos.

Vedouci akce trenér — Martin Bienda (777571054) a Jan Srb (777852196).



Zimni Mistrovstvi CR juniori a dospélych

Plzen Slovany (25m na $itku, kryty bazén, nam. Gen Piky 42, GPS: 49°44'12.791"N, 13°23'52.527"E)

¢tvrtek az nedéle 24.- 27. 11. 2022 doprava dle dohody, sraz stfeda do 17:00 pted bazénem
mozny vlak R762 Berounka v 15:08 z Praha hl.n.

CERMAKOVA Tereza (2007)

19 1500 m volny zplsob 18:19,19  16.12.2021 Plzer - Slovany
315 100 m volny zpUsob - nahradnice ¢.14 01:02,60 9.10.2021 Praha - Radlice
321 100 m motylek 01:06,23 17.12.2021 Plzen - Slovany
323 400 m volny zpisob 04:37,88 13.11.2021 Praha - Eden
529 50 m motylek 00:30,45 25.6.2022 Landau
533 200 m motylek 02:25,17 9.10.2022 Praha - Radlice
5 37 800 m volny zplsob 09:29,64  13.11.2021 Praha - Eden
7 45 200 m volny zplsob 02:10,90 19.11.2021 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pilden (&tvrtek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 1.- 12., §tafeta 4x50PS jci,jky
2. plden (tvrtek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, tafeta 4x50PS m,
3. ptlden (patek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 15.- 26., stafeta 4x50K jci,jky
4. pilden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K m,Z
5. ptilden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 29.- 39., §tafeta 4x50PS mix j
6. palden (sobota odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00 ?, finalovy blok, §tafeta 4x50PS mix
7. pulden (nedé€le dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 41.- 47., Stafeta 4x50K mix j
8. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K mix

Nékteré findalové discipliny se plavou az jiny den (vice piimo v rozpise na boh.cz). TOP rozpavba 8/15K rovnou ve findle.

Dalsi informace:

Kategorie: OPEN, star3i juniofi (2004-5) a mladsi juniofi (2006-7). Stafety dopo spole&né juniofi, odpo OPEN.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svadinu, piti.
Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v Eepiéce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi nasim plavcim ubytovani v hotelu Central na namésti (véetné snidan¢) a prispiva na stravu 600 K¢.
V3sichni budou sedét spolecné, pracujeme na zajisténi obvyklého mista na hlavni tribuné.

Pro divaky oteviena tribuna a online pfenos.

Vedouci akce trenér — Martin Bienda (777571054) a Jan Srb (777852196).



Zimni Mistrovstvi CR juniori a dospélych

Plzen Slovany (25m na §itku, kryty bazén, nam. Gen Piky 42, GPS: 49°44'12.791"N, 13°23'52.527"E)

étvrtek az nedéle 24.- 27. 11. 2022 doprava dle dohody, sraz stieda do 17:00 pied bazénem
mozny vlak R762 Berounka v 15:08 z Praha hl.n.

FERUSOVA Alexandra (2006)

13 200 m prsa 02:49,15 9.10.2022 Praha - Radlice
17 200 m polohovy zavod - nahradnice ¢.25 02:3544  7.12.2019 Kopfivnice
317 50 m prsa 00:36,25  14.10.2022 Plzen - Slovany
531 100 m prsa 01:19,01 7.12.2019 Kopfivnice
535 100 m polohovy zavod - ndhradnice ¢.24 01:12,13 19.9.2020 Chomutov
Harmonogram:

1. ptilden (&tvrtek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 1.- 12., §tafeta 4x50PS jci,jky
2. pilden (tvrtek 0odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, tafeta 4x50PS m,
3. pulden (patek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 15.- 26., stafeta 4x50K jci,jky
4. pilden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K m,Z
5. pilden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 29.- 39., §tafeta 4x50PS mix j
6. palden (sobota odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00 ?, finalovy blok, tafeta 4x50PS mix
7. ptlden (nedé€le dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 41.- 47., Stafeta 4x50K mix j
8. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K mix

Nékteré findalové discipliny se plavou az jiny den (vice piimo v rozpise na boh.cz). TOP rozpavba 8/15K rovnou ve findle.

Dalsi informace:

Kategorie: OPEN, star3i juniofi (2004-5) a mladsi juniofi (2006-7). Stafety dopo spole&né juniofi, odpo OPEN.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svadinu, piti.
Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi nasim plavcim ubytovani v hotelu Central na namésti (véetné snidan€) a pfispiva na stravu 600 K¢.
Vsichni budou sedét spolecné, pracujeme na zajiSténi obvyklého mista na hlavni tribuné.

Pro divaky oteviena tribuna a online pfenos.

Vedouci akce trenér — Martin Bienda (777571054) a Jan Srb (777852196).



Zimni Mistrovstvi CR juniori a dospélych

Plzen Slovany (25m na $itku, kryty bazén, nam. Gen Piky 42, GPS: 49°44'12.791"N, 13°23'52.527"E)

¢tvrtek az nedéle 24.- 27. 11. 2022 doprava dle dohody, sraz stfeda do 17:00 pted bazénem
mozny vlak R762 Berounka v 15:08 z Praha hl.n.

GACEK Natalie (2006)

13 200 m prsa 02:46,17  27.11.2021 Zlin

17 200 m polohovy zavod - nahradnice ¢.41 02:39,73  27.11.2021 Zlin

317 50 m prsa - nahradnice ¢.10 00:37,61  31.8.2021 Praha - Vinohrady
321 100 m motylek - nahradnice ¢.13 01:13,10  21.6.2021 Praha - Vinohrady
531 100 m prsa - nahradnice ¢.1 01:19,94  21.6.2021 Praha - Vinohrady
535 100 m polohovy zavod - nahradnice ¢.38 01:14,04  14.10.2022 Plzen - Slovany
743 400 m polohovy zavod - nahradnice ¢.11 05:34,98  30.8.2021 Praha - Vinohrady
Harmonogram:

1. ptilden (&tvrtek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 1.- 12., §tafeta 4x50PS jci,jky
2. palden (&tvrtek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, $tafeta 4x50PS m,
3. ptlden (patek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 15.- 26., stafeta 4x50K jci,jky
4. pilden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K m,Z
5. ptilden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 29.- 39., §tafeta 4x50PS mix j
6. palden (sobota odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00 ?, finalovy blok, tafeta 4x50PS mix
7. ptlden (nedé€le dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 41.- 47., Stafeta 4x50K mix j
8. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K mix

Nékteré finalové discipliny se plavou az jiny den (vice primo v rozpise na boh.cz). TOP rozpavba 8/15K rovnou ve findle.

Dalsi informace:

Kategorie: OPEN, star3i juniofi (2004-5) a mladsi juniofi (2006-7). Stafety dopo spoleéné juniofi, odpo OPEN.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, bryli¢ky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v Eepiéce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi nasim plavctim ubytovani v hotelu Central na namésti (véetné snidan€) a pfispiva na stravu 600 K¢.
Vsichni budou sedét spolecné, pracujeme na zajisténi obvyklého mista na hlavni tribuné.

Pro divaky oteviena tribuna a online pfenos.

Vedouci akce trenér — Martin Bienda (777571054) a Jan Srb (777852196).



Zimni Mistrovstvi CR juniori a dospélych

Plzen Slovany (25m na $itku, kryty bazén, nam. Gen Piky 42, GPS: 49°44'12.791"N, 13°23'52.527"E)

¢tvrtek az nedéle 24.- 27. 11. 2022 doprava dle dohody, sraz stfeda do 17:00 pted bazénem
mozny vlak R762 Berounka v 15:08 z Praha hl.n.

HAVRANEK Tomas (1994)
5 36 100 m polohovy zavod 00:54,00 25.11.2017 Plzen - Slovany

Harmonogram:

1. ptilden (&tvrtek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 1.- 12., stafeta 4x50PS jci,jky
2. pilden (tvrtek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, tafeta 4x50PS m,

3. ptlden (patek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 15.- 26., stafeta 4x50K jci,jky

4. pilden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K m,Z

5. pilden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 29.- 39., §tafeta 4x50PS mix j
6. plden (sobota odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00 ?, finalovy blok, stafeta 4x50PS mix

7. ptlden (ned¢€le dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny ¢islo 41.- 47., Stafeta 4x50K mix j
8. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K mix

Neékteré finalové discipliny se plavou az jiny den (vice primo v rozpise na boh.cz). TOP rozpavba 8/15K rovnou ve findle.

Dalsi informace:

Kategorie: OPEN, star$i juniofi (2004-5) a mladsi juniofi (2006-7). Stafety dopo spoleéné juniofi, odpo OPEN.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, bryli¢ky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi nasim plavcim ubytovani v hotelu Central na namésti (véetné snidan¢) a pfispiva na stravu 600 K¢.
V3sichni budou sedét spolecné, pracujeme na zajisténi obvyklého mista na hlavni tribuné.

Pro divaky oteviena tribuna a online pfenos.

Vedouci akce trenér — Martin Bienda (777571054) a Jan Srb (777852196).



Zimni Mistrovstvi CR juniori a dospélych

Plzen Slovany (25m na §itku, kryty bazén, nam. Gen Piky 42, GPS: 49°44'12.791"N, 13°23'52.527"E)

étvrtek az nedéle 24.- 27. 11. 2022 doprava dle dohody, sraz stieda do 17:00 pied bazénem
mozny vlak R762 Berounka v 15:08 z Praha hl.n.

JUDICKIJ Michal (2004)

1 4 200 m prsa 02:16,11 23.10.2022 Samorin (SVK)
1 8 200 m polohovy zavod 02:02,03 16.12.2021 Plzen - Slovany
3 20 200 m znak 02:00,83 17.12.2021 Plzen - Slovany
3 24 400 m volny zplsob 03:59,70 9.10.2022 Praha - Radlice
5 32 100 m prsa 01:06,27 23.10. 2022 Samorin (SVK)
7 42 50 m znak 00:27,02 15.10. 2022 Plzen - Slovany
7 44 400 m polohovy zavod 04:17,86 21.10.2022 Samorin (SVK)
Harmonogram:

1. ptilden (&tvrtek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 1.- 12., §tafeta 4x50PS jci,jky
2. palden (&tvrtek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, $tafeta 4x50PS m,
3. ptlden (patek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 15.- 26., stafeta 4x50K jci,jky
4. pilden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K m,Z
5. puilden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 29.- 39., §tafeta 4x50PS mix j
6. palden (sobota odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00 ?, finalovy blok, tafeta 4x50PS mix
7. ptlden (nedé€le dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 41.- 47., Stafeta 4x50K mix j
8. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K mix

Nékteré finalové discipliny se plavou az jiny den (vice primo v rozpise na boh.cz). TOP rozpavba 8/15K rovnou ve findle.
Dalsi informace:
Kategorie: OPEN, starsi juniofi (2004-5) a mladsi juniofi (2006-7). Stafety dopo spole&né juniofi, odpo OPEN.
S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v Eepiéce, tak v zelené oddilové.
Oddil hradi nasim plavcim ubytovani v hotelu Central na namésti (véetné snidan€) a pfispiva na stravu 600 K¢.
Vsichni budou sedét spolecné, pracujeme na zajisténi obvyklého mista na hlavni tribuné.

Pro divaky oteviena tribuna a online pfenos.
Vedouci akce trenér — Martin Bienda (777571054) a Jan Srb (777852196).



Zimni Mistrovstvi CR juniori a dospélych

Plzen Slovany (25m na §itku, kryty bazén, nam. Gen Piky 42, GPS: 49°44'12.791"N, 13°23'52.527"E)

étvrtek az nedéle 24.- 27. 11. 2022 doprava dle dohody, sraz stieda do 17:00 pied bazénem
mozny vlak R762 Berounka v 15:08 z Praha hl.n.

KOLAROVA Anna (1997)

11 50 m volny zpusob 00:24,93 15.11.2014 Brno - Lesna
3 15 100 m volny zpUsob 00:54,33 21.12.2014 Plzen - Slovany
3 17 50 m prsa 00:32,59 14.10.2022 Plzen - Slovany
5 29 50 m motylek 00:26,74 19.10.2019 Plzen - Slovany
Harmonogram:

1. pilden (&tvrtek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 1.- 12., §tafeta 4x50PS jeijky
2. pilden (tvrtek 0odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, tafeta 4x50PS m,
3. ptlden (patek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 15.- 26., stafeta 4x50K jci,jky
4. pilden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K m,Z
5. ptilden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 29.- 39., §tafeta 4x50PS mix j
6. plden (sobota odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00 ?, finalovy blok, stafeta 4x50PS mix
7. ptlden (nedé€le dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 41.- 47., Stafeta 4x50K mix j
8. pulden (nedéle odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, stafeta 4x50K mix

Nékteré findlové discipliny se plavou az jiny den (vice primo v rozpise na boh.cz). TOP rozpavba 8/15K rovnou ve findle.

Dalsi informace:

Kategorie: OPEN, star3i juniofi (2004-5) a mladsi juniofi (2006-7). Stafety dopo spole&né juniofi, odpo OPEN.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, bryli¢ky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v Eepiéce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi nasim plavcim ubytovani v hotelu Central na namésti (véetné snidang) a pfispiva na stravu 600 K¢.
Vsichni budou sedét spole¢né, pracujeme na zajisténi obvyklého mista na hlavni tribuné.

Pro divaky oteviena tribuna a online pienos.

Vedouci akce trenér — Martin Bienda (777571054) a Jan Srb (777852196).



Zimni Mistrovstvi CR juniori a dospélych

Plzen Slovany (25m na §itku, kryty bazén, nam. Gen Piky 42, GPS: 49°44'12.791"N, 13°23'52.527"E)

étvrtek az nedéle 24.- 27. 11. 2022 doprava dle dohody, sraz stfeda do 17:00 pted bazénem
mozny vlak R762 Berounka v 15:08 z Praha hl.n.

NELIBA Tadeas (2003)

18 200 m polohovy zavod - nahradnik ¢.1 02:15,74  11.11.2022 Kladno
112 800 m volny zptsob 08:36,55  16.12.2021 Plzen - Slovany
316 100 m volny zplsob - nahradnik ¢.22 00:55,66 22.1.2022 Praha - Radlice
322 100 m motylek - nahradnik ¢.5 01:00,24  18.12.2021 Plzen - Slovany
324 400 m volny zplsob 04:03,81  17.12.2021 Plzen - Slovany
5 34 200 m motylek 02:10,36 18.12.2021 Plzen - Slovany
5 38 1500 m volny zpdsob 16:22,61  18.12.2021 Plzen - Slovany
7 44 400 m polohovy zavod 04:44,53 12.11.2022 Kladno

7 46 200 m volny zpusob - nahradnik ¢.26 01:59,21  19.12.2021 Plzen - Slovany
Harmonogram:

1. pilden (&tvrtek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 1.- 12., §tafeta 4x50PS jci,jky
2. plden (tvrtek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, tafeta 4x50PS m,
3. ptlden (patek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 15.- 26., stafeta 4x50K jci,jky
4. pilden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K m,Z
5. ptilden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 29.- 39., §tafeta 4x50PS mix j
6. palden (sobota odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00 ?, finalovy blok, §tafeta 4x50PS mix
7. ptlden (nedé€le dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 41.- 47., Stafeta 4x50K mix j
8. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K mix

Nékteré findlové discipliny se plavou az jiny den (vice primo v rozpise na boh.cz). TOP rozpavba 8/15K rovnou ve findle.

Dalsi informace:

Kategorie: OPEN, starsi juniofi (2004-5) a mladsi juniofi (2006-7). Stafety dopo spole&né juniofi, odpo OPEN.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, bryli¢ky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi nasim plavcim ubytovani v hotelu Central na namésti (véetné snidan¢) a pfispiva na stravu 600 K¢.
Vsichni budou sedét spolecné, pracujeme na zajisténi obvyklého mista na hlavni tribuné.

Pro divaky oteviena tribuna a online pienos.

Vedouci akce trenér — Martin Bienda (777571054) a Jan Srb (777852196).



Zimni Mistrovstvi CR juniori a dospélych

Plzen Slovany (25m na §itku, kryty bazén, nam. Gen Piky 42, GPS: 49°44'12.791"N, 13°23'52.527"E)

étvrtek az nedéle 24.- 27. 11. 2022 doprava dle dohody, sraz stieda do 17:00 pied bazénem
mozny vlak R762 Berounka v 15:08 z Praha hl.n.

PESTOVA Andrea (2005)

1 7 200 m polohovy zavod 02:28,19 11.11.2022 Kladno

3 15 100 m volny zplsob 01:01,42 14.10.2022 Plzen - Slovany
3 21 100 m motylek 01:08,61 16.10. 2022 Plzen - Slovany
5 33 200 m motylek 02:30,76 14.10.2022 Plzen - Slovany
7 43 400 m polohovy zavod 05:09,98 12.11.2022 Kladno
Harmonogram:

1. ptilden (&tvrtek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 1.- 12., §tafeta 4x50PS jci,jky
2. pilden (tvrtek 0odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, tafeta 4x50PS m,
3. ptlden (patek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 15.- 26., stafeta 4x50K jci,jky
4. pilden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K m,Z
5. pilden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 29.- 39., §tafeta 4x50PS mix j
6. palden (sobota odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00 ?, finalovy blok, §tafeta 4x50PS mix
7. ptlden (nedé€le dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 41.- 47., Stafeta 4x50K mix j
8. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K mix

Nékteré findalové discipliny se plavou az jiny den (vice primo v rozpise na boh.cz). TOP rozpavba 8/15K rovnou ve findle.
Dalsi informace:
Kategorie: OPEN, star3i juniofi (2004-5) a mladsi juniofi (2006-7). Stafety dopo spolené juniofi, odpo OPEN.
S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové.
Oddil hradi nasim plavcim ubytovani v hotelu Central na namésti (véetné snidan€) a pfispiva na stravu 600 K¢.
Vsichni budou sedét spolecné, pracujeme na zajiSténi obvyklého mista na hlavni tribuné.

Pro divaky oteviena tribuna a online pfenos.
Vedouci akce trenér — Martin Bienda (777571054) a Jan Srb (777852196).



Zimni Mistrovstvi CR juniori a dospélych

Plzen Slovany (25m na §itku, kryty bazén, nam. Gen Piky 42, GPS: 49°44'12.791"N, 13°23'52.527"E)

étvrtek az nedéle 24.- 27. 11. 2022 doprava dle dohody, sraz stieda do 17:00 pied bazénem
mozny vlak R762 Berounka v 15:08 z Praha hl.n.

PLESKOTOVA Julie (2002)

1 9 1500 m volny zplisob 16:49,09 14.12.2018 Plzen - Slovany
3 23 400 m volny zplsob 04:17,93 13.12.2018 Plzen - Slovany
5 33 200 m motylek 02:17,29 16.12.2018 Plzen - Slovany
5 37 800 m volny zplsob 08:49,80 18.12.2021 Plzen - Slovany
Harmonogram:

1. ptilden (&tvrtek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 1.- 12., §tafeta 4x50PS jci,jky
2. pilden (tvrtek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, tafeta 4x50PS m,
3. pulden (patek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 15.- 26., stafeta 4x50K jci,jky
4. pilden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K m,Z
5. pilden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 29.- 39., §tafeta 4x50PS mix j
6. plden (sobota odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00 ?, finalovy blok, tafeta 4x50PS mix
7. ptlden (nedé€le dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 41.- 47., Stafeta 4x50K mix j
8. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K mix

Nékteré finalové discipliny se plavou az jiny den (vice primo v rozpise na boh.cz). TOP rozpavba 8/15K rovnou ve findle.
Dalsi informace:
Kategorie: OPEN, star3i juniofi (2004-5) a mladsi juniofi (2006-7). Stafety dopo spole&né juniofi, odpo OPEN.
S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, bryli¢ky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v Eepiéce, tak v zelené oddilové.
Oddil hradi nasim plavcim ubytovani v hotelu Central na namésti (véetné snidan¢) a pfispiva na stravu 600 K¢.
V3sichni budou sedét spolecné, pracujeme na zajisténi obvyklého mista na hlavni tribuné.

Pro divaky oteviena tribuna a online pfenos.
Vedouci akce trenér — Martin Bienda (777571054) a Jan Srb (777852196).



Zimni Mistrovstvi CR juniori a dospélych

Plzen Slovany (25m na §itku, kryty bazén, nam. Gen Piky 42, GPS: 49°44'12.791"N, 13°23'52.527"E)

étvrtek az nedéle 24.- 27. 11. 2022 doprava dle dohody, sraz stieda do 17:00 pied bazénem
mozny vlak R762 Berounka v 15:08 z Praha hl.n.

REISSMULLER Tomas (2005)

1 8 200 m polohovy zavod 02:11,79 15.10. 2022 Plzen - Slovany
112 800 m volny zptsob 08:28,20 15. 10. 2022 Plzen - Slovany
3 22 100 m motylek 00:59,70 16.10. 2022 Plzen - Slovany
3 24 400 m volny zplsob 04:07,93 9.10.2022 Praha - Radlice
5 34 200 m motylek 02:09,59 9.10.2022 Praha - Radlice
5 38 1500 m volny zplsob 16:03,79 15.10. 2022 Plzen - Slovany
7 44 400 m polohovy zavod 04:35,98 16.10. 2022 Plzen - Slovany
Harmonogram:

1. ptilden (&tvrtek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 1.- 12., §tafeta 4x50PS jci,jky
2. palden (&tvrtek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, $tafeta 4x50PS m,
3. ptlden (patek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 15.- 26., stafeta 4x50K jci,jky
4. pilden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K m,Z
5. ptilden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 29.- 39., §tafeta 4x50PS mix j
6. palden (sobota odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00 ?, finalovy blok, §tafeta 4x50PS mix
7. ptlden (nedé€le dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny ¢islo 41.- 47., Stafeta 4x50K mix j
8. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K mix

Nékteré finalové discipliny se plavou az jiny den (vice primo v rozpise na boh.cz). TOP rozpavba 8/15K rovnou ve findle.
Dalsi informace:
Kategorie: OPEN, starsi juniofi (2004-5) a mladsi juniofi (2006-7). Stafety dopo spole&né juniofi, odpo OPEN.
S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v Eepiéce, tak v zelené oddilové.
Oddil hradi nasim plavcim ubytovani v hotelu Central na namésti (véetné snidan€) a pfispiva na stravu 600 K¢.
Vsichni budou sedét spolecné, pracujeme na zajisténi obvyklého mista na hlavni tribuné.

Pro divaky oteviena tribuna a online pfenos.
Vedouci akce trenér — Martin Bienda (777571054) a Jan Srb (777852196).



Zimni Mistrovstvi CR juniori a dospélych

Plzen Slovany (25m na $itku, kryty bazén, nam. Gen Piky 42, GPS: 49°44'12.791"N, 13°23'52.527"E)

¢tvrtek az nedéle 24.- 27. 11. 2022 doprava dle dohody, sraz stfeda do 17:00 pted bazénem
mozny vlak R762 Berounka v 15:08 z Praha hl.n.

RENC Jakub (1999)

1 6 100 m znak 00:56,69 13.12.2018 Plzen - Slovany
3 22 100 m motylek 00:56,10 17.12.2021 Plzen - Slovany
5 30 50 m motylek 00:25,62 30.10. 2021 Veenendaal (NED)
5 36 100 m polohovy zavod 00:57,06 18.12.2021 Plzen - Slovany
7 42 50 m znak 00:26,71 15.12.2019 Plzen - Slovany
Harmonogram:

1. ptilden (&tvrtek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 1.- 12., §tafeta 4x50PS jci,jky
2. pilden (tvrtek 0odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, tafeta 4x50PS m,
3. pulden (patek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 15.- 26., Stafeta 4x50K jci,jky
4. pilden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K m,Z
5. pilden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 29.- 39., §tafeta 4x50PS mix j
6. palden (sobota odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00 ?, finalovy blok, tafeta 4x50PS mix
7. ptlden (nedé€le dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 41.- 47., Stafeta 4x50K mix j
8. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K mix

Nékteré findalové discipliny se plavou az jiny den (vice primo v rozpise na boh.cz). TOP rozpavba 8/15K rovnou ve findle.
Dalsi informace:
Kategorie: OPEN, star3i juniofi (2004-5) a mladsi juniofi (2006-7). Stafety dopo spoleéné juniofi, odpo OPEN.
S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové.
Oddil hradi nasim plavcim ubytovani v hotelu Central na namésti (véetné snidan€) a pfispiva na stravu 600 K¢.
Vsichni budou sedét spolecné, pracujeme na zajiSténi obvyklého mista na hlavni tribuné.

Pro divaky oteviena tribuna a online pfenos.
Vedouci akce trenér — Martin Bienda (777571054) a Jan Srb (777852196).



Zimni Mistrovstvi CR juniori a dospélych

Plzen Slovany (25m na §itku, kryty bazén, nam. Gen Piky 42, GPS: 49°44'12.791"N, 13°23'52.527"E)

étvrtek az nedéle 24.- 27. 11. 2022 doprava dle dohody, sraz stieda do 17:00 pfed bazénem
mozny vlak R762 Berounka v 15:08 z Praha hl.n.

STRAKA Martin (2000)

112 800 m volny zptsob 08:17,60 18.12.2021 Plzen - Slovany
3 24 400 m volny zplsob 04:01,65 17.12.2021 Plzen - Slovany
5 34 200 m motylek 02:14,17 14.10.2022 Plzen - Slovany
5 38 1500 m volny zplsob 15:48,06 18.12.2021 Plzen - Slovany
7 44 400 m polohovy zavod 04:46,19 19.12.2021 Plzen - Slovany
7 46 200 m volny zpGsob 01:58,04 17.12.2021 Plzen - Slovany
Harmonogram:

1. ptilden (&tvrtek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 1.- 12., §tafeta 4x50PS jci,jky
2. pilden (tvrtek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, tafeta 4x50PS m,
3. pulden (patek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 15.- 26., stafeta 4x50K jci,jky
4. pilden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K m,Z
5. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 29.- 39., Stafeta 4x50PS mix j
6. palden (sobota odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00 ?, finalovy blok, §tafeta 4x50PS mix
7. ptlden (nedé€le dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 41.- 47., Stafeta 4x50K mix j
8. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K mix

Nékteré findalové discipliny se plavou az jiny den (vice primo v rozpise na boh.cz). TOP rozpavba 8/15K rovnou ve findle.
Dalsi informace:
Kategorie: OPEN, star3i juniofi (2004-5) a mladsi juniofi (2006-7). Stafety dopo spole&né juniofi, odpo OPEN.
S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v ¢epicee, tak v zelené oddilové.
Oddil hradi nasim plavcim ubytovani v hotelu Central na namésti (véetné snidan€) a pfispiva na stravu 600 K¢.
Vsichni budou sedét spolecné, pracujeme na zajisténi obvyklého mista na hlavni tribuné.

Pro divaky oteviena tribuna a online pfenos.
Vedouci akce trenér — Martin Bienda (777571054) a Jan Srb (777852196).



Zimni Mistrovstvi CR juniori a dospélych

Plzen Slovany (25m na §itku, kryty bazén, nam. Gen Piky 42, GPS: 49°44'12.791"N, 13°23'52.527"E)

étvrtek az nedéle 24.- 27. 11. 2022 doprava dle dohody, sraz stieda do 17:00 pied bazénem
mozny vlak R762 Berounka v 15:08 z Praha hl.n.

SYKOROVA Tereza Anna (2006)

13 200 m prsa 02:41,32 17.10.2021 Plzen - Slovany
17 200 m polohovy zavod 02:24,80  7.12.2019 Kopfivnice
315 100 m volny zplsob - nahradnik ¢.27 01:01,30  21.6.2021 Praha - Vinohrady
323 400 m volny zplsob 04:27,15  13.12.2019 Plzen - Slovany
537 800 m volny zplsob 09:14,58  14.12.2019 Plzen - Slovany
743 400 m polohovy zavod 05:00,96  20.10.2019 Plzen - Slovany
Harmonogram:

1. ptilden (&tvrtek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 1.- 12., §tafeta 4x50PS jci,jky
2. pilden (tvrtek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, tafeta 4x50PS m,
3. pulden (patek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 15.- 26., stafeta 4x50K jci,jky
4. pilden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K m,Z
5. ptilden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 29.- 39., §tafeta 4x50PS mix j
6. palden (sobota odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00 ?, finalovy blok, §tafeta 4x50PS mix
7. ptlden (nedé€le dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 41.- 47., Stafeta 4x50K mix j
8. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K mix

Nékteré finalové discipliny se plavou az jiny den (vice primo v rozpise na boh.cz). TOP rozpavba 8/15K rovnou ve findle.

Dalsi informace:

Kategorie: OPEN, starsi juniofi (2004-5) a mladsi juniofi (2006-7). Stafety dopo spole&né juniofi, odpo OPEN.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylic¢ky, ...), svaéinu, piti.
Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v Eepiéce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi nasim plavcim ubytovani v hotelu Central na namésti (véetné snidan€) a pfispiva na stravu 600 K¢.
Vsichni budou sedét spolecné, pracujeme na zajisténi obvyklého mista na hlavni tribuné.

Pro divaky oteviena tribuna a online pfenos.

Vedouci akce trenér — Martin Bienda (777571054) a Jan Srb (777852196).



Zimni Mistrovstvi CR juniori a dospélych

Plzen Slovany (25m na §itku, kryty bazén, nam. Gen Piky 42, GPS: 49°44'12.791"N, 13°23'52.527"E)

étvrtek az nedéle 24.- 27. 11. 2022 doprava dle dohody, sraz stieda do 17:00 pied bazénem
mozny vlak R762 Berounka v 15:08 z Praha hl.n.

SIMSA Ondrej (2006)

112 800 m volny zpusob - nahradnik ¢.6 09:10,29 12.11.2022 Kladno
324 400 m volny zpUsob 04:22,39 11.11.2022 Kladno

5 34 200 m motylek - nahradnik ¢.6 02:27,10  14.10.2022 Plzen - Slovany
5 38 1500 m volny zplsob - nahradnik ¢.6 17:24,41 6.11.2021 Mlada Boleslav
Harmonogram:

1. ptilden (&tvrtek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 1.- 12., §tafeta 4x50PS jci,jky
2. pilden (tvrtek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, tafeta 4x50PS m,
3. pulden (patek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 15.- 26., stafeta 4x50K jci,jky
4. pilden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K m,Z
5. pilden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 29.- 39., §tafeta 4x50PS mix j
6. plden (sobota odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00 ?, finalovy blok, stafeta 4x50PS mix
7. ptlden (nedé€le dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 41.- 47., Stafeta 4x50K mix j
8. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K mix

Nékteré finalové discipliny se plavou az jiny den (vice primo v rozpise na boh.cz). TOP rozpavba 8/15K rovnou ve findle.

Dalsi informace:

Kategorie: OPEN, star3i juniofi (2004-5) a mladsi juniofi (2006-7). Stafety dopo spole&né juniofi, odpo OPEN.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v Eepiéce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi nasim plavcim ubytovani v hotelu Central na namésti (véetné snidan¢) a pfispiva na stravu 600 K¢.
V3sichni budou sedét spolecné, pracujeme na zajisténi obvyklého mista na hlavni tribuné.

Pro divaky oteviena tribuna a online pfenos.

Vedouci akce trenér — Martin Bienda (777571054) a Jan Srb (777852196).



Zimni Mistrovstvi CR juniori a dospélych

Plzen Slovany (25m na §itku, kryty bazén, nam. Gen Piky 42, GPS: 49°44'12.791"N, 13°23'52.527"E)

étvrtek az nedéle 24.- 27. 11. 2022 doprava dle dohody, sraz stfeda do 17:00 pted bazénem
mozny vlak R762 Berounka v 15:08 z Praha hl.n.

SIMSA Radek (2006)

1 12 800 m volny zpisob 08:51,18 4.11.2022 Jihlava

3 24 400 m volny zpUsob 04:19,52 9.10.2022 Praha - Radlice
5 38 1500 m volny zptsob 16:50,35 4.11.2022 Jihlava
Harmonogram:

1. ptilden (&tvrtek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 1.- 12., §tafeta 4x50PS jci,jky
2. pilden (tvrtek 0odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, tafeta 4x50PS m,
3. pulden (patek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 15.- 26., stafeta 4x50K jci,jky
4. pilden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K m,Z
5. pilden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 29.- 39., §tafeta 4x50PS mix j
6. pilden (sobota odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00 ?, finalovy blok, stafeta 4x50PS mix
7. ptlden (nedé€le dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 41.- 47., Stafeta 4x50K mix j
8. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K mix

Nékteré findalové discipliny se plavou az jiny den (vice primo v rozpise na boh.cz). TOP rozpavba 8/15K rovnou ve findle.
Dalsi informace:
Kategorie: OPEN, star3i juniofi (2004-5) a mladsi juniofi (2006-7). Stafety dopo spole&né juniofi, odpo OPEN.
S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, bryli¢ky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepiéce, tak v zelené oddilové.
Oddil hradi naSim plavcim ubytovani v hotelu Central na namésti (véetné snidan€) a pfispiva na stravu 600 K¢.
V3sichni budou sedét spolecné, pracujeme na zajisténi obvyklého mista na hlavni tribuné.

Pro divaky oteviena tribuna a online pfenos.
Vedouci akce trenér — Martin Bienda (777571054) a Jan Srb (777852196).



Zimni Mistrovstvi CR juniori a dospélych

Plzen Slovany (25m na §itku, kryty bazén, nam. Gen Piky 42, GPS: 49°44'12.791"N, 13°23'52.527"E)

étvrtek az nedéle 24.- 27. 11. 2022 doprava dle dohody, sraz stieda do 17:00 pfed bazénem
mozny vlak R762 Berounka v 15:08 z Praha hl.n.

SKOPOVA Karla (2008)

1 5 100 m znak 01:06,45 19.11.2022 Praha - Radlice

7 41 50 m znak 00:30,71 6.11.2022 Jihlava
Harmonogram:

1. ptilden (&tvrtek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 1.- 12., §tafeta 4x50PS jci,jky
2. pilden (tvrtek 0odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, tafeta 4x50PS m,
3. ptlden (patek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 15.- 26., stafeta 4x50K jci,jky
4. pilden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K m,Z
5. pilden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 29.- 39., §tafeta 4x50PS mix j
6. plden (sobota odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00 ?, finalovy blok, stafeta 4x50PS mix
7. ptlden (nedé€le dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny ¢islo 41.- 47., Stafeta 4x50K mix j
8. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K mix

Neékteré finalové discipliny se plavou az jiny den (vice primo v rozpise na boh.cz). TOP rozpavba 8/15K rovnou ve findle.
Dalsi informace:
Kategorie: OPEN, starsi juniofi (2004-5) a mladsi juniofi (2006-7). Stafety dopo spole&né juniofi, odpo OPEN.
S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, bryli¢ky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.
Oddil hradi nasim plavcim ubytovani v hotelu Central na namésti (véetné snidan€) a pfispiva na stravu 600 K¢.
V3sichni budou sedét spolecné, pracujeme na zajisténi obvyklého mista na hlavni tribuné.

Pro divaky oteviena tribuna a online pienos.
Vedouci akce trenér — Martin Bienda (777571054) a Jan Srb (777852196).



Zimni Mistrovstvi CR juniori a dospélych

Plzen Slovany (25m na §itku, kryty bazén, nam. Gen Piky 42, GPS: 49°44'12.791"N, 13°23'52.527"E)

¢tvrtek az nedéle 24.- 27. 11. 2022 doprava dle dohody, sraz stieda do 17:00 pied bazénem
mozny vlak R762 Berounka v 15:08 z Praha hl.n.

STERBA Vojislav (2001)

112 800 m volny zptsob 08:27,23 14.12.2019 Plzen - Slovany
3 24 400 m volny zplsob 04:04,77 13.12.2019 Plzen - Slovany
5 38 1500 m volny zptsob 16:00,64 14.12.2019 Plzen - Slovany
7 44 400 m polohovy zavod 04:37,53 20. 10. 2022 Praha - Vinohrady
7 46 200 m volny zpGsob 01:57,89 25.11.2017 Plzen - Slovany
Harmonogram:

1. ptilden (&tvrtek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 1.- 12., §tafeta 4x50PS jci,jky
2. pilden (tvrtek 0odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, tafeta 4x50PS m,
3. pulden (patek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 15.- 26., stafeta 4x50K jci,jky
4. pilden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K m,Z
5. pilden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 29.- 39., §tafeta 4x50PS mix j
6. palden (sobota odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00 ?, finalovy blok, tafeta 4x50PS mix
7. ptlden (nedé€le dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 41.- 47., Stafeta 4x50K mix j
8. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K mix

Nékteré findalové discipliny se plavou az jiny den (vice primo v rozpise na boh.cz). TOP rozpavba 8/15K rovnou ve findle.
Dalsi informace:
Kategorie: OPEN, star3i juniofi (2004-5) a mladsi juniofi (2006-7). Stafety dopo spole&né juniofi, odpo OPEN.
S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.
Oddil hradi nasim plavcim ubytovani v hotelu Central na namésti (véetné snidan€) a pfispiva na stravu 600 K¢.
Vsichni budou sedét spolecné, pracujeme na zajiSténi obvyklého mista na hlavni tribuné.

Pro divaky oteviena tribuna a online pfenos.
Vedouci akce trenér — Martin Bienda (777571054) a Jan Srb (777852196).



Zimni Mistrovstvi CR juniori a dospélych

Plzen Slovany (25m na §itku, kryty bazén, nam. Gen Piky 42, GPS: 49°44'12.791"N, 13°23'52.527"E)

étvrtek az nedéle 24.- 27. 11. 2022 doprava dle dohody, sraz stieda do 17:00 pied bazénem
mozny vlak R762 Berounka v 15:08 z Praha hl.n.

ZAMECNIKOVA Adéla (2007)

17 200 m polohovy zavod - nahradnice ¢.34 02:37,64  20.11.2021 Praha - Radlice
19 1500 m volny zpusob 18:38,61 14.5.2022 Praha - Eden
323 400 m volny zplsob - nahradnice ¢.6 04:45,77  11.12.2021 Prostéjov

5 37 800 m volny zpusob - nahradnice ¢.12 09:52,43  11.12.2021 Prostéjov

7 43 400 m polohovy zavod 05:26,97  12.12.2021 Prostéjov

7 45 200 m volny zpusob - nahradnice ¢.30 02:17,54  12.11.2022 Kladno
Harmonogram:

1. ptilden (&tvrtek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny &islo 1.- 12., §tafeta 4x50PS jci,jky
2. pilden (tvrtek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, tafeta 4x50PS m,
3. pulden (patek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 15.- 26., stafeta 4x50K jci,jky
4. pilden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K m,Z
5. ptilden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 29.- 39., §tafeta 4x50PS mix j
6. palden (sobota odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00 ?, finalovy blok, §tafeta 4x50PS mix
7. ptlden (nedé€le dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 41.- 47., Stafeta 4x50K mix j
8. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K mix

Nékteré finalové discipliny se plavou az jiny den (vice primo v rozpise na boh.cz). TOP rozpavba 8/15K rovnou ve findle.

Dalsi informace:

Kategorie: OPEN, starsi juniofi (2004-5) a mladsi juniofi (2006-7). Stafety dopo spole&né juniofi, odpo OPEN.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v Eepiéce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi nasim plavcim ubytovani v hotelu Central na namésti (véetné snidan¢) a pfispiva na stravu 600 K¢.
Vsichni budou sedét spolecné, pracujeme na zajisténi obvyklého mista na hlavni tribuné.

Pro divaky oteviena tribuna a online pfenos.

Vedouci akce trenér — Martin Bienda (777571054) a Jan Srb (777852196).



Zimni Mistrovstvi CR juniori a dospélych

Plzen Slovany (25m na §itku, kryty bazén, nam. Gen Piky 42, GPS: 49°44'12.791"N, 13°23'52.527"E)

étvrtek az nedéle 24.- 27. 11. 2022 doprava dle dohody, sraz stieda do 17:00 pied bazénem
mozny vlak R762 Berounka v 15:08 z Praha hl.n.

ZAPOTOCKA Natalie (2007)

11 50 m volny zpUsob 00:27,75 16.12.2021 Plzen - Slovany
1 3 200 m prsa 02:37,26 12.12.2021 Prostéjov

1 7 200 m polohovy zavod 02:23,03 15.10. 2022 Plzen - Slovany
3 15 100 m volny zpUsob 00:59,59 14. 10. 2022 Plzen - Slovany
3 19 200 m znak 02:24,40 11.11.2022 Kladno

5 31 100 m prsa 01:12,59 15.10. 2022 Plzen - Slovany
5 35 100 m polohovy zavod 01:05,18 14.10.2022 Plzen - Slovany
7 41 50 m znak 00:30,94 15.10. 2022 Plzen - Slovany
7 43 400 m polohovy zavod 04:58,96 16. 10. 2022 Plzen - Slovany
Harmonogram:

1. pulden (¢tvrtek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 12., Stafeta 4x50PS jeijky
2. palden (Etvrtek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50PS m,z
3. ptlden (patek dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 15.- 26., stafeta 4x50K jci,jky
4. pilden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K m,Z
5. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny ¢islo 29.- 39., Stafeta 4x50PS mix j
6. palden (sobota odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00 ?, finalovy blok, §tafeta 4x50PS mix
7. ptlden (nedé€le dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:00 ?, discipliny &islo 41.- 47., Stafeta 4x50K mix j
8. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 -> ? 19:00, finalovy blok, Stafeta 4x50K mix

Nékteré finalové discipliny se plavou az jiny den (vice piimo v rozpise na boh.cz). TOP rozpavba 8/15K rovnou ve findle.
Dalsi informace:
Kategorie: OPEN, star3i juniofi (2004-5) a mladsi juniofi (2006-7). Stafety dopo spole&né juniofi, odpo OPEN.
S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svaéinu, piti.
Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v éepiéce, tak v zelené oddilové.
Oddil hradi nasim plavcim ubytovani v hotelu Central na namésti (véetné snidan¢) a pfispiva na stravu 600 K¢.
Vsichni budou sedét spolecné, pracujeme na zajisténi obvyklého mista na hlavni tribuné.

Pro divaky oteviena tribuna a online pfenos.
Vedouci akce trenér — Martin Bienda (777571054) a Jan Srb (777852196).



