Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)

patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pired zimni Satnou V patek ve 12:30, dale na bazénu
BOHAC Patrik (2009)
12 50 m volny zpGsob 00:30,71 26.2.2022 Praha - Podoli
110 50 m znak 00:37,49 26.3.2022 Praha - Podoli
2 12 200 m volny zpusob - nahradnik ¢.33 02:23,65 26.3.2022 Praha - Podoli
2 16 200 m znak 02:50,82 26.3.2022 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. pulden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 22.

4. pilden (nedéle dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 —? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pripadné tenisky do télocviény k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéti zavodniki.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximalniho poctu 3 startii (450 K¢). Vice startit je potieba uhradit
trenérovi nejpozdéji p¥i srazu nebo si nadpodetné starty véas odhlasit (u trenéra J.Srba).

Odhlasky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stifedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 0




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)
patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou V patek ve 12:30, dale na bazénu

BORYSLAVSKYI Ivan (2004)

12 50 m volny zpuisob 00:24,63 1.4.2022 Pardubice
18 50 m motylek 00:26,23 2.4.2022 Pardubice
110 50 m znak 00:27,06 2.4.2022 Pardubice

2 12 200 m volny zpUsob - nahradnik ¢.76 02:14,58 16.12.2017 Kosice (SVK)
2 14 100 m motylek - nahradnik ¢.16 00:58,72 8.3.2021 Kharkiv (UKR)
2 16 200 m znak 02:10,10 6.3.2021 Kharkiv (UKR)
4 25 100 m znak 00:58,45 6.12.2021 Dnipro (UKR)
4 33 100 m volny zpUsob 00:52,85 30. 4. 2022 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. palden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny cislo 1.- 22.

4, ptlden (nedéle dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedé€le odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
trenérovi nejpozdéji p¥i srazu nebo si nadpocetné starty véas odhlasit (u trenéra J.Srba).

Odhlasky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 450




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)

patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu
EYBL Vaclav (2006)
1 2 50 m volny zpGsob 00:27,89 26.3.2022 Praha - Podoli
1 8 50 m motylek 00:31,63 26.2.2022 Praha - Podoli
2 12 200 m volny zpisob 02:08,65 30.4.2022 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.
2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 22.
4. pilden (nedéle dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 —? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:
Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v

oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét

zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit

trenérovi nejpozdéji pii srazu nebo si nadpodetné starty véas odhlasit (u trenéra J.Srba).

Odhlasky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.
Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 0




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)
patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu

FERUSOVA Alexandra (2006)

1 3 50 m prsa 00:37,00 29.4.2022 Praha - Podoli
1 7 50 m motylek 00:33,92 30.4.2022 Praha - Podoli
2 19 100 m prsa 01:21,27 30. 4.2022 Praha - Podoli
4 30 200 m prsa 02:57,34 30.4.2022 Praha - Podoli
4 34 100 m volny zplsob 01:04,30 1.3.2020 Ceské Budéjovice
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 22.

4, ptlden (ned¢le dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vsech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
Odhlasky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 300




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)

patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu
GACEK Natalie (2006)
1 3 50 m prsa 00:37,74 22.4.2022 Zlin
17 50 m motylek 00:32,88 30.4.2022 Praha - Podoli
2 13 100 m motylek 01:14,48 24.4.2022 Zlin
2 19 100 m prsa 01:21,97 23.4.2022 Zlin
4 30 200 m prsa 02:53,18 26.3.2022 Praha - Podoli
4 32 200 m polohovy zavod 02:42,30 29.4.2022 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny &islo 1.- 22.

4, ptlden (ned¢le dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedé€le odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodniki.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
Odhlasky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 450




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)

patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu

CHARA Jakub (2006)

12 50 m volny zpuisob 00:25,91 26.3.2022 Praha - Podoli
18 50 m motylek 00:27,63 12.9.2021 Praha - Podoli
2 12 200 m volny zpGsob 02:03,19 23.4.2022 Zlin

2 22 800 m volny zptisob - nahradnik ¢.5 09:32,16 23.4.2021 Pardubice

4 25 100 m znak 01:01,82 24.4.2022 Zlin

4 33 100 m volny zpUisob 00:56,27 24.4.2022 Zlin
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny &islo 1.- 22.

4, ptlden (ned¢le dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedé€le odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
Odhlasky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 300




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)
patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu

JUDICKIJ Michal (2004)

1 4 50 m prsa 00:30,76 23.4.2022 Zlin

1 6 1500 m volny zplsob 16:04,42 10. 4. 2022 Kranj (SLO)
2 12 200 m volny zpisob 02:01,74 24.4.2022 Zlin

2 20 100 m prsa 01:05,33 23.4.2022 Zlin

4 23 400 m volny zplsob 04:08,59 24.4.2022 Zlin
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 22.

4. pilden (nedéle dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
Odhlasky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 300




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)
patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu

KALIVODOVA Nikita (2007)

11 50 m volny zpGsob 00:34,69 29.4.2022 Praha - Podoli
15 1500 m volny zplsob - nahradnice ¢.1 21:19,30 27.3.2022 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢&islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 22.

4, ptlden (nedéle dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do té€locvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vys$i 150K¢ za start do maximdlniho poétu 3 startit (450 K¢). Vice startit je potieba uhradit
trenérovi nejpozdéji pii srazu nebo si nadpodetné starty véas odhlasit (u trenéra J.Srba).

OdhlaSky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 300 0




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)

patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu
KOLAROVA Anna (1997)
1 1 50 m volny zpGsob 00:25,35 6.11.2015 Dubai (UAE)
1 3 50 m prsa 00:33,84 29.5.2015 Praha - Podoli
1 7 50 m motylek 00:26,84 9.7.2017 Praha - Podoli
2 11 200 m volny zpUsob 02:00,24 4.8.2015 Kazan (RUS)
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny &islo 1.- 22.

4, ptlden (ned¢le dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vys$i 150K¢ za start do maximdlniho poétu 3 startit (450 K¢). Vice startit je potieba uhradit
trenérovi nejpozdéji pii srazu nebo si nadpodetné starty véas odhlasit (u trenéra J.Srba).

OdhlaSky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 150




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)

patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu
KRAMAR Max (2008)

12 50 m volny zpGsob 00:27,92 26.2.2022 Praha - Podoli
110 50 m znak 00:34,23 26.3.2022 Praha - Podoli
4 25 100 m znak 01:15,63 26.3.2022 Praha - Podoli
4 33 100 m volny zptsob - nahradnik ¢.52 01:02,75 30. 4. 2022 Praha - Podoli

Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny &islo 1.- 22.

4, ptlden (ned¢le dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
trenérovi nejpozdéji pii srazu nebo si nadpodetné starty véas odhlasit (u trenéra J.Srba).

OdhlaSky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 0




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)

patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu

LAHODA David (2005)

1 6 1500 m volny zplsob 17:19,64 23.4.2022 Zlin

2 12 200 m volny zpGsob 02:06,20 19.6.2021 Usti nad Labem
2 22 800 m volny zplsob 09:04,76 24.4.2022 Zlin

4 23 400 m volny zplsob 04:22,18 22.4.2022 Zlin

4 33 100 m volny zpUsob 00:56,38 25.9.2021 Pardubice
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 22.

4, ptlden (ned¢le dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, piipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jednickou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
Odhlasky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 300




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)

patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou V patek ve 12:30, dale na bazénu
LAJCUK Leonard (2000)
2 14 100 m motylek 01:08,22 17.2.2019 Praha - Podoli
2 20 100 m prsa 01:20,90 22.2.2020 Praha - Podoli
4 27 200 m motylek 02:30,59 30.4.2022 Praha - Podoli
4 31 200 m polohovy zavod 02:28,89 29.4.2022 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 22.

4, ptlden (ned¢le dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, ptipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
trenérovi nejpozdéji pii srazu nebo si nadpodetné starty véas odhlasit (u trenéra J.Srba).

Odhlasky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stifedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 150




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)
patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu

NOVAKOVA Alzbéta (2004)

1 3 50 m prsa 00:36,17 3.4.2022 Pardubice
15 1500 m volny zplsob 20:09,15 6.4.2018 Plzen - Slovany
17 50 m motylek 00:29,82 2.4.2022 Pardubice

2 13 100 m motylek 01:09,75 20.3.2022 Ceské Budéjovice
2 17 400 m polohovy zavod 05:30,30 16.2.2019 Praha - Podoli
4 24 400 m volny zplsob 05:06,66 10.6.2017 Ostrava

4 30 200 m prsa 02:49,38 12.9.2021 Praha - Podoli
4 32 200 m polohovy zavod 02:34,35 18.6.2021 Usti nad Labem
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. palden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny cislo 1.- 22.

4, ptlden (nedéle dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedé€le odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét
7adné kluby. Pod stiiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéfi zavodnika.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
trenérovi nejpozdéji p¥i srazu nebo si nadpocetné starty véas odhlasit (u trenéra J.Srba).

Odhlasky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 750




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)

patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu
NOVAKOVA Soiia (2005)
11 50 m volny zpGsob 00:30,63 28. 8. 2020 Plzen - Slovany
1 7 50 m motylek 00:34,01 30.4.2022 Praha - Podoli
4 26 100 m znak 01:17,37 25.4.2021 Pardubice
4 34 100 m volny zplsob 01:05,79 25.4.2021 Pardubice
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny &islo 1.- 22.

4, ptlden (ned¢le dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
trenérovi nejpozdéji pii srazu nebo si nadpodetné starty véas odhlasit (u trenéra J.Srba).

OdhlaSky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 150




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)

patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu
PESTOVA Andrea (2005)
1 1 50 m volny zpusob 00:29,14 1.4.2022 Pardubice
17 50 m motylek 00:31,25 26.2.2022 Praha - Podoli
2 13 100 m motylek 01:09,21 22.4.2022 Zlin
2 17 400 m polohovy zavod 05:23,10 24.4.2022 Zlin
4 28 200 m motylek 02:37,13 30.4.2022 Praha - Podoli
4 32 200 m polohovy zavod 02:30,75 22.4.2022 Zlin
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. ptlden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny &islo 1.- 22.

4, ptlden (ned¢le dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedé€le odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jednickou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
Odhlasky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 450




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)
patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz ptred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu

PLESKOTOVA Julie (2002)
15 1500 m volny zplsob 17:21,23 21.6.2019 Ceské Bud&jovice

Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 22.

4. pilden (nedéle dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do té€locvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Cepicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jednickou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vys$i 150K¢ za start do maximdlniho poétu 3 startit (450 K¢). Vice startit je potieba uhradit
trenérovi nejpozdéji pii srazu nebo si nadpodetné starty véas odhlasit (u trenéra J.Srba).

Odhlasky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 150 0




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)
patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu

REISSMULLER Tomas (2005)

1 2 50 m volny zpGsob 00:27,03 27.3.2021 Lublin (POL)
1 8 50 m motylek 00:27,35 27.3.2021 Lublin (POL)
2 14 100 m motylek 01:03,20 23.4.2022 Zlin

2 18 400 m polohovy zavod 04:51,01 12.9.2021 Praha - Podoli
4 27 200 m motylek 02:19,47 23.4.2022 Zlin

4 31 200 m polohovy zavod 02:18,57 22.4.2022 Zlin

4 33 100 m volny zplsob 00:58,24 29. 8.2020 Plzen - Slovany
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. palden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 22.

4, ptlden (nedéle dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnika.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
trenérovi nejpozdéji p¥i srazu nebo si nadpocetné starty véas odhlasit (u trenéra J.Srba).

OdhlaSky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 600




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)

patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu
STRAKA Martin (2000)
16 1500 m volny zplsob 16:13,26 1.4.2022 Pardubice
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 22.

4. pilden (nedéle dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do té€locvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Cepicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jednickou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodniki.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
trenérovi nejpozdéji pii srazu nebo si nadpodetné starty véas odhlasit (u trenéra J.Srba).

Odhlasky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 150 0




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)

patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu
SVOBODOVA Elen (2007)

17 50 m motylek 00:34,36  30.4.2022 Praha - Podoli
2 13 100 m motylek - nahradnice ¢.2 01:17,86  29.4.2022 Praha - Podoli
2 15 200 m znak 02:48,68  29.4.2022 Praha - Podoli
4 24 400 m volny zplisob - ndhradnice ¢.17 06:33,11  2.3.2019 Ceské Budéjovice
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny &islo 1.- 22.

4, ptlden (ned¢le dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
trenérovi nejpozdéji pii srazu nebo si nadpodetné starty véas odhlasit (u trenéra J.Srba).

OdhlaSky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 300 0




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)
patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu

SVOBODOVA Nikol (2007)
4 24 400 m volny zp(isob - NEPRIJATA 07:37,44 3.3.2018 Praha - Podoli

Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 22.

4, ptlden (ned¢le dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do té€locvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Cepicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jednickou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
trenérovi nejpozdéji pii srazu nebo si nadpodetné starty véas odhlasit (u trenéra J.Srba).

Odhlasky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 0 0




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)
patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu

SYKOROVA Tereza Anna (2006)

11 50 m volny zplsob 00:30,01 26.2.2022 Praha - Podoli
1 7 50 m motylek 00:33,07 18.6.2021 Usti nad Labem
2 13 100 m motylek 01:12,53 22.2.2020 Praha - Podoli
2 19 100 m prsa 01:18,15 29.2.2020 Ceské Budéjovice
4 30 200 m prsa 02:44,66 1.4.2022 Pardubice

4 34 100 m volny zplsob 01:03,27 24.4,2021 Kyjev (UKR)
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny &islo 1.- 22.

4, ptlden (ned¢le dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedé€le odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
Odhlasky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stifedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 450




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)
patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu

SIMSA Ondrej (2006)
16 1500 m volny zplsob 17:39,89 23.4.2022 Zlin

Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 22.

4, ptlden (ned¢le dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do té€locvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Cepicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jednickou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnika.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
trenérovi nejpozdéji p¥i srazu nebo si nadpodetné starty véas odhlasit (u trenéra J.Srba).

Odhlasky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 150 0




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)
patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu

SIMSA Radek (2006)

12 50 m volny zpisob 00:27,36 26.3.2022 Praha - Podoli
16 1500 m volny zptsob 17:19,20 1.4.2022 Pardubice
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢&islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 22.

4, ptlden (nedéle dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, ptipadné tenisky do télocviény k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
trenérovi nejpozdéji pii srazu nebo si nadpodetné starty véas odhlasit (u trenéra J.Srba).

OdhlaSky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bienda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 300 0




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)

patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu
SKOPOVA Barbora (2009)
11 50 m volny zpuisob 00:31,90 26.3.2022 Praha - Podoli
1 9 50 m znak 00:34,81 26.3.2022 Praha - Podoli
4 26 100 m znak 01:14,04 26.3.2022 Praha - Podoli
4 32 200 m polohovy zavod 02:51,51 26.3.2022 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny &islo 1.- 22.

4, ptlden (ned¢le dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
trenérovi nejpozdéji pii srazu nebo si nadpodetné starty véas odhlasit (u trenéra J.Srba).

OdhlaSky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 150




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)

patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu
SKOPOVA Karla (2008)
11 50 m volny zpuisob 00:29,21 26.3.2022 Praha - Podoli
1 7 50 m motylek 00:32,21 24.4.2022 Zlin
4 26 100 m znak 01:11,13 26.3.2022 Praha - Podoli
4 32 200 m polohovy zavod 02:43,84 29.4.2022 Praha - Podoli
4 34 100 m volny zpUsob 01:04,15 26.3.2022 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 22.

4, ptlden (ned¢le dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, piipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jednickou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
Odhlasky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 300




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)

patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou V patek ve 12:30, dale na bazénu
STVERAK Jakub (2008)

4 23 400 m volny zpdsob 04:34,90 29.4.2022 Praha - Podoli
4 25 100 m znak 01:15,91 26.3.2022 Praha - Podoli
4 33 100 m volny zplsob - nahradnik ¢.73 01:05,22 29.4.2022 Praha - Podoli

Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.
2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 22.

4, ptlden (ned¢le dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. piilden (ned&le odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny &islo 23.- 34.

Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:
Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v

oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét

zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
trenérovi nejpozdéji pii srazu nebo si nadpodetné starty véas odhlasit (u trenéra J.Srba).

Odhlasky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stifedy do 20:00.
Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 300 0




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)
patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu

TARGOSOVA Anna Marie (2005)

11 50 m volny zpuisob 00:30,58 6.4.2019 Brno - Luzanky
1 3 50 m prsa 00:37,59 24.6.2019 Liberec

1 7 50 m motylek 00:32,09 24.4.2022 Zlin

2 11 200 m volny zpGsob 02:16,15 15.6.2019 Zlin

2 13 100 m motylek 01:11,38 22.4.2022 Zlin

2 21 800 m volny zplsob 09:49,86 15.6.2019 Zlin
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny &islo 1.- 22.

4, ptlden (ned¢le dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedé€le odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnika.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
Odhlasky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 450




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)
patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu

VEREMIIEV Maksim (2005)

12 50 m volny zpGsob 00:25,80 12.11.2021 Kharkiv (UKR)

110 50 m znak 00:28,47 30.4.2022 Praha - Podoli
2 14 100 m motylek - nahradnik ¢.16 01:03,71 16.2.2022 Dnipro (UKR)

4 25 100 m znak 01:02,61 16.2.2022 Dnipro (UKR)

4 33 100 m volny zpisob - nahradnik ¢.7 00:57,02 12.11.2021 Kharkiv (UKR)
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 22.

4. pilden (nedéle dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vys$i 150K¢ za start do maximdlniho poétu 3 startit (450 K¢). Vice startit je potieba uhradit
Odhlasky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 0




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)
patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu

WEISSER Karolina (2009)

11 50 m volny zpGsob 00:32,08 26.3.2022 Praha - Podoli
il 5 1500 m volny zptsob - nahradnice ¢.2 21:3430  27.3.2022 Praha - Podoli
17 50 m motylek 00:36,27 9.4.2022 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 22.

4. pilden (nedéle dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 —? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodniki.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
trenérovi nejpozdéji pii srazu nebo si nadpodetné starty véas odhlasit (u trenéra J.Srba).

Odhlasky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 0




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)
patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu

ZAMECNIK Matéj (2004)

2 16 200 m znak 02:34,98 29.4.2022 Praha - Podoli
2 18 400 m polohovy zavod 05:30,66 30.4.2022 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢&islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny &islo 1.- 22.

4, ptlden (nedéle dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finéle.

Dalsi informace:
Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, piipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v

oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jednickou. Kolem bazénu nebudou sedét

zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit

trenérovi nejpozdéji pii srazu nebo si nadpodetné starty véas odhlasit (u trenéra J.Srba).
OdhlaSky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.
Vedouci: Martin Bienda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 300 0




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)
patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu

ZAMECNIKOVA Adéla (2007)

17 50 m motylek 00:31,48 30.4.2022 Praha - Podoli
2 11 200 m volny zplsob 02:19,41 30.4.2022 Praha - Podoli
2 13 100 m motylek 01:13,38 22.4.2022 Zlin

4 24 400 m volny zplsob 04:48,15 22.4.2022 Zlin

4 32 200 m polohovy zavod 02:37,89 26.3.2022 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 22.

4, ptlden (ned¢le dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vSech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
Odhlasky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 300




Praha 2022
Praha - Podoli (venkovni, 50m)
patek - nedéle 3.- 5. 6. 2022 sraz pred zimni Satnou v patek ve 12:30, dale na bazénu

ZAPOTOCKA Natilie (2007)

11 50 m volny zpGsob 00:27,86 22.4.2022 Zlin

13 50 m prsa 00:34,86 2.4.2022 Pardubice
211 200 m volny zpuisob - nahradnice ¢.1 03:12,60 3.3.2018 Praha - Podoli
2 17 400 m polohovy zavod 05:08,85 20.5.2022 Praha - Podoli
2 19 100 m prsa 01:14,61 23.4.2022 Zlin

4 30 200 m prsa 02:39,22 24.4.2022 Zlin

4 32 200 m polohovy zavod 02:25,09 20.5.2022 Praha - Podoli
Harmonogram:

1. ptlden (patek odpo): R: 13:00 — 13:50, Z: 14:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 10.

2. palden (sobota dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 11.- 22.

3. pulden (sobota odpo): R: 16:00 — 16:50, Z: 17:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 1.- 22.

4, ptlden (nedéle dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 15:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

5. ptlden (nedéle odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 15:00 - ? 19:00 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.
Rychly blok vzdy posledni 4 rozplavby. 1500K nej rozpl v rychlém, 800 nej rozpl ve finale.

Dalsi informace:

Kategorie: 2009 a starsi

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ..., teplé a
nepromokavé obleceni na ven, pfipadné tenisky do télocvi¢ny k bazénu), svacinu, piti. VSichni plavci vystupuji v
oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Vsechny kluby budou usazeni na tribunu. Klokani budou mit stan v rohu nad jedni¢kou. Kolem bazénu nebudou sedét
zadné kluby. Pod sttiskou za drahou ¢islo 8. budou mit vstup umoznéni pouze trenéii zavodnik.

Finale A se plave ve vsech disciplinach kromé 800 VZ a 1500 VZ. Finale B pouze na tratich délky 50m a 100m.
0ddil plati startovné ve vysi 150K¢ za start do maximdlniho poctu 3 startit (450 K¢). Vice startii je potieba uhradit
trenérovi nejpozdéji p¥i srazu nebo si nadpocetné starty véas odhlasit (u trenéra J.Srba).

OdhlaSky trenérovi J.Srbovi (777852196) do stiedy do 20:00.

Vedouci: Martin Bfenda (777571054).

Oddil: Spoluucast plavce:

Startovné: 450 600




