Vanoc¢ni cena Zlina
Zlin (25m, kryty bazén)

26.- 28. 11. 2021 odjezd v patek v 8:52 z Hlavniho nadrazi (sraz do 8:30 u Burger Kinga)
BREZINA Tomas (2003)

11 400 m polohovy zavod 04:49,66 15.12.2019 Plzen - Slovany

2 9 200 m motylek 02:13,32 6.11.2021 Mlada Boleslav

2 17 200 m polohovy zavod 02:12,69 9.10.2021 Litvinov

4 23 400 m volny zplsob - nahr. ¢. 4 04:29,71 18.11.2018 Plzen - Slovany

4 33 100 m volny zplsob 00:55,27 9.10.2021 Litvinov

Harmonogram:

1. pulden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 19:00, discipliny ¢islo 1.- 4.

2. palden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 - ? 14:00, discipliny cislo 5.- 18.

3. ptlden (sobota odpo): R: 16:00 - 16:50, Z: 17:00 - ? 19:30, finale dopolednich disciplin

4. pulden nedéle dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:30, discipliny ¢islo 19.- 32.

5. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 18:30, finale dopolednich disciplin a TOP r 400K

Dalsi informace:

Kategorie: bez rozdilu.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, Cepicka, brylicky, ...), svacinu, piti. A dalsi véci na
vicedenni zavody.

Vsichni plavei vystupuji minimalné v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v ¢epicee, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné vSem plavcim a spole¢né ubytovani (vcas o né€j prihlasenym).

Kazdy plavec hradi naklady na dopravu (dle info od trenéra) pii srazu a sam stravu.

Cesta spole¢né vlakem 8:52, ptesup v Otrokovicich, ptijezd do Zlina.

Pfesun na bazén a zavody. Ubytovani. Spole¢na vecete. Snidané kazdy z vlastnich zadsob. Obéd v nakupnim centru, kde si kazdy
vybere dle chuti. Vedefe (?). Navrat v ned€li pozde vecer. Odjezd vlakem dle moznosti. Pfijezd bude uptesnén.

Vedouci trenér Martin Bienda (777571054).



Vanoc¢ni cena Zlina
Zlin (25m, kryty bazén)

26.- 28. 11. 2021 odjezd v patek v 8:52 z Hlavniho nadrazi (sraz do 8:30 u Burger Kinga)
FERUSOVA Alexandra (2006)

2 6 50 m prsa 00:36,93 18.9. 2020 Chomutov

2 14 200 m prsa 02:50,54 9.11.2019 Praha - Radlice

2 18 200 m polohovy zavod - nahr. ¢. 26 02:35,44 7.12.2019 Kopfivnice

4 22 50 m znak 00:36,39 13.10. 2019 Praha - Radlice

4 24 100 m polohovy zavod 01:12,13 19.9.2020 Chomutov

4 28 100 m prsa 01:22,35 10.10. 2021 Praha - Radlice

4 34 100 m volny zplsob 01:03,11 19.9.2020 Chomutov

Harmonogram:

1. pulden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 19:00, discipliny ¢islo 1.- 4.

2. palden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 - ? 14:00, discipliny cislo 5.- 18.

3. ptlden (sobota odpo): R: 16:00 - 16:50, Z: 17:00 - ? 19:30, finale dopolednich disciplin

4. ptulden nedéle dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:30, discipliny ¢islo 19.- 32.

5. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 18:30, finale dopolednich disciplin a TOP r 400K

Dalsi informace:

Kategorie: bez rozdilu.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti. A dalsi véci na
vicedenni zavody.

Vsichni plavei vystupuji minimalné v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v ¢epicee, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné vSem plavcim a spole¢né ubytovani (vcas o né€j prihlasenym).

Kazdy plavec hradi naklady na dopravu (dle info od trenéra) pii srazu a sam stravu.

Cesta spole¢né vlakem 8:52, ptesup v Otrokovicich, ptijezd do Zlina.

Pfesun na bazén a zavody. Ubytovani. Spole¢na vecete. Snidané kazdy z vlastnich zadsob. Obéd v nakupnim centru, kde si kazdy
vybere dle chuti. Vedefe (?). Navrat v ned€li pozde vecer. Odjezd vlakem dle moznosti. Pfijezd bude uptesnén.

Vedouci trenér Martin Bienda (777571054).



Vanoc¢ni cena Zlina
Zlin (25m, kryty bazén)

26.- 28. 11. 2021 odjezd v patek v 8:52 z Hlavniho nadrazi (sraz do 8:30 u Burger Kinga)
GACEK Natalie (2006)

12 400 m polohovy zavod 05:34,98  30.8.2021 Praha - Vinohrady

2 6 50 m prsa 00:37,61 31.8.2021 Praha - Vinohrady

2 14 200 m prsa 02:48,49 21.6.2021 Praha - Vinohrady

2 18 200 m polohovy zavod - nahr. ¢. 9 02:41,29  31.8.2021 Praha - Vinohrady

4 28 100 m prsa 01:19,94 21.6.2021 Praha - Vinohrady

4 30 100 m motylek 01:13,10 21.6.2021 Praha - Vinohrady
Harmonogram:

1. pulden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 19:00, discipliny ¢islo 1.- 4.

2. palden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 - ? 14:00, discipliny cislo 5.- 18.

3. ptlden (sobota odpo): R: 16:00 - 16:50, Z: 17:00 - ? 19:30, finale dopolednich disciplin

4. ptulden nedéle dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:30, discipliny ¢islo 19.- 32.

5. ptlden (ned€le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 18:30, finale dopolednich disciplin a TOP r 400K

Dalsi informace:

Kategorie: bez rozdilu.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, Cepicka, brylicky, ...), svacinu, piti. A dalsi véci na
vicedenni zavody.

Vsichni plavei vystupuji minimalné v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v ¢epicee, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné vSem plavcim a spole¢né ubytovani (vcas o néj prihlasenym).

Kazdy plavec hradi naklady na dopravu (dle info od trenéra) pii srazu a sam stravu.

Cesta spole¢né vlakem 8:52, ptesup v Otrokovicich, ptijezd do Zlina.

Pfesun na bazén a zavody. Ubytovani. Spole¢na vecete. Snidané kazdy z vlastnich zadsob. Obéd v nakupnim centru, kde si kazdy
vybere dle chuti. Vedefe (?). Navrat v ned€li pozde vecer. Odjezd vlakem dle moznosti. Pfijezd bude uptesnén.

Vedouci trenér Martin Bienda (777571054).



Vanoc¢ni cena Zlina
Zlin (25m, kryty bazén)

26.- 28. 11. 2021 odjezd v patek v 8:52 z Hlavniho nadrazi (sraz do 8:30 u Burger Kinga)
CHARA Jakub (2006)

11 400 m polohovy zavod - nahr. ¢. 12 05:55,85 23.2.2019 Kladno

2 11 200 m znak 02:13,59 10. 10. 2021 Praha - Radlice

2 15 200 m volny zpisob - nahr. ¢. 3 02:05,97 6.11.2021 Mlada Boleslav

4 21 50 m znak 00:28,67 16.10. 2021 Plzen - Slovany

4 25 100 m polohovy zavod 01:02,95 15.10. 2021 Plzen - Slovany

4 29 100 m motylek 01:01,72 17.10.2021 Plzen - Slovany

4 31 100 m znak 01:01,59 10. 10. 2021 Praha - Radlice

Harmonogram:

1. pulden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 19:00, discipliny ¢islo 1.- 4.

2. palden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 - ? 14:00, discipliny cislo 5.- 18.

3. ptlden (sobota odpo): R: 16:00 - 16:50, Z: 17:00 - ? 19:30, finale dopolednich disciplin

4. ptulden nedéle dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:30, discipliny ¢islo 19.- 32.

5. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 18:30, finale dopolednich disciplin a TOP r 400K

Dalsi informace:

Kategorie: bez rozdilu.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti. A dalsi véci na
vicedenni zavody.

Vsichni plavei vystupuji minimalné v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v ¢epicee, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné vSem plavcim a spole¢né ubytovani (vcas o né€j prihlasenym).

Kazdy plavec hradi naklady na dopravu (dle info od trenéra) pii srazu a sam stravu.

Cesta spole¢né vlakem 8:52, ptesup v Otrokovicich, ptijezd do Zlina.

Pfesun na bazén a zavody. Ubytovani. Spole¢na vecete. Snidané kazdy z vlastnich zadsob. Obéd v nakupnim centru, kde si kazdy
vybere dle chuti. Vedefe (?). Navrat v ned€li pozde vecer. Odjezd vlakem dle moznosti. Pfijezd bude uptesnén.

Vedouci trenér Martin Bienda (777571054).



Vanoc¢ni cena Zlina
Zlin (25m, kryty bazén)

26.- 28. 11. 2021 odjezd v patek v 8:52 z Hlavniho nadrazi (sraz do 8:30 u Burger Kinga)
JUDICKIJ Michal (2004)

11 400 m polohovy zavod 04:24,97 30.10.2021 Jihlava

2 5 50 m prsa 00:32,14 12.12.2019 Plzen - Slovany

2 17 200 m polohovy zavod 02:07,15 12.12.2019 Plzen - Slovany

4 23 400 m volny zplsob 04:07,34 16.10. 2021 Plzen - Slovany

4 31 100 m znak 00:58,59 10.10. 2021 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. pulden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 19:00, discipliny ¢islo 1.- 4.

2. palden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 - ? 14:00, discipliny cislo 5.- 18.

3. ptlden (sobota odpo): R: 16:00 - 16:50, Z: 17:00 - ? 19:30, finale dopolednich disciplin

4. palden nedéle dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:30, discipliny ¢islo 19.- 32.

5. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 18:30, finale dopolednich disciplin a TOP r 400K

Dalsi informace:

Kategorie: bez rozdilu.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, Cepicka, brylicky, ...), svacinu, piti. A dalsi véci na
vicedenni zavody.

Vsichni plavei vystupuji minimalné v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v ¢epicee, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné vSem plavcim a spole¢né ubytovani (vcas o né€j prihlasenym).

Kazdy plavec hradi naklady na dopravu (dle info od trenéra) pii srazu a sam stravu.

Cesta spole¢né vlakem 8:52, ptesup v Otrokovicich, ptijezd do Zlina.

Pfesun na bazén a zavody. Ubytovani. Spole¢na vecete. Snidané kazdy z vlastnich zadsob. Obéd v nakupnim centru, kde si kazdy
vybere dle chuti. Vedefe (?). Navrat v nedé€li pozdé vecer. Odjezd vlakem dle moznosti. Pfijezd bude uptesnén.

Vedouci trenér Martin Bienda (777571054).



Vanoc¢ni cena Zlina
Zlin (25m, kryty bazén)

26.- 28. 11. 2021 odjezd v patek v 8:52 z Hlavniho nadrazi (sraz do 8:30 u Burger Kinga)
LAHODA David (2005)

11 400 m polohovy zavod - nahr. ¢. 12 05:01,18 9.11.2019 Praha - Radlice
2 7 50 m volny zpuisob 00:25,52 10.10. 2021 Praha - Radlice
2 11 200 m znak 02:13,06 5.11.2021 Mlada Boleslav
2 17 200 m polohovy zavod 02:14,79 16. 10. 2021 Plzen - Slovany
4 19 50 m motylek 00:26,66 16.10. 2021 Plzen - Slovany
4 21 50 m znak 00:27,17 16.10. 2021 Plzen - Slovany
4 25 100 m polohovy zavod 01:01,25 15.10. 2021 Plzen - Slovany
4 31 100 m znak 00:59,16 17.10.2021 Plzen - Slovany
Harmonogram:

1. palden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 19:00, discipliny ¢islo 1.- 4.

2. palden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 - ? 14:00, discipliny cislo 5.- 18.

3. ptlden (sobota odpo): R: 16:00 - 16:50, Z: 17:00 - ? 19:30, finale dopolednich disciplin

4. ptulden nedéle dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:30, discipliny ¢islo 19.- 32.

5. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 18:30, finale dopolednich disciplin a TOP r 400K

Dalsi informace:

Kategorie: bez rozdilu.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti. A dalsi véci na
vicedenni zavody.

Vsichni plavei vystupuji minimalné v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v epicee, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné vSem plavcim a spole¢né ubytovani (vcas o né€j prihlasenym).

Kazdy plavec hradi naklady na dopravu (dle info od trenéra) pii srazu a sam stravu.

Cesta spole¢né vlakem 8:52, ptesup v Otrokovicich, ptijezd do Zlina.

Pfesun na bazén a zavody. Ubytovani. Spole¢na vecete. Snidané kazdy z vlastnich zadsob. Obéd v nakupnim centru, kde si kazdy
vybere dle chuti. Vecefe (?). Navrat v nedé€li pozdé€ vecéer. Odjezd vlakem dle moznosti. Pfijezd bude uptesnén.

Vedouci trenér Martin Bienda (777571054).



Vanoc¢ni cena Zlina
Zlin (25m, kryty bazén)

26.- 28. 11. 2021 odjezd v patek v 8:52 z Hlavniho nadrazi (sraz do 8:30 u Burger Kinga)

NELIBA Tadeas (2003)

13 1500 m volny zpdsob 16:48,38 30. 8. 2021 Praha - Vinohrady

2 9 200 m motylek - nahr. ¢. 1 02:18,45 26.1.2019 Kladno

2 15 200 m volny zpGsob 01:59,60 31.8.2021 Praha - Vinohrady

2 17 200 m polohovy zavod 02:20,87 31.8.2021 Praha - Vinohrady

4 23 400 m volny zpusob 04:17,20 30.8.2021 Praha - Vinohrady

4 29 100 m motylek 01:04,02 3.11.2018 Jihlava

4 33 100 m volny zpUisob 00:55,75 31.8.2021 Praha - Vinohrady
Harmonogram:

1. pulden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 19:00, discipliny ¢islo 1.- 4.

2. palden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 - ? 14:00, discipliny cislo 5.- 18.

3. ptlden (sobota odpo): R: 16:00 - 16:50, Z: 17:00 - ? 19:30, finale dopolednich disciplin

4. ptulden nedéle dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:30, discipliny ¢islo 19.- 32.

5. pilden (nedéle odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 18:30, findle dopolednich disciplin a TOP r 400K

Dalsi informace:

Kategorie: bez rozdilu.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti. A dalsi véci na
vicedenni zavody.

Vsichni plavei vystupuji minimalné v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v ¢epicee, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné vSem plavcim a spole¢né ubytovani (vcas o né€j prihlasenym).

Kazdy plavec hradi naklady na dopravu (dle info od trenéra) pii srazu a sam stravu.

Cesta spole¢né vlakem 8:52, ptesup v Otrokovicich, ptijezd do Zlina.

Pfesun na bazén a zavody. Ubytovani. Spole¢na vecete. Snidané kazdy z vlastnich zadsob. Obéd v nakupnim centru, kde si kazdy
vybere dle chuti. Vedefe (?). Navrat v ned€li pozde vecer. Odjezd vlakem dle moznosti. Pfijezd bude uptesnén.

Vedouci trenér Martin Bienda (777571054).



Vanoc¢ni cena Zlina
Zlin (25m, kryty bazén)

26.- 28. 11. 2021 odjezd v patek v 8:52 z Hlavniho nadrazi (sraz do 8:30 u Burger Kinga)
NOVAKOVA Alzbéta (2004)

12 400 m polohovy zavod 05:21,30 17.10.2021 Plzen - Slovany

2 6 50 m prsa 00:35,22 13.12.2019 Plzen - Slovany

2 14 200 m prsa 02:40,47 17.10.2021 Plzen - Slovany

4 20 50 m motylek 00:29,94 31.8.2021 Praha - Vinohrady

4 24 100 m polohovy zavod 01:08,48 2.7.2021 Praha - Vinohrady

4 28 100 m prsa 01:16,98 17.10.2021 Plzen - Slovany

4 30 100 m motylek 01:08,66 16.7.2021 Praha - Vinohrady

Harmonogram:

1. pulden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 19:00, discipliny ¢islo 1.- 4.

2. palden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 - ? 14:00, discipliny cislo 5.- 18.

3. ptlden (sobota odpo): R: 16:00 - 16:50, Z: 17:00 - ? 19:30, finale dopolednich disciplin

4. ptulden nedéle dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:30, discipliny ¢islo 19.- 32.

5. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 18:30, finale dopolednich disciplin a TOP r 400K

Dalsi informace:

Kategorie: bez rozdilu.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti. A dalsi véci na
vicedenni zavody.

Vsichni plavei vystupuji minimalné v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v ¢epicee, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné vSem plavcim a spole¢né ubytovani (vcas o né€j prihlasenym).

Kazdy plavec hradi naklady na dopravu (dle info od trenéra) pii srazu a sam stravu.

Cesta spole¢né vlakem 8:52, ptesup v Otrokovicich, ptijezd do Zlina.

Pfesun na bazén a zavody. Ubytovani. Spole¢na vecete. Snidané kazdy z vlastnich zadsob. Obéd v nakupnim centru, kde si kazdy
vybere dle chuti. Vedefe (?). Navrat v ned€li pozde vecer. Odjezd vlakem dle moznosti. Pfijezd bude uptesnén.

Vedouci trenér Martin Bienda (777571054).



Vanoc¢ni cena Zlina
Zlin (25m, kryty bazén)

26.- 28. 11. 2021 odjezd v patek v 8:52 z Hlavniho nadrazi (sraz do 8:30 u Burger Kinga)

REISSMULLER Tomas (2005)

1 3 1500 m volny zplsob 16:13,46 16.10. 2021 Plzen - Slovany

2 9 200 m motylek 02:14,67 6.11.2021 Mlada Boleslav

2 11 200 m znak 02:11,87 10. 10. 2021 Praha - Radlice

4 23 400 m volny zplsob 04:10,89 18.9.2020 Chomutov

4 29 100 m motylek 00:59,82 5.11.2021 Mlada Boleslav
Harmonogram:

1. pulden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 19:00, discipliny ¢islo 1.- 4.

2. palden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 - ? 14:00, discipliny cislo 5.- 18.

3. ptlden (sobota odpo): R: 16:00 - 16:50, Z: 17:00 - ? 19:30, finale dopolednich disciplin

4. palden nedéle dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:30, discipliny ¢islo 19.- 32.

5. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 18:30, finale dopolednich disciplin a TOP r 400K

Dalsi informace:

Kategorie: bez rozdilu.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, Cepicka, brylicky, ...), svacinu, piti. A dalsi véci na
vicedenni zavody.

Vsichni plavei vystupuji minimalné v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v ¢epicee, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné vSem plavcim a spole¢né ubytovani (vcas o né€j prihlasenym).

Kazdy plavec hradi naklady na dopravu (dle info od trenéra) pii srazu a sam stravu.

Cesta spole¢né vlakem 8:52, ptesup v Otrokovicich, ptijezd do Zlina.

Pfesun na bazén a zavody. Ubytovani. Spole¢na vecete. Snidané kazdy z vlastnich zadsob. Obéd v nakupnim centru, kde si kazdy
vybere dle chuti. Vedefe (?). Navrat v ned€li pozde vecer. Odjezd vlakem dle moznosti. Pfijezd bude uptesnén.

Vedouci trenér Martin Bienda (777571054).



Vanoc¢ni cena Zlina
Zlin (25m, kryty bazén)

26.- 28. 11. 2021 odjezd v patek v 8:52 z Hlavniho nadrazi (sraz do 8:30 u Burger Kinga)
SYKOROVA Tereza Anna (2006)

12 400 m polohovy zavod 05:00,96 20.10.2019 Plzen - Slovany

2 10 200 m motylek 02:38,80 6.11.2021 Mlada Boleslav

2 12 200 m znak 02:31,23 5.11.2021 Mlada Boleslav

4 24 100 m polohovy zavod 01:10,17 15.10.2021 Plzen - Slovany

4 30 100 m motylek 01:11,09 5.11.2021 Mlada Boleslav

4 34 100 m volny zpUsob 01:01,30 21.6.2021 Praha - Vinohrady
Harmonogram:

1. pulden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 19:00, discipliny ¢islo 1.- 4.

2. pilden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 - ? 14:00, discipliny ¢islo 5.- 18.

3. ptlden (sobota odpo): R: 16:00 - 16:50, Z: 17:00 - ? 19:30, finale dopolednich disciplin

4. ptulden nedéle dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:30, discipliny ¢islo 19.- 32.

5. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 18:30, finale dopolednich disciplin a TOP r 400K

Dalsi informace:

Kategorie: bez rozdilu.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, Cepicka, brylicky, ...), svacinu, piti. A dalsi véci na
vicedenni zavody.

Vsichni plavei vystupuji minimalné v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v ¢epicee, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné vSem plavcim a spole¢né ubytovani (vcas o néj prihlasenym).

Kazdy plavec hradi naklady na dopravu (dle info od trenéra) pii srazu a sam stravu.

Cesta spole¢né vlakem 8:52, ptesup v Otrokovicich, ptijezd do Zlina.

Pfesun na bazén a zavody. Ubytovani. Spole¢na vecete. Snidané kazdy z vlastnich zadsob. Obéd v nakupnim centru, kde si kazdy
vybere dle chuti. Vedefe (?). Navrat v ned€li pozde vecer. Odjezd vlakem dle moznosti. Pfijezd bude uptesnén.

Vedouci trenér Martin Bienda (777571054).



Vanoc¢ni cena Zlina
Zlin (25m, kryty bazén)

26.- 28. 11. 2021 odjezd v patek v 8:52 z Hlavniho nadrazi (sraz do 8:30 u Burger Kinga)
SIMSA Ondrej (2006)

13 1500 m volny zpdsob 17:24,41 6.11.2021 Mlada Boleslav

2 7 50 mvolny zpisob - nahr. €. 5 00:28,17 5.11.2021 Mlada Boleslav

2 9 200 m motylek 02:30,66 6.11.2021 Mlada Boleslav

2 15 200 m volny zpusob - nahr. ¢. 11 02:08,40 19.6.2021 Praha - Vinohrady

4 23 400 m volny zplsob - nahr. ¢. 6 04:35,31 18.6.2021 Praha - Vinohrady

4 29 100 m motylek - nahr. ¢. 11 01:09,38 5.11.2021 Mlada Boleslav

4 33 100 m volny zplsob - nahr. ¢. 24 00:59,96 2.10.2021 Plzen - Radbuza

Harmonogram:

1. pulden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 19:00, discipliny ¢islo 1.- 4.

2. palden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 - ? 14:00, discipliny cislo 5.- 18.

3. ptlden (sobota odpo): R: 16:00 - 16:50, Z: 17:00 - ? 19:30, finale dopolednich disciplin

4. ptulden nedéle dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:30, discipliny ¢islo 19.- 32.

5. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 18:30, finale dopolednich disciplin a TOP r 400K

Dalsi informace:

Kategorie: bez rozdilu.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti. A dalsi véci na
vicedenni zavody.

Vsichni plavei vystupuji minimalné v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v ¢epicee, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné vSem plavcim a spole¢né ubytovani (vcas o né€j prihlasenym).

Kazdy plavec hradi naklady na dopravu (dle info od trenéra) pii srazu a sam stravu.

Cesta spole¢né vlakem 8:52, ptesup v Otrokovicich, ptijezd do Zlina.

Pfesun na bazén a zavody. Ubytovani. Spole¢na vecete. Snidané kazdy z vlastnich zadsob. Obéd v nakupnim centru, kde si kazdy
vybere dle chuti. Vedefe (?). Navrat v ned€li pozde vecer. Odjezd vlakem dle moznosti. Pfijezd bude uptesnén.

Vedouci trenér Martin Bienda (777571054).



Vanoc¢ni cena Zlina
Zlin (25m, kryty bazén)

26.- 28. 11. 2021 odjezd v patek v 8:52 z Hlavniho nadrazi (sraz do 8:30 u Burger Kinga)
SIMSA Radek (2006)

13 1500 m volny zpdsob 17:02,89 6.11.2021 Mlada Boleslav

2 7 50 m volny zpuisob 00:27,40 10.10. 2021 Praha - Radlice

2 15 200 m volny zplsob 02:05,15 31.8.2021 Praha - Vinohrady

4 19 50 m motylek - nahr. ¢. 12 00:31,19 10.10. 2021 Praha - Radlice

4 23 400 m volny zpusob 04:26,70 5.11.2021 Mlada Boleslav

4 29 100 m motylek - nahr. ¢. 8 01:07,70 10.10. 2021 Praha - Radlice

4 33 100 m volny zptsob - nahr. ¢. 19 00:59,15 21.6.2021 Praha - Vinohrady

Harmonogram:

1. pulden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 19:00, discipliny ¢islo 1.- 4.

2. palden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 - ? 14:00, discipliny cislo 5.- 18.

3. ptlden (sobota odpo): R: 16:00 - 16:50, Z: 17:00 - ? 19:30, finale dopolednich disciplin

4. ptulden nedéle dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:30, discipliny ¢islo 19.- 32.

5. pilden (nedéle odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 18:30, findle dopolednich disciplin a TOP r 400K

Dalsi informace:

Kategorie: bez rozdilu.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti. A dalsi véci na
vicedenni zavody.

Vsichni plavei vystupuji minimalné v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v ¢epicee, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné vSem plavcim a spole¢né ubytovani (vcas o né€j prihlasenym).

Kazdy plavec hradi naklady na dopravu (dle info od trenéra) pii srazu a sam stravu.

Cesta spole¢né vlakem 8:52, ptesup v Otrokovicich, ptijezd do Zlina.

Pfesun na bazén a zavody. Ubytovani. Spole¢na vecete. Snidané kazdy z vlastnich zadsob. Obéd v nakupnim centru, kde si kazdy
vybere dle chuti. Vedefe (?). Navrat v ned€li pozde vecer. Odjezd vlakem dle moznosti. Pfijezd bude uptesnén.

Vedouci trenér Martin Bienda (777571054).



Vanoc¢ni cena Zlina
Zlin (25m, kryty bazén)

26.- 28. 11. 2021 odjezd v patek v 8:52 z Hlavniho nadrazi (sraz do 8:30 u Burger Kinga)
TARGOSOVA Anna Marie (2005)

14 800 m volny zplsob - nahr. ¢. 17 09:41,86 1.12.2018 Mlada Boleslav

2 8 50 m volny zplsob - nahr. ¢. 15 00:30,87 6.11.2021 Mlada Boleslav

2 16 200 m volny zpGsob 02:15,50 17.11.2018 Plzen - Slovany

2 18 200 m polohovy zavod 02:29,46 1.6.2019 Trutnov

Harmonogram:

1. pulden (patek odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 19:00, discipliny ¢islo 1.- 4.

2. pulden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 - ? 14:00, discipliny ¢islo 5.- 18.

3. ptlden (sobota odpo): R: 16:00 - 16:50, Z: 17:00 - ? 19:30, finale dopolednich disciplin

4. palden nedéle dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 -> ? 13:30, discipliny ¢islo 19.- 32.

5. ptlden (ned¢le odpo): R: 15:00 - 15:50, Z: 16:00 - ? 18:30, finale dopolednich disciplin a TOP r 400K

Dalsi informace:

Kategorie: bez rozdilu.

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti. A dalsi véci na
vicedenni zavody.

Vsichni plavei vystupuji minimalné v oddilovém zeleném tri¢ku a pokud plavou v ¢epicee, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné vSem plavcim a spole¢né ubytovani (vcas o né€j prihlasenym).

Kazdy plavec hradi naklady na dopravu (dle info od trenéra) pii srazu a sam stravu.

Cesta spole¢né vlakem 8:52, ptesup v Otrokovicich, ptijezd do Zlina.

Pfesun na bazén a zavody. Ubytovani. Spole¢na vecete. Snidané kazdy z vlastnich zadsob. Obéd v nakupnim centru, kde si kazdy
vybere dle chuti. Vedefe (?). Navrat v nedé€li pozdé vecer. Odjezd vlakem dle moznosti. Pfijezd bude uptesnén.

Vedouci trenér Martin Bienda (777571054).



