Zimni Mistrovstvi CR Zactva 2005
Mlada Boleslav (25m, méstsky bazén, Na Celn¢ 1456, GPS: 50.4076333N, 14.9198475E)

sobota - nedéle 1.- 2. 12. 2018 doprava auty po dohodé s trenérem

CARDA Jan (2005)

il 5 200 m motylek 02:35,80 9.11.2018 Praha - Zeleny pruh
17 100 m polohovy zavod 01:08,89 9.11.2018 Praha - Zeleny pruh
2 16 200 m polohovy zavod 02:32,90 10.11.2018 Praha - Zeleny pruh
2 18 100 m znak 01:10,74 10.11.2018 Praha - Zeleny pruh
3 27 100 m motylek 01:11,20 6.10.2018 Plzeri - Radbuza
3 33 400 m polohovy zavod 05:32,61 10.11.2018 Praha - Zeleny pruh
Harmonogram:

1. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 12:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 12.

2. pulden (sobota odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 16:00 - ? 18:30 ?, discipliny ¢islo 13.- 22.

3. pulden (nedéle dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 —? 12:30 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

Dalsi informace:

S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, bunda, pantofle, ptip. halové tenisky, vice plavek, ¢epicka,
bryli¢ky, ...), sva¢inu, dostatek piti.

Doprava dle dohody auty.

VSsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném JOMA tricku a pokud plavou v Cepicee, tak v zelené oddilové.
Vedouci akce trenér Krystof Sram (733 558 644).



Zimni Mistrovstvi CR Zactva 2005
Mlada Boleslav (25m, méstsky bazén, Na Celn¢ 1456, GPS: 50.4076333N, 14.9198475E)

sobota - nedéle 1.- 2. 12. 2018 doprava auty po dohodé s trenérem

LAHODA David (2005)

il 5 200 m motylek 02:31,31 9.11.2018 Praha - Zeleny pruh
19 400 m volny zplsob 04:44,74 26.10.2018 Kladno

2 16 200 m polohovy zavod 02:27,95 10.11.2018 Praha - Zeleny pruh
3 27 100 m motylek 01:07,85 10.11.2018 Praha - Zeleny pruh
3 29 200 m prsa 02:46,36 10.11.2018 Praha - Zeleny pruh
3 33 400 m polohovy zavod 05:18,91 10.11.2018 Praha - Zeleny pruh
Harmonogram:

1. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 12:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. pulden (sobota odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 16:00 - ? 18:30 ?, discipliny ¢islo 13.- 22.
3. pulden (nedéle dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 12:30 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

Dalsi informace:

S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, bunda, pantofle, ptip. halové tenisky, vice plavek, ¢epicka,
bryli¢ky, ...), sva¢inu, dostatek piti.

Doprava dle dohody auty.

VSsichni plavci vystupuji v oddilovém zeleném JOMA tricku a pokud plavou v ¢epicee, tak v zelené oddilové.
Vedouci akce trenér Krystof Sram (733 558 644).



Zimni Mistrovstvi CR Zactva 2005
Mlada Boleslav (25m, méstsky bazén, Na Celn¢ 1456, GPS: 50.4076333N, 14.9198475E)
sobota - nedéle 1.- 2. 12. 2018 doprava auty po dohodé s trenérem

TIKOVSKY Denis (2005)

11 200 m volny zpisob 02:15,14 17.11.2018 Plzen - Slovany
19 400 m volny zpuisob 04:42,03 14.10.2018 Praha - Radlice

2 22 1500 m volny zpGsob 18:01,08 17.11.2018 Plzen - Slovany

3 25 200 m znak 02:31,79 16.11.2018 Plzen - Slovany

3 29 200 m prsa - nahradnik 02:59,92 18.11.2018 Plzen - Slovany
333 400 m polohovy zavod 05:34,71 10.11.2018 Praha - Zeleny pruh
Harmonogram:

1. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 — 8:50, Z: 9:00 — ? 12:30 ?, discipliny ¢islo 1.- 12.
2. pulden (sobota odpo): R: 15:00 — 15:50, Z: 16:00 - ? 18:30 ?, discipliny ¢islo 13.- 22.
3. pulden (nedéle dopo): R: 8:00 —8:50, Z: 9:00 — ? 12:30 ?, discipliny ¢islo 23.- 34.

Dalsi informace:

S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, bunda, pantofle, ptip. halové tenisky, vice plavek, ¢epicka,
bryli¢ky, ...), sva¢inu, dostatek piti.

Doprava dle dohody auty.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném JOMA tricku a pokud plavou v Eepicee, tak v zelené oddilové.
Vedouci akce trenér Krystof Sram (733 558 644).



