Zimni Pohar CR desetiletého Zactva
Jablonec nad Nisou (25m, méstsky plavecky bazén, S. Cecha 80, GPS: 50°43'55.080"N, 15°10'39.497"E)

sobota 8. 12. 2018 doprava individualni, sraz do 7:40 ptfed bazénem

SKOPOVA Karla (2008)

11 100 m znak 01:24,53 23.6.2018 Mlada Boleslav

15 50 m volny zpuisob 00:32,75 23.6.2018 Mlada Boleslav

19 100 m polohovy zavod 01:27,21 23.6.2018 Mlada Boleslav

2 15 100 m volny zplsob 01:18,00 13.1.2018 Mlada Boleslav

2 19 50 m znak 00:38,70 24.6.2018 Mlada Boleslav

2 21 50 m motylek 00:36,53 21.4.2018 Chomutov
Harmonogram:

1. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 - ? 12:30, discipliny ¢islo 1.- 13.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 - 14:50, Z: 15:00 -> ? 18:00, discipliny ¢islo 14.- 26.

Dalsi informace:

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti.
VSsichni plavci vystupuji minimalné v oddilovém tricku a pokud plavou v Cepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné v§em plavctm.

Budeme sedét pohromadé na misté ur¢eném potradatelem.

Pro divaky je k dispozici velka tribuna.

Vedouci akce trenér Ale§ Zenahlik.



Zimni Pohar CR desetiletého Zactva
Jablonec nad Nisou (25m, méstsky plavecky bazén, S. Cecha 80, GPS: 50°43'55.080"N, 15°10'39.497"E)

sobota 8. 12. 2018 doprava individualni, sraz do 7:40 pted bazénem

STVERAK Jakub (2008)

1 6 50 m volny zplsob 00:35,34 6.10.2018 Beroun

1 8 100 m motylek 01:42,55 6.10.2018 Beroun

1 12 400 m volny zplsob 06:05,14 11.11.2018 Praha - Radlice

2 14 100 m volny zplsob 01:18,75 6.10.2018 Beroun

2 20 50 m motylek 00:42,90 11.11.2018 Praha - Radlice

2 24 200 m volny zpisob 02:51,60 13.10.2018 Praha - Radlice
Harmonogram:

1. ptlden (sobota dopo): R: 8:00 - 8:50, Z: 9:00 - ? 12:30, discipliny ¢islo 1.- 13.
2. pulden (sobota 0dpo): R: 14:00 - 14:50, Z: 15:00 -> ? 18:00, discipliny ¢islo 14.- 26.

Dalsi informace:

S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svadinu, piti.
VSsichni plavci vystupuji minimalné v oddilovém tricku a pokud plavou v Cepicce, tak v zelené oddilové.

Oddil hradi startovné vSem plavctim.

Budeme sedét pohromadé na misté ur¢eném potradatelem.

Pro divaky je k dispozici velka tribuna.

Vedouci akce trenér Ale§ Zenahlik.



