STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP
Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad Vltavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18'26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pted bazénem

AMBROZOVA Klara (2006)

1 2 50 m znak 00:45,53 9. 4. 2016 Praha Podoli
1 10 50 m prsa 01:00,30 17.12. 2015 Praha Vinohrady
2 24 100 m znak 01:41,50 29. 5. 2016 Praha Eden

2 28 50 m volny zpusob 00:43,70 24. 3. 2015 Praha Vinohrady
Harmonogram:

1. pulden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. palden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zaci, 18. 4x50 polohova 2 Za&ky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zagky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, epicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, kteti maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Po doplavani viech disciplin, miize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spole¢né.

Pfipadné odhlasky bez nutnosti tthrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlagky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP

Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad VItavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pfed bazénem

BOUGEK $t&pan (2006)

11 50 m znak 01:00,00 17.12. 2015 Praha Vinohrady
19 50 m prsa — nahradnik 01:00,40 29.5. 2016 Praha Eden

2 23 100 m znak - nahradnik - - -

2 27 50 m volny zpusob 00:47,20 29.5. 2016 Praha Eden
Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zéci, 18. 4x50 polohova 2 Zagky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zagky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, kteti maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Cepiccee, tak v zelené oddilové.

Po doplavani vech disciplin, miize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spole¢né.

Piipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlagky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP
Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad VItavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pfed bazénem

BOUCGKOVA Eligka (2008)

1 4 50 m znak 11
2 30 50 m volny zplsob - - -
Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zéci, 18. 4x50 polohova 2 Za&ky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zagky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, epicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, kteti maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

Vsichni plavcei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v €epicce, tak v zelené oddilové.

Po doplavani viech disciplin, mize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spoledné.

Piipadné odhlasky bez nutnosti thrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlagky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP
Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad VItavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pfed bazénem

BREZINOVA Veronika (2006)

12 50 m znak 00:51,43  8.10. 2016 Praha Radlice
110 50 m prsa 00:54,40 23. 6. 2016 Praha Vinohrady
114 100 m volny zplisob — nahradnice 01:43,95 8.10. 2016 Praha Radlice
Harmonogram:

1. pulden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny cislo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohové Zéci, 18. 4x50 polohova 2 zacky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zacky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svadinu, piti, ob&d.
Oddil hradi startovné viem nasim plavcim, ktefi maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Po doplavani viech disciplin, miize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

V3sichni budou sedét spolecné.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti thrady startovného do ctvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlasky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP

Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad VItavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pfed bazénem

CHARA Jakub (2006)

15 100 m polohovy zavod 01:41,52 8. 10. 2016 Praha Radlice

19 50 m prsa 00:54,45 1.10. 2016 Plzefi Radbuza

2 19 50 m motylek 00:47,50 23. 4. 2016 Rakovnik

2 23 100 m znak 01:43,65 1.10. 2016 Plzef Radbuza
Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zéci, 18. 4x50 polohova 2 Za&ky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zagky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, epicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, kteti maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

V3ichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Po doplavani vech disciplin, miize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spole¢né.

Piipadné odhlasky bez nutnosti thrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlasky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP
Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad VItavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pied bazénem

CMEJLOVA Julie (2006)

1 2 50 m znak 00:47,46 9. 4. 2016 Praha Podoli

1 10 50 m prsa 00:49,60 11. 6. 2016 JindfichGiv Hradec
2 28 50 m volny zplsob 00:44,60 29.5. 2016 Praha Eden

2 32 100 m prsa - - -
Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zéci, 18. 4x50 polohova 2 Za&ky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zagky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, ktefi maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

V3ichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Po doplavani vech disciplin, miize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spole¢né.

Piipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlagky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP

Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad VItavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pfed bazénem

EYBL Vaclav (2006)

11 50 m znak 00:50,38 9.4.2016 Praha Podoli

19 50 m prsa 00:59,08 — nahradnik 8. 10. 2016 Praha Radlice

2 23 100 m znak 01:45,03 8. 10. 2016 Praha Radlice

2 31 100 m prsa 02:02,09 8. 10. 2016 Praha Radlice
Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zéci, 18. 4x50 polohova 2 zagky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zaéky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, kteti maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

V3ichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Po doplavani vech disciplin, miize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spole¢né.

Piipadné odhlasky bez nutnosti thrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlagky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP
Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad Vltavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pfed bazénem

FUCEKOVA Karolina Eugénia (2007)

1 4 50 m znak 00:59,40 23. 6. 2016 Praha Vinohrady
1 16 100 m volny zpusob 02:08,00 29.5. 2016 Praha Eden

2 26 100 m znak 02:19,60 29. 5. 2016 Praha Eden

2 30 50 m volny zpUsob 00:50,77 9.4.2016 Praha Podoli
Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zéci, 18. 4x50 polohova 2 Za&ky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zagky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, kteti maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Cepiccee, tak v zelené oddilové.

Po doplavani vech disciplin, miize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spole¢né.

Piipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlagky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP
Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad VItavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pfed bazénem

KALIVODOVA Nikita (2007)

1 12 50 m prsa 01:01,40 1. 10. 2016 Kolin

1 16 100 m volny zpusob 01:53,93 8. 10. 2016 Praha Radlice
2 26 100 m znak 02:02,10 1.10. 2016 Kolin

2 30 50 m volny zpUsob 00:51,30 1.10. 2016 Kolin
Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zaci, 18. 4x50 polohova 2 Zagky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zacky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, kteti maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Cepiccee, tak v zelené oddilové.

Po doplavani vech disciplin, miize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spole¢né.

Piipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlagky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP
Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad VItavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pfed bazénem

KUDRNAGOVA Eliska (2007)

1 4 50 m znak 00:47,10 1. 10. 2016 Kolin

1 16 100 m volny zpUsob 01:29,80 23. 4. 2016 Rakovnik
2 26 100 m znak 01:40,40 23. 4. 2016 Rakovnik
2 30 50 m volny zplsob 00:38,90 29. 5. 2016 Praha Eden
Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zéci, 18. 4x50 polohova 2 Za&ky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zagky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, kteti maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Cepiccee, tak v zelené oddilové.

Po doplavani vech disciplin, miize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spole¢né.

Piipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlagky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP

Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad VItavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pfed bazénem

SEDLACEK Max (2006)

15 100 m polohovy zavod 01:43,75 8. 10. 2016 Praha Radlice

19 50 m prsa — nahradnik 00:59,20 23.6.2016 Praha Vinohrady

Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zéci, 18. 4x50 polohova 2 Za&ky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zagky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, epicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, kteti maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

Vsichni plavcei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Po doplavani viech disciplin, mize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spoledné.

Piipadné odhlasky bez nutnosti thrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlagky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP

Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad VItavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pfed bazénem

SIMSA Ondfej (2006)

11 50 m znak 00:50,10 12. 3. 2016 Pfibram

113 100 m volny zplsob — nahradnik 01:37,68 8. 10. 2016 Praha Radlice

223 100 m znak 01:47,06 8. 10. 2016 Praha Radlice

2 27 50 m volny zplsob 00:44,49 9. 4. 2016 Praha Podoli
Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zaci, 18. 4x50 polohova 2 Zagky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zaéky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, kteti maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Po doplavani vech disciplin, miize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spole¢né.

Piipadné odhlasky bez nutnosti thrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlagky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP

Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad Vltavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pfed bazénem

SIMSA Radek (2006)

11 50 m znak 00:49,10 12. 3. 2016 Pfibram

113 100 m volny zplsob — nahradnik 01:37,16 8. 10. 2016 Praha Radlice

223 100 m znak 01:43,94 8. 10. 2016 Praha Radlice

2 27 50 m volny zpusob 00:42,41 9. 4. 2016 Praha Podoli
Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zéci, 18. 4x50 polohova 2 Za&ky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zagky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, kteti maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Cepiccee, tak v zelené oddilové.

Po doplavani vech disciplin, miize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spole¢né.

Piipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlagky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP
Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad VItavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pfed bazénem

SKOPOVA Barbora (2009)

1 4 50 m znak 00:55,80 23. 6. 2016 Praha Vinohrady
1 12 50 m prsa 01:09,10 1. 10. 2016 Kolin

2 30 50 m volny zplsob 00:51,60 1. 10. 2016 Kolin
Harmonogram:

1. pulden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny cislo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zéci, 18. 4x50 polohova 2 zagky, 35. 4x50 kraulové Zaci, 36. 4x50 kraulova zacky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tri¢ko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), sva¢inu, piti, ob&d.
Oddil hradi startovné viem nasim plavctim, ktefi maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Eepicce, tak v zelené oddilové.

Po doplavani viech disciplin, miize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

V3sichni budou sedét spolecné.

Ptipadné odhlasky bez nutnosti thrady startovného do ctvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlasky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP

Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad VItavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pfed bazénem

SKOPOVA Karla (2008)

1 4 50 m znak 00:47,50 1.10. 2016 Kolin

1 16 100 m volny zpusob - - -

2 26 100 m znak 01:47,10 1. 10. 2016 Kolin

2 30 50 m volny zpUsob 00:39,20 1.10. 2016 Kolin
Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zéaci, 18. 4x50 polohova 2 Zzagky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zaéky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, kteti maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

Vsichni plavcei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Cepiccee, tak v zelené oddilové.

Po doplavani vech disciplin, miize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spole¢né.

Piipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlagky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP
Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad VItavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pfed bazénem

SMEHILOVA Klara (2008)

1 4 50 m znak 01:07,09 9.4.2016 Praha Podoli

1 16 100 m volny zpusob - - -

2 26 100 m znak - - -

2 30 50 m volny zpusob 01:03,00 17.12. 2015 Praha Vinohrady
Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zéci, 18. 4x50 polohova 2 Za&ky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zagky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, kteti maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Po doplavani vech disciplin, miize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spole¢né.

Piipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlagky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP

Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad VItavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pfed bazénem

SRBOVA Helena (2007)

1 4 50 m znak 00:58,40 23. 6. 2016 Praha Vinohrady

1 12 50 m prsa 01:05,10 29.5. 2016 Praha Eden

2 26 100 m znak 02:17,00 22.11. 2015 Praha Radlice

2 30 50 m volny zplsob 00:50,70 1.10. 2016 Kolin

Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zaci, 18. 4x50 polohova 2 Za&ky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zatky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, ktefi maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

V3ichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Po doplavani vech disciplin, miize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spole¢né.

Piipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlagky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP

Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad VItavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pfed bazénem

STVERAK Jakub (2008)

1 3 50 m znak 01:04,10 29.5. 2016 Praha Eden

2 29 50 m volny zpusob 00:51,80 29.5. 2016 Praha Eden
Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zéci, 18. 4x50 polohova 2 Za&ky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zagky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, cepicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, kteti maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

Vsichni plavcei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Po doplavani viech disciplin, mize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spoledné.

Piipadné odhlasky bez nutnosti thrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlagky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP
Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad VItavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pted bazénem

SVOBODOVA Elen (2007)

1 4 50 m znak 00:52,10 16. 1. 2016 Mlada Boleslav
1 16 100 m volny zplsob 01:51,50 23. 4. 2016 Rakovnik

2 26 100 m znak 01:55,30 23. 4. 2016 Rakovnik

2 30 50 m volny zplsob 00:48,90 23.4.2016 Rakovnik
Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zéci, 18. 4x50 polohova 2 Za&ky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zagky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, ktefi maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

V3ichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Po doplavani vech disciplin, miize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spole¢né.

Piipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlagky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP
Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad VItavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pfed bazénem

SVOBODOVA Nikol (2007)

1 4 50 m znak 00:56,40 1.10. 2016 Kolin
1 12 50 m prsa 00:56,90 1.10. 2016 Kolin
2 26 100 m znak 02:00,10 1.10. 2016 Kolin
2 30 50 m volny zpUsob 00:50,80 1.10. 2016 Kolin
Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zaci, 18. 4x50 polohova 2 Zzagky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zagky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, kteti maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Cepiccee, tak v zelené oddilové.

Po doplavani vech disciplin, miize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spole¢né.

Piipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlagky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP

Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad VItavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pfed bazénem

TABORSKA Adéla (2008)

1 4 50 m znak 01:09,60 17.12. 2015 Praha Vinohrady

1 12 50 m prsa 01:16,00 23. 6. 2016 Praha Vinohrady

2 30 50 m volny zplsob 00:54,51 9. 4. 2016 Praha Podoli

2 34 100 m prsa - - -

Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. palden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zéci, 18. 4x50 polohova 2 Za&ky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zagky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, epicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, kteti maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Po doplavani viech disciplin, mize dité PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spole¢né.

Piipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlasky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP
Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad VItavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pted bazénem

TAPILSKIY Ivan (2008)

1 3 50 m znak 00:54,50 1.10. 2016 Kolin
111 50 m prsa 01:00,60 23. 6. 2016 Praha Vinohrady
2 29 50 m volny zplsob 00:47,80 1. 10. 2016 Kolin

2 33 100 m prsa - - -
Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zaci, 18. 4x50 polohova 2 Za&ky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zacky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, kteti maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

V3ichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v ¢epicce, tak v zelené oddilové.

Po doplavani vech disciplin, miize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spole¢né.

Piipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlagky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP

Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad Vitavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pfed bazénem

VOJTKOVA Adéla (2007)

1 12 50 m prsa 00:57,30 23. 6. 2016 Praha Vinohrady

1 16 100 m volny zpusob 01:44,00 29.5. 2016 Praha Eden

2 30 50 m volny zplsob 00:47,20 23. 6. 2016 Praha Vinohrady

2 34 100 m prsa - - -

Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zéci, 18. 4x50 polohova 2 Za&ky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zagky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, kteti maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Cepiccee, tak v zelené oddilové.

Po doplavani vech disciplin, miize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spole¢né.

Piipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlagky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP
Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad VItavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pfed bazénem

ZAMEGNIKOVA Adéla (2007)

1 4 50 m znak 00:44,20 1. 10. 2016 Kolin

1 16 100 m volny zpusob 01:25,55 8. 10. 2016 Praha Radlice
2 26 100 m znak 01:35,54 8. 10. 2016 Praha Radlice
2 30 50 m volny zpUsob 00:36,50 1.10. 2016 Kolin
Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zéci, 18. 4x50 polohova 2 Za&ky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zagky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, kteti maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Cepiccee, tak v zelené oddilové.

Po doplavani vech disciplin, miize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spole¢né.

Piipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlagky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 5.kolo

MALA CENA KRALUP
Kralupy (25m, plavecky bazén Kralupy nad VItavou, V Luhu 1089, GPS: 50°14'36.604"N, 14°18"26.843"E)
sobota 5. 11.2016 doprava individualni sraz do 8:10 pfed bazénem

ZAPOTOCKA Natalie (2007)

1 4 50 m znak 00:45,70 1. 10. 2016 Kolin

1 16 100 m volny zpusob 01:37,54 8. 10. 2016 Praha Radlice
2 26 100 m znak 01:41,60 1.10. 2016 Kolin

2 30 50 m volny zpUsob 00:45,50 1.10. 2016 Kolin
Harmonogram:

1. ptilden (sobota dopo): R: 8:30 - 9:20, Z: 9:30 -> ? 13:00, discipliny ¢islo 1.- 18.
2. pulden (sobota odpo): R: 14:00 — 14:20, Z: 14:30 -> ? 18:30, discipliny ¢islo 19.- 36.

Dalsi informace:

Kategorie: 2006 a spole¢na 2007-9

Stafeta: 17. 4x50 polohova Zaci, 18. 4x50 polohova 2 Zacky, 35. 4x50 kraulova Zaci, 36. 4x50 kraulova zaéky
S sebou: obvyklé véci na zavody (tricko, trenyrky, teplaky, pantofle, vice plavek, ¢epicka, brylicky, ...), svacinu, piti, ob&d.
0ddil hradi startovné viem nasim plavciim, kteti maji NOVE TRICKO. Ostatni plati 40 K¢& za start.

Vsichni plavei vystupuji v oddilovém zeleném tricku a pokud plavou v Cepiccee, tak v zelené oddilové.

Po doplavani vech disciplin, miize dit¢ PO DOHODE s trenéry odejit s rodi¢i mimo bazén.

Ceny: diplom.

Vsichni budou sedét spole¢né.

Piipadné odhlasky bez nutnosti Ghrady startovného do ¢tvrtka 8:00 telefonicky trenérovi.

Vedouci akce — Kristyna Skuhrova a Krystof Sram, odhlagky - Jan Srb (tel. 777 852 196).



