
Plavecký klub SEALS MASTERS Česká Lípa
Loubí 1, 470 02 Holany, Tel.: +420 736 670 960
E-mail: jan.nykl@volny.cz, www.sealsmasters.cz

Srdečně Vás zveme do plavecké haly v České Lípě
na V. zimní mezinárodní mistrovství republiky

v plavání masters.

V. zimní mezinárodní mistrovství ČR
v plavání masters

XX. Korunní cup

9. - 10. 11. 2019
Česká Lípa



V. ZIMNÍ MISTROVSTVÍ âR V PLAVÁNÍ MASTERS 2019
XX. KORUNNÍ CUP 2019

Pofiadatel: SEALS MASTERS âeská Lípa
Termín: 9. - 10. 11. 2019
Místo konání: Plaveck˘ bazén v âeské Lípû, Hrnãífiská 2690
Bazén: Délka: 25 m

Dráhy: 6
âasomíra: elektronická a ruãní

Prezentace: v plavecké hale
pátek 8. 11. 2019 od 18:00 do 21:00 hodin
sobota 9. 11. 2019 od 7:30 do 8:30 hodin

PROGRAM:

Sobota 9. 11. 2019 - dopoledne
Rozplavání: 8:00 Zahájení závodÛ: 9:00

1. 400 m voln˘ zpÛsob Ïeny 0 - M
2. 400 m voln˘ zpÛsob muÏi 0 - M
3. 200 m prsa Ïeny 0 - M
4. 200 m prsa muÏi 0 - M
5. 100 m znak Ïeny 0 - M
6. 100 m znak muÏi 0 - M
7. 50 m mot˘lek Ïeny 0 - M
8. 50 m mot˘lek muÏi 0 - M
9. 4x50 m voln˘ zpÛsob Ïeny 0 - G
10. 4x50 m voln˘ zpÛsob muÏi 0 - G

Sobota 9. 11. 2019 - odpoledne
Rozplavání: 14:00 Zahájení závodÛ: 15:00

11. 4x50 m voln˘ zpÛsob mix 0 - G
12. 50 m znak Ïeny 0 - M
13. 50 m znak muÏi 0 - M
14. 200 m mot˘lek Ïeny 0 - M
15. 200 m mot˘lek muÏi 0 - M
16. 100 m prsa Ïeny 0 - M
17. 100 m prsa muÏi 0 - M
18. 100 m voln˘ zpÛsob Ïeny 0 - M
19. 100 m voln˘ zpÛsob muÏi 0 - M
20. 200 m polohov˘ závod Ïeny 0 - M
21. 200 m polohov˘ závod muÏi 0 - M
22. 4x50 m polohov˘ závod mix 0 - G

Nedûle 10. 11. 2019 - dopoledne
Rozplavání: 8:00 Zahájení závodÛ: 9:00

23. 200 m voln˘ zpÛsob Ïeny 0 - M
24. 200 m voln˘ zpÛsob muÏi 0 - M
25. 50 m prsa Ïeny 0 - M
26. 50 m prsa muÏi 0 - M
27. 200 m znak Ïeny 0 - M
28. 200 m znak muÏi 0 - M
29. 50 m voln˘ zpÛsob Ïeny 0 - M
30. 50 m voln˘ zpÛsob muÏi 0 - M
31. 100 m mot˘lek Ïeny 0 - M
32. 100 m mot˘lek muÏi 0 - M
33. 100 m polohov˘ závod Ïeny 0 - M
34. 100 m polohov˘ závod muÏi 0 - M
35. 4x50 m polohov˘ závod Ïeny 0 - G
36. 4x50 m polohov˘ závod muÏi 0 - G

Kategorie - jednotlivci:
0 = 20-24 let (jen Korunní Cup) A = 25-29 B = 30-34 C = 35-39
D = 40-44 E = 45-49 F = 50-54 G = 55-59 H = 60-64
I = 65-69 J = 70-74 K = 75-79 L = 80-84 M = 85 a star‰í

Kategorie - ‰tafety: 0 = 80-99 let (jen Korunní Cup) A = 100-119 B = 120-159
C = 160-199 D = 200-239 E = 240-279 F = 280-319 G = 320 a star‰í
V rámci závodÛ Korunní cup budou hodnoceny i ‰tafety s ãlenem nebo ãleny do 24 let.

Termín pfiihlá‰ek: do 1. 11. 2019 odhlá‰ky do 5. 11. 2019

Pfiihlá‰ky: Ing. Jan Nykl Startovné: jednotlivci 80,- Kã
Loubí 1 ‰tafety 100,- Kã
470 02 Holany
E-mail: jan.nykl@volny.cz

Startovné lze zaplatit pfii prezentaci v hotovosti nebo pfievodem na ná‰ úãet veden˘
u Komerãní banky âeská Lípa ã. 2575080207/0100.
V‰eobecná ustanovení: Závody se plavou podle pravidel âSPS a FINA.

·tafety: V‰echny pfiihlá‰ky ‰tafet musí b˘t odevzdány v kanceláfii prezentace vyplnûné se jmény, ãasem a vûkovou
kategorií v termínech urãen˘ch v rozlosování závodÛ, které obdrÏí kaÏdé druÏstvo pfii prezentaci.

Rozplavby: Rozplavby budou fiazeny podle pfiihlá‰en˘ch ãasÛ. Startuje se na 2 starty.

Hodnocení: První 3 v kaÏdé disciplínû z kaÏdé vûkové kategorie obdrÏí diplom a medaili.
První 3 podle bodového hodnocení v kaÏdé disciplínû obdrÏí diplom a sklenûnou trofej.
Vyhla‰ování v˘sledkÛ bude provedeno v prÛbûhu a na konci závodÛ.
Závodníci do 24 let a ‰tafety s ãlenem nebo ãleny do 24 let budou hodnoceni
jen v rámci závodÛ Korunní Cup.

Hodnocení druÏstev: Nejlep‰í druÏstvo obdrÏí putovní pohár, ostatní druÏstva vûcné ceny.
Hodnotí se dle pofiadí v disciplínû bez ohledu na kategorie.

Omezení pfiihlá‰ek: Pofiadatel si vyhrazuje právo na omezení pfiihlá‰ek.

Zábava: Sobota veãer - párty s menu, pfiíjemnou zábavou a tancem.
Zaãátek cca v 19:00 hodin. Cena 190,- Kã/osobu.

UBYTOVÁNÍ A SNÍDANI LZE ROVNùÎ OBJEDNAT. UBYTOVÁNÍ SE SNÍDANÍ - 350,- Kã/OSOBU/DEN.

V·ECHNY OBJEDNÁVKY UBYTOVÁNÍ ZA·LETE SPOLU S P¤IHLÁ·KAMI NEJPOZDùJI DO 1. 11. 2019.


