Casovy porad a rozpis disciplin Plavecka Skola PROSEN Louny
Sobota 25 2. 2012 — dopoledni program

8:00 — 8:45 Rozplavani porada
9:00 Zacatek zavodi
1. 200m  Volny zptisob Zatky A,B,.C
2 200m  Volny zptisob Zaci AB,C
| 4
2 lom Prea Mala cena PROSEN Louny
4. 100m Prsa Zéci A,B,C.D
5. 50m  Volny zpusob Zakky A,B,C.D v o’
6. 50m  Volny zptsob ZAaci A,B,C,D 9 . rO cnlk
7. 100m  Znak Zakky AB.C,D
8. 100m  Znak Zaci A,B,.C,D
) 50m  Motylek Zacky A,B,C,D
10. 50m  Motylek Zaci AB,C)D

Sobota 25. 2. 2012 — odpoledni program
(zahajeni odpoledni ¢asti zavodt bude hodinu a pul po skonceni dopoledni ¢asti)
Ptedpoklad:
14:00 — 14:50  Rozplavani

15:00 Zacatek zavodu
11. 4x50m SmiSena polohova Stafeta (2 Zaci, 2 Zacky)
12. 50m  Prsa Zaci A,B,C.D
13. 50m  Prsa Zakky AB.C,D
14. 100m  Volny zpiisob Zaci AB,C.D
15. 100m  Volny zptsob Zacky A,B,C.D

A ey AbCD sobota 25. 2. 2012
(pFihlasky do 14. 2. 2012)

Vseobecna ustanoveni

18. 100m  Polohovy zavod Zéci A,B,C,D
19. 100m  Polohovy zévod Zakky A,B.C,D



Potadatel:
Datum konani:

Misto konani:

Prihlasky:

Odhlasky:

Hospodatské podminky:

Informace:

Plavecka skola PROSEN Louny
25. 2. 2012, vstup na bazén bude umoznén od 7:30, prezentace 7:45 — 8:30 hod.

Plavecka hala Louny, Palackého 2505, kryty bazén 25m, 6 drah oddélenych
plovakovymi drahami, obratkové stény hladké

‘dO 14. 2. 2012| pouze emailem ve formatu txt nebo na Pfihlaska pro
pocitatové zpracovani ve formatu xls. V piihlasce uved'te nejlepsi vykon v roce
2011, 2012. Piihlaska Stafety na mists. Pozdéji zaslané prihlasky

Ing. Miroslav Prokes

Tylova 91

439 01 Cernéice

e-mail : prokes@cepsinvest.cz nebo prosen@atlas.cz
tel.: 602 275 770

Seznamy prijatych zavodnikia budou rozeslany do 20. 2. 2012. DodrZte termin
prihlasek !!!

Odhlasky zavodniki i jednotlivych startil je nutno telefonovat, popf. faxovat nebo
e-mailem na adresu piihlasek nebo informaci nejpozdéji do 23.2.2012 do 20.00

hod. Za starty odhlasené po tomto terminu oddily uhradi startovné v plné vysi.

Plavecké oddily startuji na vlastni naklady, za kazdy pfijaty a v¢as neodhlaseny
start uhradi 35,- K¢ pfi prezentaci.

PS PROSEN Louny, tel.: 415 658 684, Jana ProkeSova tel.: 721 367 280

Technicka ustanoveni

Piedpis:

Kategorie:

Systém zavodi:

Me¢feni Casl:

Zavodi se podle pravidel plavéni, soutdzniho ¥adu plavani CSPS a ustanoveni
tohoto rozpisu. Zavody jsou soutézi jednotlived a plavou se pfimo na ¢as. Bude
pouzito pravidlo dvou startdt SW 4.1b, start bude provadén ptes hlavu zavodnika
predeslé rozplavby. Omezeni poctu piijatych bude provedeno na zakladé piihlasek.

A —ro¢nik nar. 00
B — ro¢nik nar. 01
C - ro¢nik nar. 02
D — roénik nar. 03 a mladsi

Vsechny kategorie startuji slouceny do rozplaveb dle ptihlasenych ast, rozdéleni
na kategorie bude provedeno az ve vysledcich. VloZeny zavod SmiSena polohova
Stafeta 4x50 (2chlapci a 2 divky) za kazdy oddil max. 2 Stafety bez rozdilu
kategorie.

Ruéni méfeni Cast

Kontrola dokladu:

Ceny:

Pii kontrole vedouci oddili pfedlozi registra¢ni prikaz pied zahajenim zavodd. Za
zdravotni stav zodpovida vedouci druzstva.

Prvni tfi zavodnici v discipling a kategorii obdrzi diplom. Zavodnici umisténi na
prvnich tfech mistech v kategorii ve vlozeném zavodé smiSené polohové Stafeté
obdrzi medaili a diplom. VSechny discipliny budou bodovany dle umisténi od 1. do
6. mista (8§ — 6 —4 — 3 — 2 — 1 bod). Oddil v souctu s nejvyssim dosazenym poctem
bodu ziska k roénimu drzeni putovni pohar Malé ceny PROSEN Louny (a prvni tfi
oddily si odnesou pamétni poharek. Nasledujici roénik je povinen vitézny oddil
predat pohar zpét poradateli.

w__re

Zidame za&astnéné kluby a oddily o zaji$téni jednoho rozhod&iho!

Zavérecna ustanoveni

Potadatel si vyhrazuje pravo upravit pocet rozplaveb podle ¢asového rozvrhu zavoda
tak, aby jeden pilden nepresahl 4 hodiny a moznost zafadit do prvnich rozplaveb
domaci zavodniky, pokud se svymi ¢asy nekvalifikovali.

Dosavadni vitézové Malé ceny PROSEN Louny
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Na Vagi ucast se t&i a kvalitni sportovni vykony Vam pieje kolektiv PS PROSEN

Louny

2004 KL Sport Teplice

2005  TJ Slavie Chomutov

2006  TJ Slavie Chomutov

2007  TJ AutoSskoda Mlada Boleslav
2008  TJ Autoskoda Mlada Boleslav
2009  TJ Autoskoda Mlada Boleslav
2010  TJ Slavie Chomutov

2011  TJ Slavie Chomutov

Ing. Miroslav Prokes§
predseda PS Prosen Louny



