LETNI MISTROVSTVI CR DOROSTU 2009

A) VSEOBECNA USTANOVENI(

Poradatel: KPS Ostrava

Datum a misto konani: 12.-14.6.2009

Termin pfihlasek: do pondéli 1.6.2009

Prihlasky na adresu: On-line systém na www CSPS nebo bazil@cstv.cz
Seznam pfijatych zavodnik{: Ctvrtek 4.6.2009

Informace: tel. 220 512 639

tel./fax 220 513 278

B) TECHNICKA USTANOVENI

Systém soutéze: Discipliny 50 m100m, 200m se plavou na rozplavby a findle. Discipliny 400m, 800
m, 1500 m a Stafety se plavou v rozplavbach pfimo na Cas. Rozplavby se plavou
spolec¢né a finale oddélené pro mladsi a starsi dorost.

Vékové kategorie: dorostenci a dorostenky mladsi - rocnik narozeni 1993 a 1994
dorostenci a dorostenky starsi - ro¢nik narozeni 1991 a 1992

Omezeni: Do kazdé discipliny na 50, 100, 200, 400 m, bude pfijato 40 zavodnik{, tzn. 5
rozplaveb po 16-ti zavodnicich z kazdé kategorie podle pfihlasenych ¢ast a 8 podle
prihlasenych ¢asd bez rozdilu kategorii, ktefi splnili kvalifikacni limit. Pokud
pocCet pfihlasenych nedosahne v jedné z kategorii 16-ti, budou do poctu 40-ti
doplnéni zavodnici z kategorie druhé. Zavody na 800 a 1500 m se fidi
obdobnym omezenim, pfijaty vsak budou pouze 3 rozplavby tzn. 24 zévodnikd, po
10-ti z obou kategorii podle pfihlasenych Casll a 4 podle pfihlasenych cast bez
rozdilu kategorii. V pFipadé, Ze se kvalifikuje, na zakladé shodného casu
na poslednim kvalifikaénim tj. 40. resp. 24. misté, vice zavodnikd,
bude do losovani prislusné discipliny pridana jedna rozplavba tak, aby
v zavodé dostali moZnost startovat vsichni zavodnici, ktefi se po
uzavieni prezentace a odhlasek, kvalifikovali. Na neobsazené drahy
v rozplavbach budou nasazeni dalsi nahradnici v pfislusné discipliné.
Pokud by po dopInéni nahradnikdi na volné drahy doslo k opakované
shodé casli na poslednim misté, nebude z téchto zavodnikli startovat
zadny a draha pfip. drahy zlistanou volné. Start pouze ve stafetach neni
povolen.

Casovy porad disciplin:

1. ptilden - patek 12.6.2009
Zacatek zavodii 14,00 hod.

Rozplavani 13,00 - 13,50 hod.

1, 50 m volny zpisob dorostenky 5r. 106, 50 m prsa dor-ky starsi  finale
3, 50 m volny zplisob dorostenci 5r. 107, 50 m prsa dor-ci mladsi finale
5, 50 m prsa dorostenky 5r. 108, 50 m prsa dor-ci starsi  finale
7, 50 m prsa dorostenci 5r. 17, 800 m volny zp{isob dorostenky 3.r
9, 50 m znak dorostenky 5r. 18, 800 m volny zplsob dorostenci 3.r.
11, 50 m znak dorostenci 5r. 109, 50 m znak dor-ky mlad$ finale
13, 50 m motylek dorostenky 5r. 110, 50 m znak dor-ky starsi finale
15, 50 m motylek dorostenci 5r. 111, 50 m znak dor-ci mladsi finale
17, 800 m volny zplisob dorostenky 1.+ 2.r. 112, 50 m znak dor-ci starsi  findle
18, 800 m volny zplisob dorostenci 1.+ 2.r. 113, 50 m motylek dor-ky mlads findle
101, 50 m volny zplisob dor-ky mlads finale 114, 50 m motylek dor-ky starsi  finale
102, 50 m volny zplisob dor-ky starsi  findle 115, 50 m motylek dor-ci mladsi finale
103, 50 m volny zplisob dor-ci mladsi finale 116, 50 m motylek dor-ci starsi  finale
104, 50 m volny zplisob dor-ci starsi  finale 19, 4x100 m polohova Stafeta dorostenky
105, 50 m prsa dor-ky mlads finale 20, 4x100 m polohova Stafeta dorostenci
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2. ptilden - sobota 13.6.2009
Zacatek zavodi 9,00 hod.

3. piilden - sobota 13.6.2009
Zacatek zavodti 16,00 hod.

Rozplavani 8,00 - 8,50 hod.

Rozplavani 15,00 - 15,50 hod.

21, 400 m polohovy zavod dorostenky 1-4r. 21, 400 m polohovy zavod dorostenky 5.1
22, 400 m polohovy zavod dorostenci 1-4r. 22, 400 m polohovy zavod dorostenci 5.1
23, 200 m volny zpisob dorostenky 5r. 123, 200 m volny zptsob dor-ky mlad$ finale
25, 200 m volny zpisob dorostenci 5r. 124, 200 m volny zpdsob dor-ky starsi  finale
27, 100 m prsa dorostenky 5r. 125, 200 m volny zptsob dor-ci mladsi finale
29, 100 m prsa dorostenci 5r. 126, 200 m volny zpsob dor-ci starsi  finale
31, 200 m znak dorostenky 5r. 127, 100 m prsa dor-ky mlad$ finale
33, 200 m znak dorostenci 5r. 128, 100 m prsa dor-ky starsi finale
35, 100 m motylek dorostenky 5r. 129, 100 m prsa dor-ci mladsi finale
37, 100 m motylek dorostenci 5r. 130, 100 m prsa dor-ci starsi  finale
39, 400 m volny zplsob dorostenky 1-4r. 131, 200 m znak dor-ky mlad$ finale
40, 400 m volny zplisob dorostenci 1-4r. 132, 200 m znak dor-ky starsi finale
133, 200 m znak dor-ci mladsi finale
134, 200 m znak dor-ci starsi  finale
135, 100 m motylek dor-ky mlad$ finale
136, 100 m motylek dor-ky starsi finale
137, 100 m motylek dor-ci mladsi finale
138, 100 m motylek dor-ci starsi  finale
39, 400 m volny zplsob dorostenky 5.r.
40, 400 m volny zplsob dorostenci 5.r.

41, 4x200 m volny zplsob dorostenky

42, 4x200 m volny zpQsob dorostenci

4. piilden - nedéle 14.6.2009 5. piilden - nedéle 14.6.2009
Zacatek zavodi 9,00 hod. Zacatek zavodti 16,00 hod.
Rozplavani 8,00 - 8,50 hod. Rozplavani 15,00 - 15,50 hod.

43, 200 m prsa dorostenci 5r. 143, 200 m prsa dor-ci mladsi finale
45, 200 m prsa dorostenky 5r. 144, 200 m prsa dor-ci starsi  finale
47, 100 m znak dorostenci 5r. 145, 200 m prsa dor-ky mlad$ finale
49, 100 m znak dorostenky 5r. 146, 200 m prsa dor-ky starsi finale
51, 200 m motylek dorostenci 5r. 147, 100 m znak dor-ci mladsi finale
53, 200 m motylek dorostenky 5r. 148, 100 m znak dor-ci starsi  finale
55, 100 m volny zpisob dorostenci 5r. 149, 100 m znak dor-ky mlad$ finale
57, 100 m volny zpdsob dorostenky 5r. 150, 100 m znak dor-ky starsi finale
59, 200 m polohovy zavod dorostenci 5r. 151, 200 m motylek dor-ci mladsi finale
61, 200 m polohovy zavod dorostenky 5r. 152, 200 m motylek dor-ci starsi  finale
63, 1500 m volny zplisob dorostenci 1.+ 2.r. 153, 200 m motylek dor-ky mlad$ finale
64, 1500 m volny zplisob dorostenky 1.+ 2.r. 154, 200 m motylek dor-ky starsi  finale
155, 100 m volny zp{isob dor-ci mladsi finale
156, 100 m volny zpdsob dor-ci starsi  finale
157, 100 m volny zp{sob dor-ky mlads finale
158, 100 m volny zpdsob dor-ky starsi  finale
159, 200 m polohovy zavod dor-ci mladsi finale
160, 200 m polohovy zavod dor-ci starsi  finale
161, 200 m polohovy zavod dor-ky mlads finale
162, 200 m polohovy zavod dor-ky starsi finale
63, 1500 m volny zplsob dorostenci 3.r.
64, 1500 m volny zpQsob dorostenky 3.r

65, 4x100 m volny zplsob dorostenci

66, 4x100 m volny zplsob dorostenky
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Zpisob kvalifikace:

Kvalifikacni limity

Nahradnici:

Potvrzeni Gcasti:

Kontrola registracnich prikazd:

Zavodisté:

Ceny:

Hospodarské podminky:

Upozornéni:

Nejlepsi vykony, které spliiuji kvalifikacni limity a byly zaplavany v dobé od 1.
1. 2009 do terminu pfihlasek na zavodech na 50m bazénech uvedenych v
Terminové listiné CSPS, Terminovych listinach krajskych/oblastnich sekci/komisi a
na zavodech doplnénych do Terminové listiny CSPS 2009, na zakladé splnéni
ohlasovaci povinnosti poradatelem soutéze (viz. Soutézni fad plavani ¢l. 3, odst.
3.7) a v zahranidi pfi dodrzeni Clanku A.2 SpoleCnych ustanoveni téchto STD.
Vykony musi byt zaznamenany v centralni evidenci vykond CSPS na zakladé
vysledkd zaslanych na CSPS poradatelem zévod@ v predepsaném formatu (TXT).

M-CR dorostu (450 b. FINA 2005-08) — 50m bazén

50vZ 100vZz 200vZ 400vVZ  800VZ 1500vZ
dorostenci 0:28,56 1:03,05 2:18,29 4:52,81 10:11,61 19:20,37
dorostenky  0:32,12 1:10,50 2:33,14 5:20,66 10:55,12 20:58,62
50z 100z 2007 50P 100P 200P
dorostenci 0:32,81 1:10,40 2:32,33 0:35,91 1:18,53 2:50,02
dorostenky  0:37,20 1:18,70 2:47,61 0:40,54 1:27,49 3:07,78
50M 100M 200M 200PZ  400pPZ
dorostenci 0:30,73 1:07,53 2:30,30 2:35,02 5:29,20
dorostenky  0:34,24 1:15,25 2:45,28 2:51,58 6:00,06

Pro kazdé findle budou na zakladé vysledkl rozplaveb urleni vidy Ctyfi
nahradnici. Povinnost dostavit se k prezentaci pfislusné discipliny bez zvlastni
vyzvy, plati bez vyjimky jen pro prvni dva nahradniky. V pfipadé vétsiho poctu
odhlasek bude tteti resp. ctvrty nahradnik k prezentaci pfislusné discipliny vyzvan.

Pro sestaveni startovni listiny s doplnénymi nahradniky jsou oddily povinny potvrdit
Ucast a jednotlivé starty nejpozdéji ve Ctvrtek 11.6.2009 do 20,00 hod. telefonicky na
Cislo 737 751 551

Bude provedena v patek 12.6.2009 od 10,00 do 13,00 hod. a v sobotu 13.6.2009 od
7,30 do 8,00 hod. na plaveckém bazéné.

50 m kryty bazén, 8 drah, elektronické casomérné zatizeni

Vitéz kazdé discipliny v jednotlivych kategoriich ziska titul "Dorostenecky mistr CR
v plavani pro rok 2009". Zavodnici, ktefi se umisti na 1. - 3. misté obdrzi
medaile a diplom

CSPS  hradi prijatym zavodnik@m a vedoucim druzstev (na 10 zavodnikd 1 vedouc)
ubytovani pouze na 1 noc a to ze soboty na nedéli. Nocleh z patka na sobotu, v
pfipadé zajmu poradatel zajisti, ale oddily se ubytuji na vlastni naklady. Stravovani
CSPS nehradi.

zAvAzm's OBJEDNAVKY NA UBYTOVANI A S:I:RAVOVANf ZASi%Jf
ODDILY DO 1.6.2009 NA ADRESU PORADATELE SOUTEZE:
kpsostrava@centrum.cz
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