Centrum sportu MV a policejni sportovni klub

Olymp Praha - oddil plavani

poradaji

41. rocnik

Velikonocnich

zavodil




Rozpis soutéze:

A.VSeobecna ustanoveni

Poradatel: PSK Olymp Praha

Datum konani: sobota 4. dubna 2009 v 9:00 hod.
rozplavani vzdy 60 min. pted zahdjenim zavoda

Misto konani: bazén Motorletu Praha 5, Radlicka 298/105 (stanice metra B-Radlicka)

Piihlasky: a) ptihlasky zaslete ve formatu ,,txt*
na adresu: Ispitalnik@o2active.cz do 22. 3. 2009,
b) v ptihlasce uved'te nejlepsi vykon roku 2008 nebo 2009,
¢) seznam piijatych bude k dispozici na www strankach Olympu
na adrese: http://mujweb.cz/sport/plav.olymp zalozka Velikono¢ni
zavody, 29. 3. 2009 po 20t¢ hoding,
d) potadatel si vyhrazuje pravo na vyfazeni zadvodnikl pfijatych pouze
na jeden start. Taktéz si vyhrazuje pravo zaradit v kazdé kategorii své
zavodniky a zahrani¢ni hosty bez ohledu na dosazeny vykon.

Uhrada: oddily (kluby) startuji na vlastni naklady, za kazdy pfijaty start uhradi
vysilajici 50,-K¢ pfi kontrole dokladl. Startovné se nevraci. Odhlasky
jsou mozné do 48 hodin pied zahajenim zavodi.(2.4.09 do 8:00 hod).

Stravovani: potadajici v zZadném ptipad¢€ nezajistuje.
Zaloha: Zaloha na kli¢ od skiin¢k 100 K¢&.
Informace: Mgr. David Holy

Tel.: 721 844 032
e-mail:davidholy@mvcr.cz; nebo: davidholy@post.cz

Ladislav Spitalnik
Tel.: 222 360 392
e-mail: Ispitalnik@o2active.cz; nebo: plavpha@mvcr.cz




B. Technicka ustanoveni

Predpis:
Systém soutéZe:

Startuji:
Podminka ucasti:

Zavodni draha:

Kontrola dokladu:
Ceny:

Namitky:

zavodi se podle pravidel plavani a ustanoveni tohoto rozpisu.
soutéz je zdvodem jednotlivcd, plave se pfimo na c¢as. Délka jednoho
zavodniho plldne nepiesdhne cca. 3,5 hodiny. Pocet rozplaveb byl
navysen.
ptijati Zaci a Zakyné kategorie A a B

- kategorie A zaci a zakyné roc.:1995 a 1996

- kategorie B Zaci a zdkyné ro¢.:1997 a 1998
platny registra¢ni pritkaz CSPS.
kryty bazén 25m, 6 drah oddélenych plovéky, obratkova sténa hladka,
¢asomira Omega.
bude provedena spolu s vyuctovanim startovného ve vstupni hale bazénu.
zavodnici, ktefi se umisti na 1. az 3. misté v kazdé discipliné a kategorii
obdrzi diplom a maly darek.
Absolutné nejlepsi vykon dle bodovacich tabulek bude odménén vécnou
cenou pro zaky a zakyné.
Pisemné vrchnimu rozhod¢imu podle pravidel plavani.

C. Casovy po¥ad a discipliny

sobota 4. dubna 2009 v 9:00 hod. (rozplavani 8:00 hod.)

1. 100 m volny zptisob zacky
2. 200 m polohovy zavod Zaci
3. 100 m znak zacky
4. 200 m prsa Zaci
5. 100 m prsa zacky
6. 200 m znak 7acl
7. 100 m motylek zacky
8. 200 m volny zptlisob Zaci
9. 100 m polohovy zavod zacky

sobota 4. dubna 2009 v 15:00 hod. (rozplavani 14:00 hod.)

10. 100 m volny zptsob Zaci
11. 200 m polohovy zavod zaCky
12. 100 m znak zaci
13. 200 m prsa zaCky
14. 100 m prsa Zaci
15. 200 m znak zaCky
16. 100 m motylek Zaci
17. 200 m volny zptisob zaCky
18. 100 m polohovy zavod zaci
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Mgr. David Holy
ptedseda oddilu



