Plavecky klub (3°) Litoméfice, o.s.

Vas zve na zavody

1ZAR%

Litoméricky kalich

11.ro¢nik

Datum: 14.anora 2009 elektronicka ¢asomira Omega



Vseobecna ustanoveni:

Poradatel:
Datum:

Misto:

Prihlasky:

Kvalifikace:

Plavecky klub (3%) Litoméfice, o.s.
sobota 14.2.2009

Litoméfice, kryty plavecky bazén 25 m, 6 drah, hloubka 1,2 az 1,6 m

elektronicky ve formatu txt. (program na piihlasky ke staZeni na www strankach CSPS)
e-mail: pklit@pklit.cz do stiedy 4.Gnora 2009

nejlepsi dosazeny Cas v roce 2008 — 2009

Hospodarské podminky: oddily startuji na vlastni naklady. Pti prezentaci uhradi vedouci druzstva startovné

Informace:

ve vysi 40,- K¢ za kazdy ptijaty start véetné Stafet.

Lubos Kracik, telefon: 604917260

Technicka ustanoveni:

Predpis: zavodi se podle Pravidel plavani, Soutézniho fadu a ustanoveni tohoto rozpisu.
Startuji: pfijati zdvodnici a zavodnice jejichz vedouci piedlozi pii prezentaci platny pritkkaz CSPS. Za
zdravotni stav odpovida vedouci druzstva.
Prezentace: u plaveckého bazénu v 7,30 — 8,15 hodin.
Kategorie:  Zactvo A rok narozeni 1995 — 1996
B rok narozeni 1997 — 1998
C rok narozeni 1999 a mladsi
Systém soutéZe: zavody jsou soutézi jednotlivei a druzstev. V disciplindich oznacenych jako LK

(Litométicky kalich) se boduje prvnich Sest mist v kazdé discipling a kategorii systémem
8 —6-4-3-2—1.0ddil snejvyssim poctem bodt ziskava do jednoro¢niho drzeni
putovni Litomé&ficky kalich a do stalého drzeni maly Litomé&ticky kalich.

Plave se v rozplavbach piimo na cas, vSichni spole¢né, rozdéleni bude provedeno ve
vysledcich.

Meéreni Casu: elektronickd casomira Omega

Ceny:

zévodnici a zavodnice na prvnich tfech mistech v kazdé discipliné a kategorii obdrzi diplom,
v zdvodech oznacenych jako Litométicky kalich malou vécnou cenu, medaili a diplom. Stafety
na prvnich tfech mistech obdrzi dort.

Zvlastni ustanoveni: klicky od skiinék budou vydany proti podpisu vedouciho druzstva.. Vstup na bazén je

povolen pouze po prevleceni v plavkach nebo ve sportovnim uboru uréenému na bazén.



Casovy porad a rozpis disciplin:

sobota 14.2.2009 zahajeni dopolednich zavodi v 9.00 hodin, rozplavani v 8.00-8.50 hodin.

LK 1.100m prsa zacky LK 2.100m prsa zdci

3. 50m motyl zacky 4. 50m motyl Zdci
LK 5. 100m znak zacky LK 6. 100m znak z4ci

7. 200m volny zplsob Zacky 8. 200m volny zplsob Zdci
LK 9. 100m polohovy zdvod Zacky LK 10. 100m polohovy zdvod Zdci

LK 11. 4x 25m polohova stafeta smisend (2 Zdci + 2 Zacky) kategorie spolecné

sobota 14.2.2009 zahajeni odpolednich zavodi v 15.00 hod., rozplavani 14.00 — 14.50 hod.

LK 12. 4x 25m volny zplsob smiSend (2 Zdci + 2 Zacky) kategorie spole¢né

LK 13. 100m volny zplsob Zacky LK 14.100m volny zplsob Zdci
15. 200m prsa zacky 16. 200m prsa zdci

LK 17.100m motyl Zacky LK 18.100m motyl Zdci
19. 50m znak Zzacky 20. 50m znak Z4ci

Poznamka: Stafety je mozné ptihlasit na misté, pfed zahajenim zavodi.
V zavodech bude pouzito pravidlo prvniho startu.

Seznam prijatych zavodniku nebude rozeslan. Zverejnime ho na naSich
internetovvch strankach 8.2.2009 po 19.hodiné

www.pKklit.cz




Dosavadni vitézove:

Rok 1999
Rok 2000
Rok 2001
Rok 2002
Rok 2003
Rok 2004
Rok 2005
Rok 2006
Rok 2007
Rok 2008
Rok 2009

1.ro¢nik:
2.ro¢nik:
3.rocnik:
4.rocnik:
5.ro¢nik:
6.ro¢nik:
7.rocnik:
8.rocnik:
9.ro¢nik:
10.ro¢nik:
1 1.ro¢nik:

KL Sport Teplice
KL Sport Teplice
KL Sport Teplice
KSP Kladno

KSP Kladno

KL Sport Teplice
KL Sport Teplice
KL Sport Teplice
KL Sport Teplice

KSP Kladno
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