CESKY POHAR ARENA CUP

PLZENSKE SPRINTY

12. - 15. RIJNA 2023

MEMORIAL ING.JOSEFA KOTRNOCHA

Srdec¢né Vas zveme na 27. roénik mezinarodnich plaveckych zavodu
,PLZENSKE SPRINTY”, které se za udéasti prednich ¢&eskych i
zahrani€nich plavcu uskuteéni 12. - 15. fijna 2023 v plaveckém 25m
bazénu v Plzni na Slovanech. Zavody jsou urCeny pro muze a zeny
rocnik rozeni. 2010 a starSi. VSechny 50m traté se plavou JELG)
memq@g Josefa Kotrnocha

b

Misto konani: Plavecky areal mésta Plzné - Plzefi Slovany,
Nam. Gen. Piky 42, 326 00 Plzer - Slovany
bazén: 25m, 10 drah, Casomira OMEGA

Casovy pofad:  Ctvrtek 12.10.2023
prezentace 12:00 - 14:30 v ostatnich dnech (Pa-Ne) 7.30 - 8.00
rozplavani 15:00 - 15:50
rozplavby 16:00 zahajeni zavodu

Patek 13.10.2023
rozplavby 8:00- 8:50 rozplavani finale : zahajeni zavod
9:00 zahajeni zavodu semifinale, finle

Sobota 14.10.2023
rozplavby 8:00- 8:50 rozplavani finale : zahajeni zavodu
9:00 zahajeni zavodu semifinale, finle

Nedéle 15.10.2023
rozplavby 8:00- 8:50 rozplavani ina : zahajeni zavodu
9:00 zahajeni zavodu semifinale, finale

Prihlasky: do utery 30.9.2023 online systémem na http://is.czechswimming.cz, pfipadné elektronicky ve formatu LXF
na email: bazilova@plaveckyklubplzen.cz.
Prehled prijatych zavodnik( bude zverejnén 2.10.2023 v online systému na is.czechswimming.cz
a na www strankach PK Slavia VS Plzef http://www.plaveckyklubplzen.cz
Termin pihlasek 30.9.2023 je platny i pro pfihlasky trenerd v online systému CSPS na http://is.czechswimming.cz.
Trenéfi, ktefi nebudou v IS CSPS pifihlaseni, neobdrzi akreditaCni kartu.
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Startuji:

CESKY POHAR - ARENA CUP

PLZENSKE SPRINTY

12. - 15. RiJNA 2023

MEMORIAL ING.JOSEFA KOTRNOCHA

muzi a zeny RN 2010 a starsi

Systém soutéze: Traté na 50m se plavou na rozplavby, semifinéle a finale A. Traté na 100m a 200m se plavou na rozplavby a finale A+B a traté na

Startovné:

Odhlasky:

Ubytovani:

Stravovani:

Informace:

400m, 800m a 1500m se plavou v rozplavbach pfimo na Cas.

Dopoledni blok rozplaveb v patek, v sobotu a v nedéli bude rozdélen na 2 ¢asti. Nejprve se poplavou 3 nejrychlejsi rozplavby
od kazdé discipliny u trati na 50m, 100m a 200m, &tvrta a pata nejrychlejsi rozplavba na 400VZ a druha nejrychlejsi rozplavba
800VZ Zeny a 1500VZ muzi. Poté se poplavou zbyvajici rozplavby vSech disciplin na tratich 50m, 100m, 200m a 400m a prvni
(nejpomalej$i) rozplavba 800VZ zeny a 1500VZ muzi. Mezi prvni a druhou ¢asti bude cca 20 min prestavka. V této dobé bude
mozno vyuZit k rozplavani i zavodni bazén. Nejrychlejsi rozplavby na tratich 400VZ, 800VZ Zeny a 1500VZ muZi se poplavou ve
finlovém bloku.

Poradatel si vyhrazuje pravo pfijmout pfihlasky odpovidajici vykonnosti a v pfipadé velkého poctu kvalifikovanych
zavodniku nepfijmout plavce, ktefi se kvalifikovali pouze na jednu nebo dvé discipliny. Poradatel si ale zaroven vyhrazuje
pravo prijmout i plavce, ktefi nesplnili kvalifikaéni podminky. Pocty rozplaveb v jednotlivych disciplinach budou
stanoveny tak, aby dopoledni programy skongily cca ve 13 hod.

Ve vSech individuélnich disciplinach obdrzi zavodnici na prvnich tfech mistech medaile a finanéni odmény ve vysi:
1. misto 1 500,- K¢, 2. misto 1000,- K&, 3. misto  500,- K&

Za 5 nejlepSich vykond dle bodovacich tabulek FINA v kategorii muzi a v kategorii Zen jsou vypsany odmeény ve vysi:
1. misto 30 000,- K&, 2.misto 20000,-KE 3. misto 15000,- K& 4. misto 10000,- K¢, 5. misto 5000,- KE

Za pfekonani rekordu zavodu je vypsana penéZitd odména: 3000,- K¢&
200,- K¢ za kazdy pfijaty start véetné startll zafazenych nahradnikd, a to pfevodem na Ucet na zakladé vystavené faktury.

Poplatek 200,- K& bude U¢tovan za kazdy odhlaeny start z rozplaveb po ukon&eni prezentace ve &tvrtek 12.10.2023,
ze semifinale, a z finale a to i z pozice nahradnika.

Moznosti ubytovani jsou Ubytovaci centrum bazen a hotely napf. Central, Marriott, Victoria, Parkhotel, Primavera, Lions ...
Bliz8i Informace budou zvefejnény na IS CSPS. Informace o ubytovani Patrik Davidek tel.+420 734 258 820,
davidek@bazenslovany.cz

Moznosti stravovani v okoli bazénu jsou dostatecné, napf: restaurace AQUA plaveckého bazénu, jidelna U Strejcl, Galerie ,
Slovany, Sportovni restaurace LOKOTKA, Jidelna Pé¢ko a dalsi

Radka Bazilova +420 737 037 564 email: bazilova@plaveckyklubplzen.cz

Veskeré informace tykajici se priibéhu zavodi budou téz zverejiiovany na WhatsAppové skupiné ,PLZENSKE
SPRINTY”, ke které se muzete pfipojit prostiednictvim QR kodu:
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CESKY POHAR - ARENA CUP

PLZENSKE SPRINTY

12. - 15. RiJNA 2023

MEMORIAL ING.JOSEFA KOTRNOCHA

¢tvrtek 12.fijna 2023
rozplavani 15:00

50 znak
50 znak
400 polohovy zavod
400 polohovy zavod

patek 13.fijna 2023
rozplavani 8:00

50 prsa

50 prsa

100 volny zplisob
100 volny zplisob
800 volny zpUisob
200 znak

200 znak

100 polohowy zavod
100 polohowy zavod
200 motylek

200 motylek

patek 13.fijna 2023
rozplavani 15:30

. 50 znak

. 50 znak

. 50 prsa

. 50 prsa

. 100 volny zplisob

. 100 volny zplisob

. 800 volny zplisob

. 200 znak

. 200 znak

. 100 polohovy zavod

. 100 polohovy zavod

. 200 motylek

. 200 motylek

. 50 znak

. 50 znak

. 50 prsa

. 50 prsa
. 4x50 volny zplisob
. 4x50 volny zplisob

PROGRAM DISCIPLIN

Zawody 16:00

rozplavby
zavody 9:00

semifinale
semifinale
semifinale
semifinale
FINALE
FINALE
nej.rozpl.
FINALE
FINALE
FINALE
FINALE
FINALE
FINALE
FINALE
FINALE
FINALE
FINALE
rozpl.
rozpl.

4x50 volny zp0isob
800 volny zpUisob
1500 volny zpUisob

sobota 14.fijna 2023
rozplavani 8:00

50 motylek

50 motylek

200 polohovy zavod
200 polohovy zavod
400 volny zplisob
400 volny zplisob
100 prsa

100 prsa

100 znak

100 znak

sobota 14.fijna 2023
rozplavani 15:30

50 motylek

50 motylek

200 polohovy zavod
200 polohovy zavod
400 volny zpUisob
400 volny zpUisob
100 prsa

100 prsa

100 znak

100 znak

50 motylek

50 motylek

4x50 pol.Stafeta
4x50 pol Stafeta

rozplavby
zavody 9:00

semifinale
semifinale

FINALE
FINALE

nej.rozpl.
nej.rozpl.

FINALE
FINALE
FINALE
FINALE
FINALE
FINALE

rozpl.

rozpl.

nedéle 15.fijna 2023
rozplavani 8:00,

50 vony zplisob
50 vony zplisob
200 prsa

200 prsa

1500 volny zpUsob
100 motylek

100 motylek

200 volny zpUsob
200 volny zpUsob

nedéle 15.fijna 2023
rozplavani 15:30

. 50 vony zplisob
. 50 vony zpUisob
. 200 prsa
. 200 prsa
1500 volny zpUsob
. 100 motylek
. 100 motylek
. 200 volny zplisob
. 200 volny zplisob
. 50 vony zplisob
. 50 vony zplisob
. 4x50 pol.Stafeta

rozplavby
zavody 9:00

semifinale
semifinale
FINALE
FINALE
nej.rozpl.
FINALE
FINALE
FINALE
FINALE
FINALE
FINALE

rozpl.
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50 m znak

CESKY POHAR - ARENA CUP

PLZENSKE SPRINTY

12. - 15. RiJNA 2023

MEMORIAL ING.JOSEFA KOTRNOCHA

REKORDY

50 m znak

ENY

open  Kubova Simona

91 SICho 126,27 open Franta Tomas 98 SICho :23,36

100 m znak

100 m znak

open Kubova Simona

91 SICho :56,86 open Glinta Robert 97 :50,54

200 m znak

200 m znak

open  Zevina Daryna

94 2:02,61 open  Frana Tomas 98 SICho 1:52,17

50 m prsa

50 m prsa

open  Chocova Petra

36 PKCL :30,65 open Sakci Enre 97 FBSK 127,02

100 m prsa

|100 m prsa

open  Chocova Pefra

86 PKCL 1:06,17 [open  Rothbauer Christopher 98 OLSZ 158,31

200 m prsa

200 m prsa

open  Horska Kristyna

97 SIPI 2:20,65 open___ Rothbauer Christopher 98 OLSZ 2:0541

50 m motylek

50 m motylek

open  Seemanovd  Barbora

00

MoP 126,23 open  Szabd Sebasztian 96 GUSE 122,87

100 m motylek

100 m motylek

open  Svécend Lucie

97 SKZat 58,03 open _ Sef Jan 91 UAPS :50,89

200 m motylek

200 m motylek

open  Seemanovd  Barbora

MoP 2:09,44 open  Zirk Kregor 99 1:52,90

50 m volny zplsob

50 m volny zpuisob

open  Seemanova  Barbora

MoP 124,45 open  Lobanovszkj  Maxim 96 GUSE 121,32

100 m volny zpUsob

100 m volny zplsob

open Seemanova  Barbora

MoP 152,47 open  Lobanovszki  Maxim 96 GUSE 148,07

200 m volny zplsob

200 m volny zpiisob

open  Seemanova  Barbora

MoP 1:53,71 open  Zirk Kregor 99 1:44,55

400 m volny zplisob

400 m volny zplisob

open  Seemanova  Barbora

MoP 4:02,63 open  Gemov Ondrej 99 SIPI 3:40,60

800 m volny zplsob

800 m volny zplsob

open Kahler Marlene

AUT 8:27,36 open  Micka Jan 95 USK 7:33.23

1500 m volny zpusob

1500 m volny zpiisob

open Kahler Marlene

AUT 16:03.68 open  Micka Jan 95 USK 14:24,88

100 m polohovy zévod

100 m polohovy zavod

open  Kubova Simona

91 SICho 159,93 open éeﬁ Jan 90 SIPI ;53,26

200 m polohovy zévod

200 m polohovy zavod

open Kubova Simona

91 SICho 2:09,28 open  Bursa Jakub 03 PKLbc 1:57,72

400 m polohovy zavod

400 m polohovy zavod

open Jakabosz Zsuzsanna

89 GUSE 4:35,96 open \erraszto David 89 FTC 4:07;78

4 x50 m volny zplsob

4 x 50 m volny zptisob

open  Slovensko

1:43,58 open  Gybri Uszo SE GUSE 1:28,01

4 x 50 m polohova Stafeta

4 x50 m polohova Stafeta

open  Slovensko

1:50,13 open  Gybri Uszo SE GUSE 1:37,02

4 x 50 m polohova stafeta - MIX
open  Slovensko 1:43,74 2022
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