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Pořadatel: 

Oddíl plavání, SK Motorlet Praha, spolek  

www.skmop.cz 

 

http://www.skmop.cz/


 

1. Všeobecná a technická ustanovení soutěže: 
 

Pořadatel:   Oddíl plavání, SK Motorlet Praha, spolek. 

 

Místo:   Plavecký bazén SK Motorlet Praha, Radlická 298/105, Praha 5  

   25 m, 6 drah, poloautomatická časomíra – SwimmTime. 

 

Termín:   Neděle 19. února 2023. 

 

Termín přihlášek:  Sobota 18. února 11:59, pouze on-line systémem ČSPS. 

 

Termín odhlášek:  Sobota 18. února 11:59, pouze on-line systémem ČSPS. 

 

Informace:  Jaroslav Lochman, jaroslav.lochman@skmop.cz, tel. 605 814 264 

 

Prezence: Neděle 19. února od 7:15 do 8:15. 

 

Systém soutěže:  Závody jsou soutěží družstev Boh, USK a MoP. Plave se v rozplavbách přímo 

na čas. V každé disciplíně bez rozdílu kategorií bude bodovaných prvních šest 

plavců v individuálních startech (12-10-8-6-4-2 body) a prvních šest štafet 

(24-20-16-12-8-4 body). Při závodech bude použito pravidlo jednoho startu.  

 

Štafety: Ve štafetě 4x50 PZ startují v libovolném pořadí jeden muž z kategorie A, 

jeden muž z kategorie B, jedna žena z kategorie A, jedna žena z kategorie B. 

 Ve štafetě 6x50 VZ startují povinně v pořadí jedna žena z kategorie B, jeden 

muž z kategorie B, jedna žena z kategorie A, jeden muž z kategorie A, jedna 

žena z kategorie J, jeden muž z kategorie J 

 

 

Kategorie:   J – 2005-2008, A – 2009-2010, B – 2011-2013. 

V každé kategorii mužů a žen budou vyhlášení tři nejlepší plavci s nejvyšším 

součtem tří nejlepších výkonů přepočtených na FINA body. 

   

Kvalifikace:  Startují všichni přihlášení plavci. 

 

Omezení:  Kategorie A, B tři starty za půlden a štafeta. Kategorie J čtyři starty za půlden 

a štafeta. 

 Štafety 4x50 PZ každý oddíl přihlásí dvě štafety.  

 Štafety 6x50 VZ každý oddíl přihlásí čtyři štafety. 

 

Ceny:  První tři družstva obdrží pohár. První tři závodníci v každé kategorii 

s nejvyšším součtem FINA bodů obdrží pohár 
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2. Program disciplín 

 
 
1. Půlden  

Rozplavání: 8:00 - 8:40 

Závody: 8:45 – 11:30 

 

1. 200 VZ ženy 

2. 200 VZ muži 

3. 100 M  ženy 

4. 100 M  muži 

5. 200 Z  ženy 

6. 200 Z  muži 

7. 100 P  ženy 

8. 100 P  muži 

9. 400 PZ  ženy 

10. 400 PZ  muži 

11. 50 VZ  ženy 

12. 50 VZ  muži 

13. 4x50 PZ mix A+B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Půlden  

Rozplavání: 12:30 - 12:55 

Závody: 13:00 – 16:00 

 

14. 100 VZ muži 

15. 100 VZ ženy 

16. 200 PZ  muži 

17. 200 PZ  ženy 

18. 100 Z  muži 

19. 100 Z  ženy 

20. 200 P  muži 

21. 200 P  ženy 

22. 200 M  muži 

23. 200 M  ženy 

24. 400 VZ muži 

25. 400 VZ ženy 

26. 6x50 VZ mix B+A+J 

 


