Podzimni Krajsky piebor Zactva:

Tyto zavody jsou jedinou moZnou kvalifikaci na MCR Zactva. Pro start na 800/1500K je
nutné startovat na KP na dlouhé traté. Na KPZ startuji vSichni zavodnici s platnou
registraci a sidlem TJ/SK v kraji Praha.

Omezeni starti na MCR je 3 individudlni starty a $tafeta za pilden, 6 individualnich
starti na MCR celkem.

Omezeni starti na KPZ je pro 9 let a mladsi: 2 individualni, pro 10 - 14: 3 individualni
starty v kazdém pildnu. Stafety se do omezeni nepoditaji.

Zéavody na 800m a 1500m se plavou po dvou na dréze. O jiné organizaci mize rozhodnout jury.
Vitéz kazdé discipliny se stava Prebornikem hl. m. Prahy. Prvni tfi obdrzi medaili a diplom.
Zactvo se hodnoti: 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013 a mladsi.

Zavod zactva B na 400 metrii se muze plavat po dvou na dréaze.

25 m discipliny jsou pouze pro plavce 8 let a mladsi a pouze na jejich prvni soutézi. Takovi
plavci nemohou startovat na 50m a 100m disciplinu a ani ve stafeté na 4x50.

Krajsky piebor na dlouhé traté je kvalifika¢ni SoutéZ pro plavce zakovské kategorie. Pokud je
Casova rezerva, mohou plavat i plavci star$i. Vyhlasuje se po ro¢nich 2007-2011 jen na tratich
shodnych s MCRz (800 — ky vsechny, ci 2010, 2011, 1500 — ky zadné, ci 2007, 2008, 2009).

13. 11. KP na DT Eden SKS  prihlasky 4. 11.
13.11. KPZ C (2012 a mladsi) Eden SKS 4.11.
19.-20.11. KPZ A (2007-2009) Radlice MoP 11. 11.
21. 11. KPZ B (2010-2011) Radlice MoP 11. 11

Dlouhé traté se plavou 800 VZ pied 1. ptildnem nejmladsich KPZ (cca od 8:00), 1500 VZ
o prestavce (cca od 12:30).

1. 800 m volny zptsob ky (2007, 2008, 2009, 2010, 2011)

2. 800 m volny zpusob ci (2010, 2011)

3. 1500 m volny zpisob ci (2007, 2008, 2009)

V piipadé casové rezervy (piedpokladame max. 12 zdvodniki)...

4. 1500 m volny zptisob ky (2006 a starsi, a zakyné stojici i 0 1500VZ)
5. 1500 m volny zptisob ci (2006 a starsi)

Zactvo C (2012 a mladsi):

Zahdjeni puldnii je orientacni. Bude upresnéno po prihlaskdach na dlouhé traté.

1. pulden: R: 10:30 Z: 11:00 2. ptulden: R: 15:00 Z: 15:30
1. 50m znak ky 13. 50m motylek ky

2. 50m znak ci 14. 50m motylek ci

3. 100m polohovy zavod ky 15. 25m prsa ky

4. 100m polohovy zavod ci 16. 25m prsa ci

5. 25m volny zptisob ky 17.100m znak ky

6. 25m volny zptisob ci 18. 100m znak ci

7. 50m prsa ky 19. 50m volny zptsob ky
8. 50m prsa ci 20. 50m volny zptsob ci

9. 100m volny zptsob ky 21. 25m znak ky

10. 100m volny zptisob ci 22. 25m znak ci

11. 4x25m volny zplisob mix 23. 100m prsa ky
12. 4x50m polohova Stafeta mix ~ 24. 100m prsa ci
25. 4x50m volny zpiisob mix



Zactvo A (2007-2009):
1. palden: R: 16:00 Z: 16:45
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. 200m volny zplsob ci

. 200m volny zptisob ky

. 100m prsa ci

. 100m prsa ky

. 200m motylek ci

. 200m motylek ky

. 100m polohovy zavod ci
. 100m polohovy zévod ky
. 400m volny zptsob ci

. 4x50m volny zptsob ky
. 4x50m polohova stafeta ci
. 800m volny zptisob ky

Zactvo B (2010-2011):
1. ptulden: R: 8:00 Z: 8:30
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. 100m znak ky

. 100m znak ci

. 200m prsa ky 10

. 200m prsa ci 10

. 50m prsa ky 11

.50m prsaci 11

. 50m volny zptisob ky
. 50m volny zptlisob ci
. 100m motylek ky

. 100m motylek ci

. 100m polohovy zévod ky
. 100m polohovy zavod ci
. 200m volny zptsob ky

. 400m volny zptisob ci

. 4x50m polohova $tafeta mix

. 800m volny zpiisob ky 10

2. pulden: R: 8:00 Z: 8:45
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. 50m volny zpiisob ky

. 50m volny zptsob ci

. 200m polohovy zavod ky

. 200m polohovy zavod ci

. 100m znak ky

. 100m znak ci

. 400m volny zptsob ky

. 4x50m volny zptisob ci

. 4x50m polohova stafeta ky
. 1500m volny zptsob ci

2. pulden: R: 13:30 Z: 14:00

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32

. 100m volny zptisob ci

. 100m volny zptsob ky

. 100m prsa ci

. 100m prsa ky

.200m znak ci 10

. 200m znak ky 10

.50m znak ci 11

. 50m znak ky 11

. 50m motylek ci

. 50m motylek ky

. 200m polohovy zavod ci
. 200m polohovy zavod ky
. 200m volny zptsob ci

. 400m volny zpiisob ky

. 4x50m volny zpiisob mix
. 800m volny zpiisob ci 10

3. [gﬁlden: R: bude upiesnéno
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. 4x50m pol.Stafeta mix

. 200m znak ky

. 200m znak ci

. 100m motylek ky

. 100m motylek ci

. 200m prsa ky

. 200m prsa ci

. 100m volny zpiisob ky

. 100m volny zptisob ci

. 400m polohovy zévod ky
. 400m polohovy zavod ci
. 4x50m volny zptisob mix



