[ NA SPINCE PRES SPINKU - V. ROCNIK

A) VSEOBECNA USTANOVEN{

Poradatel: SK DPSO Vytahy Nachod — Metujsti tygifi ~ www.dzpnachod.org
Datum: sobota 3. cervna 2017
Misto konani: Rybnik Spinka, Zabrodi u Cerveného Kostelce

GPS 50°27'19.1"N 16°06'16.2"E
500 m od hréze rybniku Spinka smér kemp

Termin prihlasek: do 30. kvétna 2017
Adresa prihlasek: metujsti.tygri@gmail.com
Informace: Petr Kocian & 777 912 890, petr.otuzilec@seznam.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: dorost, dospéli, masters 3 km, 5 km, 10 km a 15 km
Kadeti 3 km, 5km
starsi / mladsi Zactvo 1 km, 3 km
vefejnost 1 km

Okruhy: 2km a 1km

15km: 7x okruh 2km + 1x okruh 1km, 10 km: 5x okruh 2km, 5 km: 2x okruh 2km +
1km, 3 km: 2km+1km, 1 km: 1x1km

Startovné: dospéli 200 K¢, Zactvo 120 K¢ za prihlasku v terminu
250 K¢ za piihlasku po terminu nebo na misté

Prezence: 7:30-9:30
k prezenci nastoupi cely oddil najednou, hned bude provadén popis
Casovy porad: 7:30-9:30 Prezentace
10:00 Zahajeni, nastup
10:15 START 15 a 10 km
10:45 START 5 km
11:15 START 3 km
11:45 START 1 km
15:00 Vyhlaseni
Casovy limit: vSechny traté bez limitu
Ceny: prvni tfi na kazdé trati v kategorii muZi i Zeny obdrZi pohary a diplomy, ostatni diplomy
ZavéreCna ustanoveni:  poradatel ma pravo zménit casovy harmonogram, pokud si vyZada aktualni situace, musi

o tom informovat vSechny prfihlasené oddily. Pfihlasujici oddil ru¢i za zdravotni a
technickou zp@sobilost svych plavch. Pofadatel si vyhrazuje pravo kontroly sportovnich
prohlidek zavodnika.

Okruh 1km Okruh 2km
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