Plavecky klub Most
a
M ésto Most

Vas zve na

10. ro¢nik
Vanodénich plaveckych zavod

Termin zavodi : 29. listopadu 2014
Misto konani:  Aquadrom Most




1)  VSEOBECNA USTANOVENI

Datum a misto konani :  sobota 29. listopadu 2014 , Aquadrom Most
Prezentace : sobota 7.30 az 8.30 hod. — hala bazénu
Prihlasky: on-line systén®SPS do Utery 25.11.2014

Hospoddské podminky:  oddily - kluby startuji na vlastni néklady
startovné 50,za fijaty, nebo pedem neodhlasSeny start
odhlasky do 27.11.2014

Stravovant restaurace v dochazkové vzdalenosti od bazénu
- kné olxerstveni na bazénu
Startovni listina bude sestavena 28.11.2014iea@na 1 hod. fed
zahajenim zavad
Informace: Hanlova Renata - mobil 604 106 979

Vachulka Petr - mobil 602 142 621

2)  TECHNICKA USTANOVENI

Predpis: zavodi se podle pravidel plavani , sautihofadu plavani a
ustanoveni tohoto rozpisu , pravidlo jednoho startu

Startuji: prijati zavodnici — registrovani@SPS , vloZzené rozplavby
pro neregistrované mladsi Zactvo

Kategorie :
e O-ti leti a mladSi ( nar. 2005 a p@gd
o 10-ti leti (nar. 2004 )
e 11 a 12-tileti ( nar. 2003 a 2002)
o 13 a 14-tileti ( nar. 2001 a 2000)
e 15-ti leti a starSi ( nar. 1999 #Hwk )

Hlavni zavod: ¢.9a10 - 100 m PZeny a muzi



3)  CASOVY PORAD:

sobota 29. listopadu 2014, rozplavani v 8.00 a@ 8.5

zavodp®hod.
sobota dopoledne
1. 100 m kraul zeny 2. 100 m kraul muzi
3. 50 m motyl Zzeny 4. 50 m motyl muzi
5. 50m znak zeny 6. 50m znak muZi
7. 4x50m | PST zeny 8.| 4x50m| PST muzi
prestavka — vyhlaseni ¥ii dopolednich disciplin
sobota odpoledne
9. 100 m PZ zeny 10.| 100m PZ muZzi
11. | 50m kraul zeny 12 50m kraul muzi
13. | 50 m prsa zeny 14) 50m prsa muzi
15. | 4x50 m St.kraul zeny 16 4x50 m St.krau muzi
Upozorreni :

Za kazdy oddil 1 Stafeta miua 1 Stafeta Zen (discipligy 7,8,15,16)
Prihlaska Stafet na mistl5 min. ged zahajenimijslusného fldne.

Podminka dasti :
Platny registraéni prikaz.
Za zdravotni stav zavodrikodpovida trenér (vedouci druzstva)

Bazén:
25 m, obratky hladké, automatickasomira Omega

Bodovani:
Bodovaci tabulkyC SPS

Ceny:

Zavodnici na 1. az 3. mésbbdrzi diplom.

V hlavnim zavod 100 m PZ -Cena mésta obdrzi diplom, kategorie 10-ti leti a mladsi
vécnou cenu, 11-ti leti a starSi firtgnd odnenu.

PODMINKOU VYPLACENI FINANCNi ODMENY V HLAVNIM ZAVOD E JE
UCAST V MINIMALN E DVOU ZAVODECH DOPOLEDNE A DVOU ZAVODECH
ODPOLEDNE + POLOHOVEHO ZAVODU.

Poznamka:

VSechny discipliny se plavou v rozplavbachéaa s rozélenim do ¥kovych kategorii
ve vysledkové listia.

Namitky podavaji vedouci druzstev vipéhu soutze, nejpozdi 15 minut po skodeni
piislusného pldne

Kazdy oddil zajisti jednoho rozheitho.

Nashledanou v Mosé!



