O POHAR STAROSTKY CERNA V POSUMAVI - VIIL. ROCNIK
MEZINARODNI VEREINY PLAVECKY ZAVOD

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: MS Vodni zachranna sluzba CCK Cesky Krumlov,
Pro-sport CK o.p.s.
Datum: sobota 3. srpna — nedéle 4. srpna 2013

Misto konani: Lipenska prehrada — Dolni Vltavice

Termin piihlasek: do 29. cervence 2013

Adresa prihlasek: bazil@sport-service.cz

Rozpis a vysledky: www.zachranari.com nebo www.plavani.info

Informace: Ing. Milan Bukacek & 606 270 047, bukacek@zachranari.com
B) TECHNICKA USTANOVENI
Discipliny: dorost, dospéli, masters 3 km, 5 kma 10 km

starsi Zactvo 3kmabskm

mladsi Zactvo 1 kma3km

Hlavni zavod:
Okruh:

Startovné:

Casovy porad:

soudet &asti 5 + 10 km — O pohdr starosty Cernd v Posumavi

500 a 1000 m — pro jednotlivé traté bude upfesnéno u prezentace

vSichni 150,- K¢ (zahrnuto obcerstveni a Ucast na doprovodném programu)
v pripadé dalsiho startu navic startovné 50,- K¢
startovné 2 den 100,- K¢

sobota 3. 8.

12:00 - 13.00  prezentace
13:10 - 13.20  popis traté a kontrola startovnich Cisel
14:00 START 1 km mladsi Zactvo
14:30 START 3 km starsi Zaci, dorost, dospéli, masters
16:30 START 5 km dorost, dospéli, masters
18.30 vyhlaseni vysledkd
13.00 — 23.00  Doprovodny program
nedéle 4. 8.
8:30 -9:00 prezentace
9:00 -9:15 popis traté a kontrola startovnich Cisel
9:20 START 3 km mladsi zaci
10:10 START 5 km starsi Zaci
START 10 km dorost, dospéli, masters
14:30 vyhlaseni vysledk(
Zabezpeceni: priibéhu celého zavodu bude zabezpecen Vzs CCK
Obderstveni: na startovaci kupon ve VC VZS nebo mozno zakoupit
Ceny: Celkovy hlavniho zavodu (5 + 10 km) obdrzi pohér starosty obce Cernd v PoSumavi a
vécnou cenu.
V jednotlivych vékovych kategoriich obdrzi zavodnici na 1. - 3. misté diplom popfipadé
drobnou cenu.
Ubytovani: poradatel nezajistuje. Ubytovaci kapacita je omezena, doporucuji fesit co nejdfive.
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Doprava:

Parkovani:

ZavéreCna ustanoveni:

Vycvikové stredisko VZS CCK D. Vitavice — moznost pouze ve vlastnich stanech ve
vyhrazeném prostoru za poplatek 60,-/os/noc se zabezpeCenym socidlnim a
hygienickym zazemim, bukacek@zachranari.com

Hotel Relax D. Vitavice — tel.: +420 380 731 401, Fax: +420 380 747 005,

e-mail: recepce@hotelresortrelax.cz, http://www.hotelresortrelax.cz
pro Ucastniky zavod( mozna sleva

Hotel Racek Cernd v Posumavi — hotelracek@seznam.cz, tel. 775 577882,
775 577883; pro ucastniky zavodl mozna sleva

Ceské Budgjovice > Cesky Krumlov > Cerna v Posumavi — spoj CD
nebo
Cesky Krumlov > Cerna v Podumavi > D. Vltavice — BUS CSAD

Omezené zabezpeceno pred vycvikovym centrem a okoli

Poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktudlni situace,

musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily. Za zavodniky startujici v ramci

Ceského poharu ruci prihlasujici oddil za zdravotni a technickou zplsobilost svych
o

plavcd.

Zavodnici se zavodu Ucastni na vlastni nebezpedi a riziko. V rdmci prezentace zavodnici
podepisi Cestné prohlaseni o zdravotni zplsobilosti absolvovat zavod. Osoby mladsi 18
let budou pripusténi k zavodu pouze s doprovodem Ci pisemnym souhlasem zakonného
zastupce.

OKRUH 1 000 m
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